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抗精神病药物对精神分裂症患者血清总胆汁酸的影响
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!摘要"

!

目的
!

探讨抗精神病药物对精神分裂症患者血清中总胆汁酸的影响及意义$方法
!

使用第
$

代循环

酶法检测
%&1

例首发精神分裂症患者药物治疗前后和健康对照人群的血清总胆汁酸水平$结果
!

精神分裂症患者

应用抗精神病药物治疗后总胆汁酸水平增加!超过正常值上限的比例为
/$4%5

$结论
!

抗精神病药物对精神分裂

症患者的血清总胆汁酸水平有一定影响$
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胆汁酸是肝脏以胆固醇为原料合成的一种有机酸#在机体

内存在着肠肝循环#主要参与脂肪的消化和吸收#血清总胆汁

酸&

=,<

'水平测定可反映肝实质性损伤程度+

/

,

)精神分裂症

治疗应用的药物包括氯氮平*氯丙嗪*利培酮*喹硫平等)本研

究测定并分析首发精神分裂症患者治疗前后
=,<

水平变化#

研究这些抗精神病药物对
=,<

变化的影响#以观察患者治疗

前后肝功能的改变)

A

!

对象与方法

A4A

!

研究对象
!

为
%''1

年
-

!

1

月入院的首次发病精神分裂

症患者
%&1

例#其中男
/$1

例#女
/-'

例#年龄
/.

!

.2

岁)健

康对照组为健康体检者
.'

例#其中男
-.

例#女
%0

例#年龄
/.

!

$$

岁)诊断精神分裂症符合/中国精神障碍分裂方案与诊

断标准0第
-

版&

((3+*-

'精神分裂症诊断标准#排除肝胆疾

病与其他躯体性疾病)

A4B

!

研究方法
!

患者入院后次日
.

!

-'

抽取空腹静脉血#

%H

内分离血清后检查标本无溶血*黄疸*脂血后#采用日立
2'%'

生化分析仪并严格按照标准操作程序&

]7"

'进行测定)检测

方法为第
$

代循环酶法#试剂及校准液由北京利德曼生化技术

有限公司提供#同时进行英国朗道水平
%

质控#使测定结果均

在质控允许范围内#同一患者住院用药
%

个月后以同样方法测

定血清
=,<

)

A4C

!

统计学方法
!

采用
]"]]/-4'

进行数据处理#测定结果

用
8a=

表示)治疗前后比较采用配对
:

检验#与健康对照组

比较采用独立样本
:

检验)

B

!

结
!!

果

B4A

!

各组
=,<

比较
!

血清
=,<

的正常范围为&

'4/0

!

14..
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J>K

"

W

+

%

,

#

.'

例健康体检者与
%&1

例首次发病精神分裂症患

者治疗前血清
=,<

均在正常范围内#治疗
%

个月后有
00

例

=,<

超过正常范围#占
/$4%5

)治疗前组与健康对照组比较

差异无统计学意义&

J

$

'4'$

'#治疗后组与健康对照组比较差

异有统计学意义&

J

#

'4'$

'#治疗前与治疗后两组间比较差异

有统计学意义&

J

#

'4'$

'#见表
/

)

表
/

!

各组
=,<

比较$

"

J>K

&

W

'

组别
+ 8a=

超过正常值例数

健康对照组
.' 04//a%40' '

首次发病精神分裂症

!

治疗前
%&1 04%$a%4$% '

!

治疗后
%&1 24%%a$4'% 00
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!

各抗精神病药物应用对精神分裂症患者血清
=,<

的影

响
!

统计因使用抗精神病药物治疗血清
=,<

水平超过正常值

的
00

例患者具体药物使用情况&表
%

'#结果显示#长期使用抗

精神病药物会导致精神分裂症患者血清
=,<

增高#尤其是氯

丙嗪*喹硫平*氯氮平引起患者
=,<

增高比较明显)

表
%

!

治疗后血清
=,<

超过正常值上限患者的用药情况

抗精神病药物
+

占超过正常值总数的比例&

5

'

氯氮平
1 %'40

氯丙嗪
/1 0-4%

喹硫平
/% %24-

利培酮
0 14/

总计
00 /''

C

!

讨
!!

论

胆汁酸的生物合成*分泌*摄取*加工转化都与肝细胞有密

切关系+

-

,

)一旦肝细胞发生病变#血清
=,<

很快就升高#因而

血清
=,<

水平是反映肝实质损伤的一项重&下转第
/.&$
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检验医学与临床
%'/'

年
&

月第
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卷第
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期
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