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!

著

高聚金葡素联合顺铂治疗恶性胸腔积液临床观察

刘
!

清"重庆市永川区人民医院呼吸科
!

0'%/.'

#

!!

!摘要"

!

目的
!

观察高聚金葡素"简称金葡素#联合顺铂"

++"

#胸腔内给药治疗恶性胸腔积液的近期疗效和不

良反应$方法
!

经病理学%细胞学证实的恶性胸腔积液
02

例!采用中心静脉导管行胸腔引流术排尽胸腔积液后!随

机分为两组$治疗组"

<

组!

+h%2

#(采用胸腔内注入顺铂及金葡素制剂'对照组"

,

组!

+h%'

#(采用胸腔内注入顺

铂$金葡素每次注入
0'''

单位!顺铂每次注入
.'J

D

!每周注射
/

次!连续注射
-

周后复查$结果
!

治疗组总有效

率
&/4$5

!对照组总有效率
$$425

$治疗中不良反应主要为恶心%呕吐%发热和胸痛不适!治疗组不良反应发生率

为
0.4/5

!对照组为
024.5

!两组差异无统计学意义"

J

$

'4'$

#$结论
!

顺铂联合金葡素胸腔内灌注治疗恶性胸腔

积液与单药顺铂比较!有较好的疗效!且不增加不良反应!值得临床推广使用$

!关键词"

!

恶性胸腔积液'

!

胸腔闭式引流'

!

金葡素'

!

顺铂
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恶性胸腔积液是晚期恶性肿瘤侵及胸膜患者常见的并发

症#是加速死亡的重要原因)恶性胸腔积液患者胸腔积液控制

的程度直接影响到患者的生存质量及整体疗效#对于恶性胸腔

积液的治疗#单纯抽液只能暂时缓解症状#且多次大量胸穿抽

液会丢失蛋白造成低蛋白血症#亦易引起胸膜腔感染)局部治

疗是目前最常用且最为有效的方法)用四环素*阿的平及博莱

霉素等治疗#有效率在
$'5

左右#但治疗的不良反应较大#难

以耐受+

/

,

)作者观察了采用顺铂&

++"

'*

++"

联合高聚金葡

素&简称金葡素'胸腔内注入的治疗效果#并对比观察其疗效及

不良反应)

A

!

资料与方法

A4A

!

病例选择
!

02

例均为
%''$

年
//

月至
%''&

年
-

月在本

院住院治疗的晚期恶性肿瘤伴胸腔积液患者#均经病理组织学

和&或'细胞学检查确诊为恶性胸腔积液)男
%2

例#女
%'

例(

年龄
-1

!

&/

岁#平均
$/

岁)其中肺癌
-%

例*乳癌
&

例*其他癌

2

例#所有病例预计生存期超过
-

个月#

cCM;>G:R

E

&

c"]

'评分为

大于
$'

!

&'

分#平均
./

分)治疗前血常规#肝*肾功能基本正

常#无重要脏器功能障碍)患者随机分为
<

*

,

两组#

<

组&

+h

%2

'胸腔内注入金葡素加顺铂#

,

组&

+h%'

'胸腔内注入顺铂)

A4B

!

治疗方法
!

恶性胸腔积液患者经
,

超定位选择穿刺点#

胸腔内置入一次性使用中心静脉导管#根据患者耐受情况尽量

引流胸腔积液#患者经
,

超或
e

线证实胸腔积液排尽后于胸

腔内注药#其中
<

组胸腔内注入金葡素和顺铂#

,

组胸腔内单

用顺铂)金葡素每次注入
0'''

单位#顺铂每次注入
.'J

D

#每

周注射
/

次#连续注射
-

周)注药后嘱患者变换体位#使药物

与胸腔充分接触)患者均给予充分水化*利尿和保肝对症治

疗)治疗前后摄胸部
e

线片*胸部
,

超#记录胸腔积液的变化

及注药后的反应#每
%

周观察一次疗效及不良反应#观察
%

个

月)

A4C

!

疗效评价

A4C4A

!

疗效评价标准
!

参照
/1&'

年
S!7

癌性积液疗效评

价标准统一评价)&

/

'完全缓解&

()

'!积液消失至少维持
0

周

以上(&

%

'部分缓解&

")

'!积液量显著减少#至少
$'5

以上#并

维持
0

周以上(&

-

'无效&

X(

'!积液减少不足
$'5

或增加但不

超过
%$5

(&

0

'进展&

"+

'!积液显著增加或患者死亡)

()g

")

为有效&

))

')

A4C4B

!

生活质量
!

按
c"]

体力状况评分标准#治疗后
c"]

增加超过
/'

分者为改善#减少小于
/'

分为降低#介于两者之

间为稳定)

A4D

!

统计学方法
!

用
]"]]/$4'

统计软件进行数据处理#疗

效之间计量资料率的比较采用
$

% 检验#生活质量半定量
c"]

评分用非参数检验#均以
J

#

'4'$

为差异有统计学意义)

B

!

结
!!

果

B4A

!

临床疗效
!

<

组对恶性胸腔积液的疗效总有效率为

&/4$5

&

%%

"

%2

'#

,

组对恶性胸腔积液的疗效总有效率为

$$4'5

&

//

"

%'

')

<

组治疗的疗效优于
,

组#且差异有统计学

意义&

J

#

'4'/

'&表
/

')治疗后所有患者的
c"]

评分为
.'

!

1'

分#平均提高
/'

分以上#

")

以上的患者#胸腔积液性状均

-

''2/

-

检验医学与临床
%'/'

年
&

月第
2

卷第
/.

期
!

WCO3@?(K9;

!

<I

D

I:A%'/'

!

#>K42

!

X>4/.



有改善!颜色变浅或由血性变成淡黄色#胸腔积液中癌细胞减

少或消失#淋巴细胞明显增多)

表
/

!

两组的疗效对比(

+

$

5

')

组别
+ () ") X( "+ ))

&

5

'

<

组
%2 $

&

/&4$

'

/2

&

.-

'

-

&

//4/

'

%

&

240

'

&/4$

,

组
%' -

&

/$

'

&

&

0'

'

0

&

%'

'

-

&

/$

'

$$4'

B4B

!

不良反应
!

两组均有患者不同程度不良反应#表现为恶

心*呕吐*发热*胸痛等不适#经对症处理后
%

!

-?

恢复#未造

成明显影响#两组中未出现肝*肾功能损害#无明显骨髓抑制反

应)其中
<

组不良反应总发生
/%

例#发生率为
0.4/5

(

,

组

不良反应总发生
//

例#发生率为
024.5

#两组不良反应差异

无统计学意义&

J

$

'4'$

')

C

!

讨
!!

论

恶性胸腔积液由原发胸膜肿瘤或肿瘤转移至胸膜引起#国

内文献报道其占胸腔积液
%'5

!

0'5

+

%

,

#肺癌和乳腺癌是引

起恶性胸腔积液的常见病因)恶性胸腔积液有生长迅速*发展

快的特点#多数为血性渗液#内含大量红细胞*蛋白质#长期渗

出丢失易出现贫血*低蛋白血症等表现#易出现恶液质甚至死

亡)大量胸腔积液会压迫肺导致肺不张#出现呼吸困难#给患

者造成较大痛苦)严重影响患者的生活质量和生存时间#如不

及时治疗#患者的平均生存期将不超过
-

个月+

-

,

)胸穿术是一

种常用的缓解中等量以上胸腔积液引起的急性症状的有效方

法#其特点是操作简便#症状缓解快#但单纯使用此方法治疗在

短期内复发的概率几乎是
/''5

+

0

,

#寻找有效的治疗方法是临

床有待解决的问题)近年来广泛应用的中心静脉导管闭式胸

腔引流术可达到缓解胸腔积液的急性症状#又可避免多次胸穿

给患者带来的痛苦#也给胸腔内灌注药物带来方便)且引流管

可较长时间留置#间断*缓慢引流可给机体一个适应过程#避免

了因短时间大量放液导致心力衰竭的危险#另外#该方法能更

好地把握胸腔积液的量与药物灌注的时机#提高胸腔内药物的

浓度#有利于肺组织复张和胸膜粘连固定#利于胸腔积液控制)

因此#采用中心静脉导管闭式胸腔引流联合胸腔内灌注药物治

疗胸腔积液是近几年来的热点+

$*.

,

)

顺铂是临床治疗恶性肿瘤应用最广泛的化疗药物#对多种

肿瘤有良好疗效#是现有化疗药物在肿瘤组织中的渗透性表现

最强的药物之一#能渗透细胞
0'

!

$'

层)除局部产生化学性

炎症#导致粘连*胸膜腔闭锁#达到控制胸腔积液目的外#还具

有抗癌作用)实验研究提示腔内化疗#药物浓度高能较好地发

挥抗癌作用+

2

,

)从本对照组得出的治疗有效率为
$$5

#亦是

很好的证明)

高聚金葡素是一种高效低毒的葡萄球菌代谢产物中提取

的生物反应调节剂#作为一种自行研制抗肿瘤生物制剂+

&

,

#临

床广泛用于恶性胸腹水的辅助治疗#它具有增强机体免疫功

能*抑制和杀伤肿瘤细胞的作用#与化疗药物需联合应用#能提

高化疗药物对肿瘤细胞的杀伤性(还能修复损伤组织#但因不

杀伤正常细胞#所以减轻了化疗毒性反应(另外#金葡素也可通

过引起胸膜炎症*粘连#从而达到控制胸腔积液的目的#因此二

药联用可起到协同作用#不仅能增强对肿瘤细胞的杀伤#加速

胸膜粘连#减少胸腔积液产生#同时有减轻不良反应*增强免疫

力的功效+

1*/'

,

)本研究中金葡素联合顺铂治疗恶性胸腔积液

的有效率为
&/4$5

#疗效明显提高)治疗后所有患者咳嗽*气

喘*胸闷明显改善#精神*体力*睡眠好转#生活质量提高)患者

c"]

评分平均提高
/'

分以上#胸腔积液性状明显改善#无明

显不良反应)说明金葡素联合顺铂能够有效地控制恶性肿瘤

患者的恶性胸腔积液#改善其生存质量#疗效可肯定#且不良反

应轻#可作为恶性胸腔积液治疗方法之一)金葡素联合顺铂胸

腔内灌注射治疗恶性胸腔积液是可靠的#方法简便#易于推广)

并且胸腔穿刺置管引流创伤轻微#避免胸膜多房性包裹粘连及

气胸等并发症#该方法简便*安全#不良反应小)
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