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目的
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了解健康人群的丙氨酸氨基转移酶"
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#不合格情况$方法
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对
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数值进行统计$结果
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不合格率平均为
-42'5

!呈逐年递增的趋势$结论
!

健康人群的
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受休息%饮食%饮酒等多因素影响!保持良好的健康状态非常重要$
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对柳州市
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年健康人群的丙氨酸氨基转移酶
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'不合格情况进行回顾性统计分析#以掌握健康体检人

群健康状况#为提高健康人群的健康指数作参考)现报道

如下)
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结
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果

柳州市
%''0

!

%''1

年部分健康体检人群
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呈现逐年升高的趋势&
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年健康人群
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检测不合格情况统计
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调查结果显示#
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年本地区健康人群血液
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检测结果总不合格率为
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#比相关文献报道的
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#基本呈现逐年增长趋势#几年

间
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阳性率比较差异有统计学意义&
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')高脂饮食*劳累*剧烈运动及酗酒等均可能造成
<W=

升高)影响
<W=

不合格率逐年增加的原因与健康体检人群

休息状况*饮食状况*运动状况等有关#特别是随着经济发展#

人们生活水平的提高#应酬相应增多#喝酒相对增加#这些都可

能导致
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一过性的升高)因此健康人群应增加休息时间#

注意饮食#减少喝酒特别是酗酒等#保持良好的健康习惯非常

重要)
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水平的高低与病毒在体内复制活跃程度有一定关

系#
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的异常对丙型肝炎病毒*
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的检出较正常情况下

明显升高#
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含量与抗
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同时检测可提高临床对

丙型肝炎&
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'的诊断)

!(#)X<

是反映
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靠指标#结合
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结果可帮助临床了解
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在体内的复制状

况及肝脏的炎性反应状态#对
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诊断具有非常好的临床应
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)建议
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异常人群应进行追踪检查#以提高病毒感

染的确诊率#确保身体健康)有报道全自动干式生化分析仪快

速筛查
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检测项目可应用于采血+
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是否可以考虑引进该技术#以提高工作效率#仍可以探讨)
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精子检测系统%血细胞计数板检测精子密度的差异$方法
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用
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例精液标本进行精子密度计数$结果
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J

$

'4'$

!差异无统计学意义$结论
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精子检测系统和
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计数池能准确地计数精子且操作简便!为较好的检测精子密度的方法$

!关键词"

!

精子计数'

!

3CRK@M

计数板'

!

精液分析系统'

!

血细胞计数板

+67

!

/'4-1.1

"

8

49::;4/.2%*10$$4%'/'4/.4'$0

中图分类号#

)00.4/1

文献标志码#

,

文章编号#

/.2%*10$$

"

%'/'

#

/.*/2$%*'%

!!

精液常规分析是评价男性生育能力的重要方法#精子密度

是其中的重要指标之一+
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)血细胞计数板是计数精子密度的

经典方法)随着检验技术的飞速发展#用于精液检测的工具也

在不断更新#先后出现了
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