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网织红细胞是晚幼红细胞脱核后至完全成熟前这一过渡

阶段的细胞#因胞质中残存着
8S9

等嗜碱性物质#在活体染

色时被煌焦油蓝等染料染成蓝色网状物质而得名)过去观察

网织红细胞的参数只有网织红细胞百分率&

8b:[

',网织红细

胞绝对值&

8b:

#

'两项)随着各种血液细胞自动分析仪的应

用又有了多个新参数的产生#这些参数主要用于贫血诊断及疗

效判断,骨髓移植术后观察,放化疗骨髓功能观测等#实际上在

肝肾疾病中检测网织红细胞这些参数也有非常重要的意义#现

就近年在这方面的应用予以综述)
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常用网织红细胞新参数

不同的血液自动分析仪有着不同的网织红细胞新参数#目

前在肝肾疾病中应用较多的参数有以下几项)
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根据越幼稚的网织红细胞内
8S9

含量越高的特点#将

特殊的染料与之结合进行分群的参数
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'低荧光强度网织红

细胞百分率&

+Z8

',中荧光强度网织红细胞百分率&

PZ8

',高

荧光强度网织红细胞百分率&

aZ8

'三分群#为日本东亚公司

E

D

5(<H

系列和德国
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公司
90R29

系列等全自动血细胞

分析仪用荧光染料与
8S9

结合进行测定的参数)&
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'强散射

光网织红细胞百分率&
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'#为美国
]<@c(A6Q)C*=<>

系列

使用非荧光染料进行测定的全自动血细胞分析仪的参数#属幼

稚网织红细胞#相当于
PZ8

和
aZ8
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未成熟网织红细胞比率&
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系列仪器的参

数#是未成熟网织红细胞与总网织红细胞数的比值#比值越高

表示不成熟网织红细胞数量越大)在
]<@c(A6Q)C*=<>

系列仪

器中称为网织红细胞成熟度)各仪器计算方法不同#意义相

同)
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平均网织红细胞体积&

P8R

,

P8R>

'#

]<@c(A6Q)C*=<>

,

90R29

系列仪器的参数)幼稚的网织红细胞体积较大#该数

值与
28Z

呈正相关)
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网织红细胞血红蛋白含量&

Qa>
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90R29

仪器的参数#

直接反应新生红细胞血红蛋白合成水平)
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肝脏疾病中网织红细胞新参数的应用

肝炎,肝硬化,肝癌等肝脏疾病测定网织红细胞的
28Z

,
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参数最有意义)杨小娟等*
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+研究显示#乙型肝炎&简称

乙肝'稳定期
28Z

无明显变化#重症乙肝
28Z

明显升高#提示

28Z

与乙肝疾病发展密切相关)慢性乙肝用干扰素治疗时#用

药
!

周
28Z

降低#治疗结束
"

周
28Z

即可恢复*
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+

#证明观察

28Z

变化比观察白细胞,血小板的效果更好)在慢性丙型肝炎

用聚乙二醇联合疗法时
28Z

,
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周降低#

&

周恢复#
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周增高#治疗结束
!

周后恢复正常*
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#说明用
28Z
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a+8[

监测

聚乙二醇对骨髓功能的抑制,预防药物不良反应有良好效果)

汇总近年报道的
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例肝硬化患者网织红细胞测定情况#

28Z

均有增高#其中采用
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仪器测定的
,#

例
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也都增高*
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)一般认为肝硬化时#由于营养不良#肠

道吸收功能减低#凝血功能障碍#胃肠道出血#肝功能减退#脾

功能亢#使贫血加重#刺激骨髓造血增加#大量新生红细胞释放

入血#导致网织红细胞升高)但在刘荣静和习浩*

-

+的研究中#

28Z

在肝硬化代偿期血红蛋白水平未改变时已显著升高#提示

骨髓造血增加在代偿期已经开始)肝癌患者
28Z

水平亦明显

高于肝炎及重症肝炎患者*
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#可能由于肝癌患者贫血程度高于

肝炎患者的原因)
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肾脏疾病中网织红细胞新参数的应用

网织红细胞在肾疾病中的应用主要是观察肾疾病时网织

红细胞参数的变化#观察药物,透析等治疗效果#肾移植术后观

察等)

赵俊红等*

.

+的研究显示#紫癜性肾炎患者在血红蛋白,红

细胞,平均红细胞体积等未发生改变#即没有贫血时#网织红细

胞参数已经发生变化#出现
PZ8

,

aZ8

增高)在另一组肾病

综合征的研究中#出现男性
28Z

增高#女性
28Z

,

aZ8

增高*
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促红细胞生成素&

bT1

'产生于肾皮质肾小管周围的间质细胞#

为机体红细胞生成的主要调控物质#一般认为#肾脏发生病变#

可使
bT1

减少或缺乏#加上血中有抑制红细胞生成的代谢毒

物产生#铁,叶酸等造血原料缺乏等等原因#会对骨髓造血产生

影响#导致红系生成障碍)而以上结果显示#两种肾脏疾病对

bT1

产生影响不大#骨髓反应功能正常#因而能出现幼稚的网

织红细胞增多#提示肾脏疾病时造血系统的变化可能会更复

杂#还存在目前尚未完全掌握的原因)

网织红细胞新参数在肾脏疾病治疗中的应用主要在
bT1

治疗效果的观察上#江训良和陈峰*
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+观察
/!

例小儿慢性肾炎

在用
bT1

治疗
&

周后
28Z

,

P8R>

,

Qa>

增高#贫血改善)总结

近年
%""

例肾性贫血&包括
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例糖尿病肾性贫血'报道#使用

bT1

治疗后#

28Z

,
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,

P8R>

,

PZ8

,

aZ8

增 高#

+Z8

减

低*
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#其中公认
28Z

参数意义最大)网织红细胞新参数也

是评价透析治疗效果的良好指标#透析后#清除了血液中一些

抑制骨髓造血功能的有毒物质#提高了造血系统对
bT1

的反

应#贫血开始得以改善#

28Z
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等参数升高*
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)值

得一提的是#

Qa>

为缺铁性贫血诊断治疗的观察指标*
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+

#在肾

性贫血的治疗中也有意义#提示肾性贫血伴缺铁性贫血可能较

为普遍)在肾移植术后的观察中#

28Z

早期便明显升高#其作

为术后早期骨髓造血活跃的标志#是预期移植成功的敏感指

标*
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随着医学科学技术的不断发展#各种检验仪器的改进和更
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新#网织红细胞新参数也有可能还会增加#应用也会更为广泛#

值得临床工作者不断地探讨和研究)
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喷射的血流通过残余分流通道时#封堵器的金属网眼可使红细

胞受到撞击而发生机械性破坏*
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)该患者无溶血发生)

@'B

!

心理护理
!

患者对术后
%;

全身皮肤散在皮疹心里感恐

慌#怀疑手术是否成功#家属也十分紧张)针对患者的心理#护

士应认真而坦诚地回答患者提出的有关治疗与护理方面的问

题(向患者清楚地解释各项化验结果与病情(告知患者血小板

的生成周期需
.

!

"$;
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#让患者明白血小板的恢复需要时间)

有效的沟通让护士与患者及其家属建立信任关系#能解决各种

负性情绪及心理问题#起到药物起不到的作用*
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结
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论

主肺动脉窗的血流动力学改变类似于动脉导管未闭,室间

隔缺损和永存动脉干#分流量主要与缺损大小和肺血管阻力有

关)由于主肺动脉窗早期易发生肺动脉高压,肺血管病变#一

经诊断即有手术指征)现在通过介入治疗与传统的手术相比#

患者创伤小#恢复时间短#是治疗该病的又一新技术)完善及

有效的术前,术后护理#密切观察病情变化也是介入治疗取得

成功的关键)
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