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!摘要"
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目的
!

了解随州市无偿献血者血液不合格原因!探讨加强无偿献血管理的有效方法!提高血液质量!

降低血液报废率$方法
!

对无偿献血者
+

项血液检测指标结果进行统计分析!获得无偿献血者健康状况及血液检

测不合格原因的资料$结果
!
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年无偿献血者
+

项血液检测指标总不合格率为
$,+%.

!不合格率依次

为'丙氨酸氨基转移酶"

;*'

!

",&$.

#%丙型肝炎病毒抗体"抗
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!
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#%梅毒"
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#%乙型肝炎表面抗原
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#%人类免疫缺陷病毒抗体"抗
9̂ 2a

!
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#$两年不合格率比较呈下降趋势!差异有统计学意义
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#$结论
!

加强无偿献血宣传工作!建立低危固定的无偿献血者队伍!提高血液检测水平!有助

于保证血液质量%提高血液安全性%降低血液报废率$
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为落实3中华人民共和国献血法4血液质量管理要求#有效

控制采供血质量#防止和减少输血传播疾病发生#保证输血安

全#本市无偿献血工作在各级政府的领导下取得了较快的发

展#已逐步建立起一支固定无偿献血队伍#目前全市临床用血

"%%.

来自自愿无偿献血者)为了解本地区无偿献血者传染性

指标流行趋势#以探讨减少血液浪费的对策#作者对本地区

8$---

名献血者血液检测结果进行了统计分析#现报道如下)

B

!

资料与方法
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调查对象
!
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年本市无偿献血者
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例#年

龄
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岁#均符合
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3献血者健康检查要求4

1
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B,C
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方法
!

选用文献1

"

2指定方法)丙氨酸氨基转移酶

&

;*'

'采用速率法#试剂选用上海科华公司+北京中生公司试

剂盒(乙型肝炎表面抗原&

_̂6;

L

'+丙型肝炎病毒抗体&抗
9

R̂a

'+人类免疫缺陷病毒抗体&抗
9̂ 2a

'和梅毒螺旋体抗体

&抗
9'I

'均采用
)*2Y;

法检测#检测试剂选用厦门新创公司+

上海科华公司+珠海丽珠公司试剂盒)

)*2Y;

试剂均为中国

药品生物制品检定所批检合格)操作方法与结果判断按试剂

盒使用说明书要求执行#初+复检同时进行#初+复检中单项检

测为阳性者即视为不合格)
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仪器
!

全自动酶免疫分析仪&深圳爱康
!:;(!Y

'+全自

动生化分析仪&

2̂';R̂ 2-%8%

'+洗板机&
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'+离心机&长

沙湘仪
'0T#9UY

'+电热恒温水浴箱&上海跃进
UY898&
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统计学方法
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采用
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8 检验比较各年度不合格率#以
!

#
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为差异有统计学意义)
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结
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果

8%%/

!

8%%3

年无偿献血者血液检测不合格结果#见表
"

)

表
"

!

8%%/

!

8%%3

年无偿献血者血液检测不合格结果)
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输血在临床医学中是一种重要而不可缺少的治疗手段#血

液安全是输血医学永恒的主题#特别是病毒性输血相关传染性

疾病的传播问题#已是输血界及广大公众关注的焦点)通过严

格的血液检测尽可能排除可检出的病毒阳性血液#是控制输血

传播传染性疾病+提高输血安全性的重要措施)选择低危无偿

献血者的血液和提高血液检测技术+确保输血安全#是广大输

血工作者义不容辞的责任)

本市无偿献血者的血液检测不合格率由
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'#两年不

合格率比较差异有统计学意义&
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')本研究

表明#本市无偿献血者血液检测不合格率由高至低依次为!
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有所不同)

本研究显示#无偿献血者血液检测不合格主要集中在

;*'

和抗
9̂ Ra

#成为血液报废的主要原因)

;*'

是目前肝

脏疾病诊断和肝功能检测指标之一#同时也是献血筛查指标之

一)

;*'

活性不具有特异性#影响因素较多)

;*'

在肝脏中

的含量最多#其次是肾脏#其他器官&心脏+肌肉'含量甚微)病

原体&

_̂a

+

R̂a

+

2̂a

等'感染引起的肝胆疾病及某些药物

的毒性均可引起
;*'

升高(另外一些非病理性的原因#如体

质量增加+运动+饮酒+疲劳+熬夜等也可引起
;*'

的增高1

&

2

)

抗
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阳性是本次调查中血液检测不合格的重要原因#

8%%/

年与
8%%3

年抗
9̂ Ra

阳性率比较差异有统计学意义&

)

8

Z"%,&/
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')作者认为采用
)*2Y;

方法
8

次
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+

抗
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+梅毒和抗
9̂ 2a

的血液筛查#由于
)*2Y;

筛查的是相

应病毒的抗原或抗体#而各试剂厂家的生产工艺以及使用的抗

原或抗体的来源不同#使得不同厂家试剂的灵敏度和特异性有

很大不同#即使同一厂家的试剂#批间的灵敏度和特异性也各

有差异#这就造成了显色的不一致性1

-

2

)为保证血液质量#减

少血源性传染病的发生#采用不同试剂进行初+复检#可以克服

试剂之间及批次间的灵敏度和特异性的差异#有效保证了血液

安全)

_̂6;

L

阳性报废率为
%,$/.

#这是由于本站对无偿献血

者在采血前进行了
_̂6;

L

初筛#大大降低了献血后血液的浪

费)在无偿献血前#虽然对献血者进行了金标试纸
_̂6;

L

快

速筛检#但仍有阳性检出#一部分是试剂灵敏度的原因#也有一

部分是初筛人员未严格按说明书要求操作)抗
9'I

阳性报废

率不但未能够降低#反而有上升的趋势#有关资料显示我国性

病发生率有逐年上升的趋势1

/

2

(抗
9̂ 2a

呈缓慢下降趋势)

血液是一种宝贵的资源#血液质量是血站的重中之重#而

血液检测是保证临床用血安全#防止经血液传播疾病的关键)

严格执行
O_"/#&-98%%"

3献血者健康检查要求4

1

"

2

#详细询问

病史#确保献血者来自低危人群#努力建立一支长期固定的自

愿无偿献血者队伍#稳定献血人群结构#每年发现并淘汰血液

传染性因子检测阳性者#有效杜绝不合格献血者的重复献血#

献血者招募时#加大献血知识的宣传力度#促使有危险行为的

人主动放弃献血)同时对采集的血液严格执行国家标准实施

血液检测#加强试剂评估#选用灵敏度较高+特异性较好的检测

试剂#缩短传染性因子检测/窗口期0#降低漏检率(检测方法自

动化+提高人员操作技能#使操作误差得到有效控制(对采集的

血液标本进行规范管理#避免因保存时间+温度和溶血等造成

不正确的检测结果)严把血液质量关#临床上应避免输注
$D

以内的新鲜血液#从而为确保输血安全创造有利条件)加强血

站质量管理#认真分析报废的各种原因#以发现工作中存在的

问题和不足)加强工作人员的责任心#不断提高技术水平)另

外#安全固定的献血队伍也可以保障血液质量#排除高危人群#

尽量避免因窗口期而造成的漏检)应加强无偿献血宣传工作#

建立和发展适龄健康的固定无偿献血者队伍#以确保本地区充

分+安全的血液供应)
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呼吸重症监护病房重症下呼

吸道感染的抗生素降阶梯治疗1
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