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#水平与脑梗死的关系$方法
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采用电化学发光免疫分

析法检测
-%

例脑梗死患者"脑梗死组#和
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例健康体检人员"对照组#的
fB

%

a5?_

"8

浓度!并将两组结果进行比较$

结果
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脑梗死组
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浓度均低于对照组!差异有统计学意义"
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缺乏可能是脑

梗死的又一独立危险因素$
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'是人体合成
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所必需

的维生素)近年来人们逐渐发现
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缺乏与血管性疾病

的发生有关#但国内在这方面研究较少)脑梗死因发病率和致

残率高#成为当今威胁人类健康安全的主要疾病#高血压+糖尿

病+心脏病+高同型半胱氨酸血症+脑卒中史等为其明确的独立

危险因素#早已被人们重视#并予以积极治疗#但营养因素对脑

血管病的影响近十年才开始)
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作为同型半胱氨酸

合成蛋氨酸的辅酶#是否为脑梗死的独立危险因素尚无定论)
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资料与方法
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一般资料
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例#女
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例#年龄
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岁)全部病例符合
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年中华医学会第四届全国脑血管

病学术会议制定的诊断标准1
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#并经影像学检查证实)健康对

照组
#%

例#来自本院体检中心#所有受试者经体检和实验室检

查&三大常规+血生化全套+头颅
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'均正常#排除肝+肾+心脑

血管疾病#男
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例#女
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例#年龄
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两组性别 +年龄经统计学处理#差异无统计学意义&
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具有可比性)
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方法
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标本采集
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所有受检者取早晨空腹肘静脉血
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置

入含肝素钠的抗凝管中#充分混匀#

$%%%@

"

A57

离心
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后#

立即分离血浆#当天测定)
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检测方法
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采用电化学发光法测定
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浓度#仪

器为德国罗氏
)#""

全自动电化学发光免疫分析仪#试剂均为

德国罗氏诊断有限公司所提供的配套试剂和质控品#严格按照

试剂说明书进行操作)本院参考值!
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统计学方法
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表示#组间显著性比较

采用
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检验#所有统计分析均在
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版本上进行)
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结果比较
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研究发现#在中风患者中普遍存在着血浆同型半胱氨酸浓

度上升#高同型半胱氨酸&
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'血症已被明确认为是动脉粥样

硬化和血栓形成等心脑血管疾病发病的独立危险因子1
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Ĝ

F

血症可引起血管平滑肌细胞增殖#血管内皮细胞功能紊

乱#改变凝血因子功能#增加血栓形成1
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#容易出现脑血管意

外)
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血症是由于遗传与营养缺乏造成的#它是一种含硫氨

基酸#是人体内必需氨基酸***蛋氨酸代谢过程&下转第
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