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选择Ｊａｆｆｅ法消除胆红素对肌酐测定的干扰

杨　闯，靳文忠，陆晓琴（四川省雅安职业技术学院附属医院检验科，四川雅安　６２５０００）

　　【摘要】　目的　通过调整全自动生化仪测试参数，合理选择比色时间，以消除高胆红素对Ｊａｆｆｅ法测定肌酐的

干扰。方法　使用Ｊａｆｆｅ速率法测定血清肌酐，不加入任何化学物品，只通过调整迈瑞ＢＳ４００全自动生化分析仪的

比色周期来消除高胆红素对肌酐测定的干扰。结果　试验组（高胆红素组）和对照组（低胆红素组）在４４～４９比色

周期之间读取吸光度变化，可消除高胆红素对肌酐测定的干扰（０．０１＜犘＜０．０５）。结论　根据仪器特点，合理调整

参数可有效排除高胆红素对肌酐测定的干扰，取得与低胆红素含量条件下相同的结果。
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　　本科室于２００８年９月安装深圳迈瑞ＢＳ４００全自动生化分

析仪，肌酐测定使用原装配套试剂，室内质控一直满意，但回顾

总结２００８～２００９年连续３次室间质评结果时发现，胆红素含

量较高样本，肌酐结果与靶值相比均明显偏低。本研究认为是

血清中胆红素在碱性条件下转化为胆绿素，使反应的吸光度明

显下降引起的测定负干扰，而这类负干扰一般在Ｊａｆｆｅ法反应

的后期即８０～１００ｓ以后发生
［１］。为此，笔者回顾了近几年相

关文献［２４］，对仪器测定参数进行了修改，与低胆红素血清做了

比对试验，结果满意，现将实验结果报道如下。

１　材料与方法

１．１　材料　深圳迈瑞ＢＳ４００全自动生化分析仪及配套Ｊａｆｆｅ

法肌酐检测试剂盒。胆红素检测试剂盒及标准品（３４０μｍｏｌ／

Ｌ）、分析纯肌酐标准品来自北京中生公司。不同肌酐、胆红素

浓度的混合血清来自生化室临床收集标本。

１．２　方法

１．２．１　Ｊａｆｆｅ法测定肌酐　原厂配套试剂，按试剂说明书设置

参数：固定时间法（速率法）、双试剂Ｒ１ＮａＯＨ１６０μＬ，Ｒ２碱

性若味酸１６０μＬ，标本量１６μＬ，主波长５０５ｎｍ，副波长７００

ｎｍ，比色点是第４５～５６个周期，即加入 Ｒ２后４～１５周期

（ＢＳ４００设定９ｓ为１个比色周期），笔者定义为 Ａ法；用 Ａ法

测定总胆红素含量为１００μｍｏｌ／Ｌ、肌酐含量为４３０μｍｏｌ／Ｌ的

混合血清，实际反应曲线，见图１。由图可见从第５０周期开

始，已明显不呈线性。根据反应曲线，其他参数与 Ａ法相同，

将比色点定在第４４～４９即加入试剂Ｒ２后第３～８个周期，笔

者定义为Ｂ法。

图１　　高胆红素样本肌酐测定反应曲线

１．２．２　临床收集胆红素浓度在１５μｍｏｌ／Ｌ以下的不同肌酐浓

度的混合样本４份（试验组），要求其肌酐含量由低至高涵盖临

床常见浓度，分别取４份混合血清加入一定量高胆红素标准

品，使其浓度达到８０μｍｏｌ／Ｌ左右；再取４份原样混合血清加

入同样体积的生理盐水（对照组）。分别用Ａ、Ｂ两法对两组每
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份样本进行肌酐测定３次，结果取均值，同时测定总胆红素含

量。

１．２．３　回收试验　用分析纯肌酐，按《全国临床检验操作规

程》３版配制成１０００μｍｏｌ／Ｌ溶液
［１］。取试验组１、３、４号样

本，按９∶１比例加入标准品溶液，用Ｂ法测定肌酐。

１．３　统计学方法　用多个样本均数比较（ＳＮＫ法）对两组试

验结果之差进行比较，用ＳＰＳＳ１３．０软件包处理数据。

２　结　　果

２．１　两组血清测定结果　见表１。

表１　不同肌酐浓度样本测试结果（μｍｏｌ／Ｌ）

组别
试验组（Ｔｂｉ＝７８．５）

Ａ Ｂ ｄ＝ＡＢ

对照组（Ｔｂｉ＝１３．７）

Ａ Ｂ ｄ＝ＡＢ

１ ４１．５ ４９．６ ８．１ ４９．３ ５０．８ １．５

２ １２５．１ １５６．４ ３１．３ １５９．２ １６１．４ ２．２

３ ２２４．８ ２７７．１ ５２．３ ２６０．７ ２６９．１ ８．４

４ ４３８．９ ５１９．７ ８０．８ ５１８．５ ５２０．２ １．７

　　注：Ｑ＝３．６０７４，０．０１＜犘＜０．０５，差异具有统计学意义，说明通过

仪器参数的调整来排除高胆红素对肌酐测定干扰的方法有效。

２．２　回收试验结果　见表２。

表２　回收试验（μｍｏｌ／Ｌ）

组别 原样本ＣＲＥ浓度 ９∶１加入标准品后 回收率（％）

１ ４９．６ １４６．５ １０２．０

３ ２７７．１ ３４６．０ ９５．０

４ ５１９．７ ５６４．３ ９３．０

表２表明改进后方法比例误差较小，准确度高，结果令人

满意。

３　讨　　论

肌酐是肌酸代谢的最终产物，仅由肾小球排泄，不被肾小

管重吸收，所以血清肌酐浓度是评价肾小球滤过功能的重要指

标，在肾脏疾病诊断和治疗中有非常重要的意义。目前肌酐测

定方法有化学测定法（Ｊａｆｆｅ法）、肌酐酶法、高效液相层析法、

毛细管电泳法及电极法等。其中临床常用的是Ｊａｆｆｅ法和酶

法，酶法测定结果稳定，重复性好，但试剂价格昂贵，现阶段还

难以在基层医院推广。Ｊａｆｆｅ法是利用在碱性条件下肌酐和苦

味酸反应生成红黄色化合物，在波长５０５～５２０ｎｍ处比色，与

标准品进行比较，测定肌酐含量。本法成本低廉，操作简便，是

目前国内测定肌酐常用的方法之一。缺点是特异性不高，维生

素Ｃ、丙酮酸、丙酮、乙酰乙酸、蛋白质和一些抗生素如青霉素

Ｇ、头孢噻吩、头孢西丁、头孢唑啉等也能与碱性苦味酸反应生

成红色［４］。这些非肌酐却能与苦味酸起反应的物质称为假肌

酐。特别是高胆红素样本在临床工作中较为常见，胆红素在碱

性条件下转化为胆绿素，使反应的吸光度明显下降引起测定负

干扰，这给肌酐的正确测定带来了一定麻烦。有人使用在反应

中加入碱性铁氰化钾的办法来降低高胆红素对Ｊａｆｆｅ法测定的

干扰［５］，但方法较为繁琐。也可以采取做去蛋白滤液等方法消

除假肌酐对测定的干扰，但这类方法费时且重复性较差。另外

可采用速率法，亦称动力学法，它根据肌酐与碱性苦味酸形成

复合物的速度与假肌酐不同来测定，肌酐与苦味酸反应较快，

一般在２０～８０ｓ之间反应占绝对优势（窗口期）
［１］，而假肌酐

的反应一般在８０ｓ以后反应才逐步增加，本研究利用这个时

期，合理设定比色时间，最大程度降低假肌酐对反应的影响。

试验结果表明，通过合理设置仪器测定参数，可最大程度消除

高胆红素对肌酐测定的影响，无需对样本特殊处理，也不需加

入其他任何试剂，方法简单，结果可取。
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