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用
IK"#P

与培养法测定
T"

阳性率无明显差异#培养法

操作耗时且有假阴性#而
IK"#P

无须特殊仪器仅需几十分钟

即可出报告#另外
#i$C'B

法阳性率远高于培养法#且操作也

不太繁琐*淋病非显性感染者#其镜检和培养检查常为阴性#

但却是淋病的重要传染源*运用
#i$C'B

技术有效防止漏检

的可能*故作者推荐先用
IK"#P

对标本进行筛选#有条件的

单位#阴性患者取分泌物再用
#i$C'B

法进行检测#这样不但

可以节约成本#缩短检验时间#而且可以使
T"

检出率明显提

高*因此
IK"#P

与
#i$C'B

法联合检测泌尿生殖道中
T"

具

有简便)快速)检出率高的优点#能够取代以前临床上常用的培

养法*且对小型医院来说
IK"#P

不失为一个易推广)操作简

便的方法*
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尿沉渣仪对健康体检者尿液有形成分结果分析"

李承芬%
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!郝
!
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重庆三峡中心医院临床检验科!重庆万州
!
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重庆三峡医药高等专科学校!
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!摘要"

!

目的
!

建立万州地区
X#$%))

尿沉渣仪检测健康人群尿液有形成分的参考值范围%方法
!

用洁净一

次性尿杯收集中段尿!充分混匀后取
%)09

%仪器开机后首先用
X#$']W'c

质控液对仪器进行监控!严格按照仪

器操作说明书对每份标本进行测定!每份标本在
X#$%))

上均平行测定
(

次并取平均值!所有实验均在取样后
(+

内完成%结果
!

健康人群尿液红细胞"

B>'

#$白细胞"

>̀'

#$上皮细胞检测结果在不同性别$儿童与成人之间差异

有统计学意义"

!

$

)D)A

#&管型在不同性别组及各年龄组之间的差异无统计学意义"

!

%

)D)A

#%结论
!

在
X#$%))

尿沉渣仪上测定的尿液有形成分结果可用作万州地区的健康人群的参考值范围%

!关键词"
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尿液有形成分&
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尿液分析是临床最为常用且信息最为丰富的实验项目之

一#尿沉渣是尿液的重要组成部分*对泌尿系统疾病的临床诊

断)鉴别诊断)预后判断及群体普查具有重要意义*现今的多

数实验室中#其分析多为试纸条呈阳性时结合尿沉渣显微镜检

查#而试纸条呈阴性的样本则视为正常*然而由于试纸条的固

有误差#如药物或碱性尿时对蛋白质的影响#高浓度蛋白尿对

白细胞脂酶的抑制等#试纸条阳性样本镜检结果说明其尚不能

完全0胜任1鉴别异常样本*尿沉渣显微镜检查虽然被认为是

识别有形成分的0金标准1#但该方法需离心等需时间长#精确

度差#计数域较小#技术人员水平差异加之日益增加的工作量#

劳动强度大等缺陷#都将影响结果的准确性#无法满足临床的

需要*目前国内外推广使用快速)不用离心)具有过筛功能的

X#$%))

全自动尿沉渣分析仪进行定量分析#同时结合显微镜

复判#使尿沉渣检测自动化)标准化和便捷化*并且极大地降

低了工作人员潜在的生物危害暴露#精确计数及分类#具有快

速)简便)精确度好#多参数等优点#为给临床提供可靠信息#建

立适合本地区尿液有形成分的参考范围具有重要意义*
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资料与方法

DDD

!

一般资料
!

选择
())O

年
M

月至
())F

年
M

月本院健康体

检者*无心血管)肝)肾疾病#无过敏史#无遗传病家族史#无其

他慢性疾病#女性非月经期的本市健康体检者
L)))

例#其中

男性
%H))

例#女性
%())

例(

%

#

%(

岁儿童
O()

例#男性
G()

例#女性
L))

例#平均年龄
F

岁(

%L

#

O)

岁成人
((H)

例#男性
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例#女性
F))

例#平均年龄
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岁*

DDE

!

仪器与试剂
!
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全自动尿沉渣分析仪&日

本东亚电子医疗有限公司'及配套试剂*

DDF

!

方法
!

用洁净一次性尿杯收集中段尿#充分混匀后取
%)

09

*仪器开机后首先用
X#$']W'c

质控液对仪器进行监

控#严格按照仪器操作说明书对每份标本进行测定#每份标本

在
X#$%))

上均平行测定
(

次并取平均值
D

所有实验均在取样

后
(+

内完成*
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统计学方法
!

所检测的尿液有形成分参数在被调查人群

中呈偏态分布#以中位数和生物参考区间表示*以健康人群的

FAY

为正常参考范围*所有检测结果采用
&C&&HD)

软件进行
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统计分析*
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结
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果

X#$%))

尿有形成分检测结果见表
%

#尿有形成分参考值

范围见表
(

*健康人群尿液红细胞)白细胞)上皮细胞检测结

果在不同性别)儿童与成人之间差异有统计学意义&

!

$

)D)A

'(管型在不同性别组及各年龄组之间的差异无统计学意

义&

!
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表
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健康人群尿有形成分检测结果%个'微升*
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年龄&岁'
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男 女

白细胞

男 女

上皮细胞

男 女

管型

男 女
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健康人群尿有形成分参考值范围%个'微升&
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男 女

白细胞

男 女

上皮细胞

男 女

管型

男 女
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X#$%))

尿沉渣分析仪采用流式细胞和电阻抗原理#通过

前向散射光和前向荧光强度及电阻抗大小的信号来区分尿液

的有形成分#有良好的重复性和准确性#较好地解决了尿有形

成分检测标准化问题#且可对尿液中红细胞)白细胞)上皮细胞

及管型提供定量报告及散点图*郑彦等+

%

,比较了
X#$%))

)干

化学法)以及显微镜检查对尿液标本检测#

X#$%))

具有较高的

灵敏度和准确度(同时对同一标本
L

种不同的检测方法所得结

果进行了比较#大多数标本
L

种检测结果一致#在不相符标本

中#

X#$%))

对
>̀'

)

B>'

管形有较高的检出率#

X#$%))

所获

得的
>̀'

和
B>'

计数结果是可靠的#很大程度上能够成功替

代手工法对脓尿和血尿的检测*

本次调查结果发现#儿童组白细胞及上皮细胞的检测结果

与成人组的差异有统计学意义#与胡波等+

(

,报道一致#可能由

于儿童尿液成分较成人纯净#受结晶)细菌的影响较小*不同

性别之间红细胞)白细胞及上皮细胞的差异亦有统计学意义#

与男女的生理结构有关*从结果分析看#本次结果比丛玉隆

等+

L

,报道结果稍低#这可能与标本收集方式和收集时间及调查

人群不同有关*随着
X#$%))

尿沉渣分析仪的广泛使用#各地

区应建立自己的参考值范围#并且要根据不同年龄)不同性别

建立不同的参考值范围#以提供给本地区使用该仪器的单位
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例初诊多发性骨髓瘤实验室检查及临床分析
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江苏省盐城市第三人民医院
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!摘要"

!

目的
!

总结初诊多发性骨髓瘤"

88

#的有关实验室检查和临床表现的特点%方法
!

对
FH

例初诊

88

患者实验室资料和临床表现作回顾性分析%结果
!

"

%

#

88

起病以骨痛和贫血最多见!

K

@

"

和
K

@

P

是最常见的

免疫分型!占全部
88

的
H(DAY

%"

(

#本病起病隐匿!临床表现多样化!容易误诊%"

L

#大多异常的实验室检查结果

无明显特异性%结论
!

临床表现结合实验室相关指标检查!能够提高多发性骨髓瘤诊断的准确性!为临床诊断提供

可靠依据%
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多发性骨髓瘤是克隆性浆细胞异常增生性疾病#一般多发

于中老年人#约占恶性肿瘤总发病率的
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#占血液系统恶性

肿瘤的
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#其起病隐匿#临床表现多样#容易误诊*本院
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