
医学教育

检验科临床实习带教的几点认识
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临床检验实习是医学检验专业的学生将以往学习的基础

理论知识与临床检验操作技能相结合的过程#是实习生由院校

走向工作岗位的过渡阶段#是获得全面发展#走向临床一线必

不可少的关键一环#其目的是使学生在实际工作中学会运用理

论知识#提高操作技能#培养分析问题)解决问题的能力*医学

检验专业由于其内容繁多)检测复杂)发展迅速#作为一个带教

教师怎样来完成临床实习教学任务将是关键*多年来#本科室

先后承担了不同层次的临床实习教学任务#在此过程中作者进

行了积极的探索#现将临床检验实习带教过程中的一些体会总

结如下*
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提高带教教师的理论知识和道德修养水平
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带教教师是理论知识的传播者#也是社会道德准则及行为

规范的传授者*作为一个带教者#要系统掌握本专业扎实的基

本理论和基本技能#熟悉本专业在国内外的发展动态#而且有

良好的心理素养)思想道德和医德医风修养#这样才能在临床

带教过程中#运用自己丰富)广博的医学知识和良好的自身修

养的影响力)感召力#促使实习生内在的学习动力和树立为患

者服务的思想准则#把实习生培养成为良好的医学事业接

班人*

E

!

注重实习生的职业道德教育
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医学实习生作为具有广泛科学知识和良好实验技术的未

来医务人员#其职业道德水平事关国家医疗卫生事业兴衰#作

为教学医院#培养出来的学生不单是技术上要过硬#思想上)作

风上更要过硬*因此#一定要加强职业道德教育#强调组织纪

律#明确规章制度#着重培养实习学生不计名利)热爱本专业的

思想#同时#还应向学生讲明临床检验实习的重要性#让学生在

工作中时刻严格遵守操作规程)做到一丝不苟#培养其严谨的

工作作风*
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树立实习生的生物安全意识
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生物安全是研究各种生物因素对人体健康的影响以及对

生物危害进行有效控制的理论及技术措施的学科*实验室生

物安全事关工作人员的人身安全#医务人员应切实强化生物安

全意识#医疗单位应高度重视医院感染控制#临床实验室应安

全管理和质量管理两手抓#不能0重测轻防1
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*因此#从实习

同学到科室的第一天#科室就请在生物安全方面有丰富经验的

教师给所有的实习生上一节生物安全培训的课#让每一个实习

生在整个实习阶段都保持一个非常清晰的生物安全概念*
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加强实习生的专业理论学习*因材施教
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由于学生在学校把主要精力放在理论学习上#动手能力较

差#操作不规范#而检验工作需要极强的动手能力*因此#临床

带教就要从基本操作着手#严格按照最新版的.全国临床检验

操作规程/及相应的
&JC

文件执行*另外#还应注意根据实习

生的不同学历层次进行带教#做到因材施教*譬如对于专科的

实习生要偏重基础理论及基本操作的带教#而对于本科生和研

究生来说#除了加强知识理论水平及实际动手能力外#还应加

入国内外新理论)新技术和新知识的介绍*
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加强质量管理*定期举行专题讲座
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质量是检验科各项工作的关键#每一个检验结果都直接关

系到临床的诊断和治疗#与患者的生命息息相关#因此必须强

化学生树立0质量第一1的观念*质量控制包括分析前)分析中

和分析后的质量控制#分析前和分析后都对检验结果的质量产

生重大影响#分析中的质量控制更是临床实验室质量保证的核
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*为了保证检验质量及加强专业理论学习#科室每周都举

行各专业的讲座和三基&即基础知识)基本理论)基本技术'培

训*通过专题的知识讲座#既能够使实习同学分散的知识得到

系统的总结#真正做到理论和实践相结合#又能更加深刻的使

其认识到检验质量的重要性*
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加强实习效果的考核
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本科每年实习的学历层次多样#从研究生到中专都有#因

此#考核标准也具多样性*根据学历层次的不同#科室制定了

不同的考核标准和要求#做到0有的放矢1#并且全部从严要求*
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及时总结*不断提高带教水平
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本科室年轻人相对较多#在教学过程中也存在经验不足的

问题#所以在教学的过程中#重视对带教教师自身素质的培养*

要求教师严格按照实习大纲及统一的操作规程对学生进行带

教#定期举行的教学研讨会#给大家提供一个经验交流共同提

高的平台*
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