
的血标本应重新采集*

DDGDE

!

血液核对
!

血库工作人员与送检医护人员要逐项核对

.输血申请单/和受血者血标本标签(配血合格后#由医护人员

到输血科取血#取血与发血的双方必须共同查对患者姓名)性

别)病案号)门急诊"病室)床号)血型有效期及配血试验结果#

以及保存血的外观等#准确无误时#双方共同签字后方可发出*

输血前由
(

名医护人员核对交叉配血报告单及血袋标签各项

内容#检查血袋及血液颜色*输血时#由
(

名医护人员带病历

到床旁核对患者资料#确认与配血报告单相符#再次核对血液#

准确无误方可输血*

DDGDF

!

输血速度的掌握
!

全血或红细胞应该在离开冰箱后

L)0/.

内开始输注#一袋血要在
G+

内输注完毕*血小板在收

到后尽快输注#每袋血小板要在
()0/.

内输完*新鲜冰冻血

浆和冷沉淀融化后要以患者可以耐受的较快速度输注#一般

())09

血浆在
()0/.

内输完#

%

个单位冷沉淀在
%)0/.

之内

输完*

DDGDG

!

输血不良反应的监测及处理
!

监测的
L

个时段为#输

血开始后
%A0/.

#输血过程中每小时#输血结束后
G+

对患者

进行监测#重点放在输血开始后的最初
%A0/.

*监测指标为患

者一般情况)体温)脉搏)呼吸速率)血压)体液平衡情况*输血

完毕应认真做好护理记录*如输血过程出现异常情况应及时

处理#减慢或停止输血#用静脉注射生理盐水维持静脉通路(立

即通知值班医师和输血科值班人员#及时报告上级医师#及时

检查)治疗和抢救#并查找原因#做好记录*

DDM

!

讲解输血病历检查中发现经常存在的问题
!

输血管理委

员会每季度对临床输血病历进行一次抽查#检查病历中与输血

有关的各种记录包括!病历首页)出院小结)病程中输血的分析

及输血记录)护理记录)血常规)凝血象)输血前检验)输血记录

单等检验报告单)输血医嘱)治疗同意书)授权委托书等*较经

常存在的问题有!病历首页中存在输血量的错误#出院小结中

缺经过输血后治疗的记录)病程中无输血的分析及输血记录(

治疗同意书填写欠完整#由患者家属代签字的缺少授权委

托书*

E

!

体会

!!

通过输血相关知识岗前教育培训#使即将进入临床的医护

人员认识到在执行临床输血时必须遵循的法律法规#同时提高

他们的临床输血基础知识#能够更好地把握输血适应症#提高

医院的成分输血率和输血适应症合格率*通过学习输血病历

中经常存在的问题#使得临床医护人员认识到在今后临床输血

过程中应注意输血病历书写的各个环节#注意医疗安全#医疗

质量#不断提高病历书写质量*领导高度重视#制定奖惩细则#

严格管理#认真落实检查中发现的问题#与科室医疗质量评分

挂钩#落实奖惩#近几年本院的成分输血率大于
FAY

)输血适

应症合格率大于
F)Y

*所以#要坚持对新上岗医护人员进行

输血相关知识岗前教育#是提高合理用血)安全用血的重要

措施*
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近年来#检验医学在我国得到了快速发展#包括新的检验

方法的不断建立#各种自动化检验仪器的更新换代等等#这些

发展都对医学检验人才提出了更高的要求*自
H)

年代起#我

国各大医学院校相继开设了医学检验专业#培养了一大批实践

能力强)综合素质高)能够迅速适应岗位工作的应用型医学检

验人才*然而#随着检验人才的增多#社会提供的就业岗位相

对减少#同专业的竞争也越来越激烈#这些新问题的出现给高

职高专的医学检验教育带来了很大的冲击#如何让毕业生顺利

就业#如何提高高职高专检验学生的就业竞争力#是作者一直

努力探讨并寻求解决的问题*

!!

医学检验是一门实践性很强的学科#不但要求检验工作者

理论基础扎实#而且要有熟练精湛的操作技能#因此在教学过

程中不但要重视学生的理论学习#更要注重实际操作能力的培

养+

%

,

*本文将结合高职高专学校的实际情况#以提高学生就业

的竞争力为目标#对实验教学进行探讨*

D

!

加强实验室建设

完善的实验室条件是高质量教学)培养学生能力的前提#

学校应加大对实验室投入#改善教学条件#及时补充新仪器#新

技术#使实验教学紧跟学科发展前沿+

(

,

#迅速与医院接轨#为毕

业生的就业提供过渡基础*结合高职学生未来工作的实际情

况#本校购买了大量中小医院日常检验工作所需的仪器#比如

普通光学显微镜)离心机)电泳仪)分光光度计)半自动的生化

分析仪)血细胞分析仪等等*另外#本校还专门开设了针对这

些仪器使用)调试和日常维护的实验课#取得了较好的效果*

E

!

针对岗位需要和临床实际*开设具有代表性并与医院接轨

的实验课

!!

高职高专的办学理念是以培养市场需要的应用型高技能

人才为目标#所以在医学检验项目的选择上应该与医院的实际

工作紧密联系#这就要求各专业教研室在设计学生实验时#开

设一些经典的并与实际工作相吻合的实验内容#让学生掌握基

本的实验方法和原理#为今后的工作打下良好基础+

L

,

*

!!

另外#随着医学检验技术的快速发展#医院的检验项目和

试验方法也在不断的改变和调整#为了使学生所学的实验内容

与今后的工作相衔接#专业教师应该加强与附属医院检验科医

生的交流#平时多阅读检验相关杂志#了解专业的最新进展#保

证教学内容的科学性和先进性*

F

!

做好每次课的实验记录

!!

在实验教学过程中#一份完整的实验记录是非常重要的#
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它可以帮助实验教师记录下来实验中遇到的很多问题#包括实

验试剂的好坏)各种原因导致的实验失败#甚至实验过程中的

一些思维想法等等*这些记录对今后教学工作的调整和完善#

提供了有力的依据*在实验教学中#实验记录主要有两种#一

是预实验的记录*预试验是各门实验教学的重要环节+

G

,

#是任

课教师在实验教学之前#自己先于学生提前做的模拟试验*它

可以帮助实验教师提前发现实验中将要遇到的各种问题#比如

试剂的质量如何)各种试剂的用量)操作过程中的注意事项等*

发现问题后将问题及其解决方法记录下来#能够避免学生在实

验中遇到同样的问题#从而保证实验课的顺利进行*二是实验

教学过程中的记录*这种记录是针对教学过程中学生所遇到

的问题进行的记录#虽然实验教师已经通过预试验将实验过程

模拟了一遍#但是在具体的教学工作中#学生仍会遇到实验教

师预见不到的问题#而这些问题有可能会在今后的教学中再次

出现*所以#实验教师应该予以记录#作为今后工作的指导*

G

!

有计划的培养学生的实践能力

GDD

!

加强学生基础实验操作的训练
!

俗话说#万丈高楼平地

起#任何事都要从基础抓起#从苦练基本功开始*对于检验科

医生来说也是一样#在一系列完整的项目检测之前#必须要进

行相应实践技能基本功的训练#比如实验室的自我保护)容量

瓶)移液管及吸量管)量筒的使用)配制各种试剂)测
S

]

值)调

试各种仪器)抽血)对于实验物品的消毒处理)普通显微镜的使

用等等*这些基本操作贯穿医学检验学科实验教学全过程#覆

盖了临床检验)微生物)免疫)生化各学科#是所有实验规范化

操作的基础+

A

,

#也是检验系学生必须掌握的基本功#要求每个

学生必须保质保量#全面掌握*

GDE

!

加强学生专业技能的训练
!

随着检验技术水平的快速发

展#现代化检验仪器开始大批的涌现+

A

,

#各种大型自动化仪器

已广泛进入医院检验科#学校的实验教学条件因此受到明显限

制#实验教学与临床工作的脱节也成为很多学校面临的问题#

这给实验工作安排带来了很大的压力#为了能够迅速跟上学科

的发展#本校大量投入购买新设备#并将很多新技术)新方法引

入实验教学*为了能让学生受到更加专业的训练#以便快速适

应今后的工作岗位#本校聘请了多位检验科一线医生参与实验

教学工作#并带领学生到医院检验科示教学习#从而避免了人

才培养与社会脱节等问题的出现#实现了由学校走向工作岗位

的健康过渡*

M

!

改进实验考核

传统的实验考核方式主要是实验报告的考核#实验报告是

实验课后学生对自己实验技能学习的小结#认真书写实验报

告#分析总结体会#在一定程度上可反映学生实验技能的掌握

情况和实验中存在的问题+

M

,

*然而#仅以实验报告作为考核方

式是不够的#本室接受医院专聘教师的建议#改进了实验考核

方式#增添了大量实用性的考核#比如让学生在血涂片中找出

某种典型的细胞#计数血细胞#接种细菌等等#这种实践性的考

核方式提高了学生的学习积极性#也增强了学生对实验课的

重视*
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0临床检验1泛指由临床实验室为临床医学提供一系列实

验室检测工作和项目#结果用于疾病诊断)疗效观察及预后判

断*临床检验基础是本院为检验专业学生开设的第一门专业

课程#它是一门多学科互相渗透)交叉融合的高度综合性的应

用学科*

!!

随着近十几年有关基础科学的发展#大大推动了临床检验

的发展#一些新技术)新仪器相继应用于医院检验科#为新时期

临床检验教学和科研赋予了崭新的内容*以往那种以教师主

动讲)学生被动听的0填鸭式1传统教学模式已不能适应新世纪

教学的需要#严重制约了当代学生的全面发展*作者自从事高

职高专临床检验基础一线教学工作来#深知临床检验基础是医

学检验专业的一门重要学科#同时又是一门操作性非常强的实

验学科*根据高职高专学生的实际情况#作者在临床检验基础

的教学中#通过改进教学方法#注重培养学生的综合技能#取得

了一定的教学效果*

D

!

充分利用多媒体教学*提高授课效率

!!

其一#高职高专学生在校学习时间较短#分配到的各课程

课时也有限*完全利用以往的板书式授课方式只能挑重点知

识讲#漏过了其他一些知识#更没有时间讲其他前沿的知识*

利用多媒体教学极大的节省了板书时间#教师能更好的分配时

间#讲些新的)前沿的知识#极大提高了学生的学习积极性*其

二#多媒体教学已慢慢普及#给临床检验基础理论教学方式带

来了全新的变化*临床检验基础教学过程中涉及大量的形态

的描述#学生在学习的过程中感到抽象)繁琐#不易记忆*应用

多媒体教学不仅可以直观)生动地展示大体和镜下病变的形态

特点#还可以将理论与实际)正常与异常)动态与静态)临床与
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