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'简称肾癌#是起源于肾小

管上皮细胞的一种腺癌#占成人肾所有恶性肿瘤的
HAY

#

F)Y

#为成年人恶性肿瘤中的
%Y

#
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*好发于
A)

#

O)

岁患

者#男性为女性的
L

倍*有家族好发的倾向#后者常显示第
L

对染色体短臂有遗传性畸变+
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*本文发现
%

例肾透明细胞癌#

报道如下*
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临床资料

患者#女性#

M%

岁*因左腰腹部间歇性胀痛
%

月于
()%)

年
A

月
%G

日入院*患者
%

月前开始无明显诱因出现左侧腰腹

部间歇性胀痛#偶有头痛及乏力#无畏寒)发热#无恶心)呕吐#

无尿频)尿急)尿痛及肉眼血尿#当时即在本院体检#计算机断

层扫描&

'!

'发现示0左肾异常包块1#未进行治疗*现患者为

进一步诊治来本科门诊就医#以0左肾癌1收入*起病以来#患

者精神)睡眠)食欲一般#二便正常#近期体质量无明显增减*

查体!
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)脉搏
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次"分)血压
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"
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*双肾区

无隆起#未扪及肿块#双肾区叩击痛#输尿管行径无压痛#腹部

膨隆#无压痛及反跳痛*患者无肿瘤家族史*辅助检查!双肾

核磁共振&

8BK

'平扫0左肾上极占位#考虑左肾肾癌*
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椎

体异常改变1*胸部
'!

0右肺中叶炎性吸收后改变1*胸部正

位0主动脉硬化#心影增大(双肺未见异常1*空腹血糖
OD)G
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超0左肾实性占位&
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'#左肾多发结

石#轻度脂肪肝#胆囊炎#脾胰未见异常#右肾双输尿管膀胱未

见异常1*
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0左肾癌#左肾周围及腹膜后区未见明显淋

巴结转移灶#左肾结石#左侧上颌窦炎(脂肪肝#全身其他部位

未见明显异常1*于
()%)

年
A

月
%H

日在全身麻醉下行左肾癌

根治性切除术&经腹途径'*手术中台下剖视肾上极肿物呈圆

形#直径约
A*0

#剖面呈鱼肉样#无出血*左肾上极
!%:

期肾

癌#中等体积#位置较高#与周围组织分界清楚#肾周围脂肪囊

及输尿管周围未见肿大淋巴结*术后病理诊断为左肾透明细

胞性肾细胞癌&

#5+,07.

核分级
(

级'#未累及输尿管断端*送

检0腹主动脉旁淋巴结1

%

枚#未见癌转移*
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肾细胞癌早期无特殊表现#患者可以无自觉症状偶尔因健

康体检或其他原因行
>

超检查时发现*以往常根据血尿腰痛

和腹部肿块来诊断肾癌#但此三联征大多为晚期肾癌的表现#

预后不良*近来随着
>

超)
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等检查的广泛应用#肾癌的诊

断准确率大大提高了*

肾细胞癌是常见的泌尿系恶性肿瘤#根据组织类型分为透

明细胞癌)乳头状癌)颗粒细胞癌)混合性细胞癌及未分化癌

等#其中以透明细胞癌多见#临床常见单侧发病#好转移#双侧

约
GY
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*本例发于左侧#术前相关检查均未见其他脏器和淋

巴结的明显肿瘤征象#转移性肿瘤可能性不大*肾癌最有效的

治疗方法是根治性肾切除术#切除范围包括肾周围筋膜和脂肪

上段输尿管及肾门淋巴结#上极肿瘤应切除同侧肾上腺*术中

先结扎肾蒂血管可减少出血和扩散*术前行肾动脉栓塞治疗#

也可减少术中出血*肾癌的放射及化学治疗效果不好#免疫治

疗对转移癌有一定疗效#使用最多的是干扰素*因此对于早期

发现的无远处转移者#及时行根治性肾切除术#包括肾门)主动

脉旁淋巴结#预后较好*若癌细胞侵入肾静脉或晚期癌组织浸

润肾周围组织#则预后较差*
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血清同型半胱氨酸测定结果的临床分析/一文#被.中国科技论文在线/评为最受关注科技期刊论文第
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名*该文通过对
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例血
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'测定结果的临床分析#探讨
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测定的临床意义*于
()%)

年
F
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日上传至中国科技论文在线网站#

截止
()%)

年
%%

月
L

日#在
LAMHHF

篇期刊论文中#该文被下载次数就高达
G)M

次#说明本刊所发论文深受广大读者的关注和

喜爱*

%本刊实习编辑
!

曾
!

玲
!

报道&

-

(HM(

-

检验医学与临床
()%)

年
%(

月第
O

卷第
(L

期
!

97:824'3/.

!

I2*20:2,()%)

!

-̂3DO

!

T-D(L


