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婴儿抵抗力弱#尤其在
!

"

"

岁#最容易发生肠炎,肠炎是

小儿最常见的疾病之一#在小儿科病中#死亡率最高的是肺炎

及肠炎*

"

+

,小儿肠炎的治疗#一是采用抗生素!细菌性肠炎可

用抗生素治疗,因细菌之抗药性逐渐改变#用药时需由医师指

导#依医师处方服用,有的患者症状刚刚变好就停药#结果因

用药不够#而发生慢性肠炎#日久不愈#影响小儿之营养及健

康,二是静脉点滴!肠炎最危险为脱水#对于重度脱水#中度脱

水及吐泻重者应及早采用静脉补液#纠正水电解质)酸碱平衡

紊乱*

.

+

,

整肠生能促进肠道固有生物厌氧菌生长#并通过后者的营

养作用和免疫调节作用#减轻腹泻的严重性和持续时间#提高

人体对感染的抵抗力#产酸)产酶)抑制致病菌生长#阻止病毒

及毒素黏附于肠黏膜上皮,此外#由于该制剂以活菌形式进人

肠道#在其代谢过程中能产生多组分抗菌活性物质#如短杆菌

素)多粘菌素)制霉菌素等#等同于在肠道内植入一个抗生源#

故对致病菌有明显的生物拮抗作用*

9

+

,由于地衣芽孢杆菌为

兼性厌氧#且在生长繁殖过程中产生
$%̀

芽孢#又为干糟制

剂#故保质期长#符合微生态制剂标准,整肠生略带甜昧#呈糟

末状#患儿易于服用#经临床观察应用#该药安全性能好#安全

系数高#无不良反应#治疗小儿肠炎效果显著#优于单纯用抗生

素治疗'
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(#值得推广应用,
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!摘要"

!

目的
!

提高对以骨关节疼痛为早期表现的小儿白血病的认识!以免误诊误治&方法
!

对以骨关节疼

痛为早期表现的小儿白血病
!$

例资料进行回顾性分析&结果
!

!$

例均经骨髓细胞形态学检查确诊为小儿白血

病!其中急性淋巴细胞性白血病"

;--

$

!"

例#发病以学龄前儿童为主!男
h

女为
"h!

&多数患儿伴有不规则发热及

肝脾肿大!所有外周血象均有一系或多系异常!骨关节
T

线检查多无异常改变!多数病例长时间误诊误治&结论
!

及时%细致的检查对早期小儿白血病的诊断具有重要意义&

!关键词"

!

小儿白血病#

!

骨关节疼痛#

!

诊断

2)3

!
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为提高对以骨关节疼痛为早期表现的小儿白血病的认识#

作者对收集的
4<

例患儿的临床资料总结分析如下,

<

!

临床资料

筠连县人民医院自
!44!

"

"%!%

年收治小儿白血病
!!

例#

作者
!44.

年在成都做毕业论文时保存的小儿白血病资料
<7

例#合计
4<

例,其中以骨关节痛为早期表现者
!$

例#占

!$#.̀

#男
!%

例#女
$

例#年龄
"

"

!9

岁#平均
<

岁#病程
7A

至

!

年,全部病例外周血象均有改变#其中白细胞增高
7

例#白

细胞降低
&

例,血红蛋白降低
!"

例#血小板降低
4

例,骨髓

细胞形态学检查示
;--!"

例#急性非淋巴细胞性白血病
.

例,骨关节检查#其中
!

例骨质疏松#其余均未见异常,

=
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小儿白血病是由于骨髓内白血病细胞恶性克隆无节制的

增殖#引起骨髓衰竭和全身组织浸润#由此产生一系列的临床

症状和体征#主要表现为发热)出血)感染和肝脾肿大#部分可

以出现骨关节痛*

!

+

,骨关节痛大多是由于骨髓腔内大量白细

胞增生)压迫)浸润)破坏骨膜)骨皮质和关节所致,小儿以四

肢骨及关节受累为主,疼痛部位可固定可游走#常易误诊为风

湿及类风湿性关节炎*
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,

以往报道以骨关节痛为早期表现的小儿白血病占
!<#&̀

#

本文占
!$#."̀

,本组小儿白血病有以下临床特点!'

!

(学龄

前儿童多见$'

"

(多数患儿伴有不规则发热及肝脾肿大$'

.

(骨

关节射线检查多无异常$'

9

(所有病例外周血象均存在异常$

'

$

(骨髓细胞形态学检查分型以急性淋巴细胞性白血病为主,

分析易误诊误治的原因!'

!

(有些病例早期症状单一不典型#无

特异性$'

"

(对小儿白血病意识不够#警惕性不高#对于顽固性

骨关节痛未做有关常规检查$'

.

(在未确诊情况下应用糖皮质

激素掩盖病情,因此#临床上凡遇到骨关节痛诊断为风湿或类

风湿而抗风湿效果不佳#应提高警惕,对于伴发热)肝脾淋巴

结肿大和外周血象存在异常者应高度重视,细致的体格检查#

反复的外周血检查#及时的骨髓细胞形态学检查#对于早期小

儿白血病的诊断有重要意义#及时治疗可明显提高其缓解率,

以骨关节疼痛为早期表现的小儿白血病#其早期症状可单

一不典型#若对其认识不足)警惕性不高#极易引起误诊误治,

临床上若表现为骨关节痛诊断为风湿或类风湿关节炎而临床

治疗效果不佳者#应高度警惕,耐心细致的体格检查#反复检

查血涂片和及时的骨髓细胞形态学检查#对于早期确诊小儿白

血病有极其重要的意义,
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