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血细胞分析术快速)精确#目前已广泛应用于临床,同时
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(认定乙二胺四乙酸二钾

'

R2=;8V
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(作为血常规检测的抗凝剂#也被临床上作为首选

广泛应用,
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抗凝血对血细胞计数影响较小#但
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可诱导血小板聚集黏附#可引起抗凝剂
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依赖性假性

血小板减少症'
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(,在
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血液分析仪检测

过程中#

R2=;8U=OU

患者的血小板随着检测时间的延长#发

生异常聚集黏附#从而导致血小板'

U-=

(数量减少*
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,现将本

医院
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例肿瘤患者的情况报道如下,
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资料与方法
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病例资料
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例
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)女#
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岁#宫颈癌术后门诊放疗,例
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女#
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岁#乳癌术后化疗,
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仪器和试剂
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显微镜#
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抗凝管#枸橼酸钠抗凝管#瑞氏染液#血细胞

计数板#
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微量吸管#血小板稀释液#玻片,
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仪器法
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用
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抗凝管和枸橼酸钠抗凝管各抽静

脉血
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#在校正好的
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血液分析仪上测血细胞#看血

小板数值,结果统计见表
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手工法
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新鲜指血
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#血小板稀释液作一定量稀释

后#注入计数池计数血小板#操作按0全国临床检验操作规程1

进行#由
.

位主管技师计数血小板取均值,
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新鲜指血推片#
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抗凝血和

枸橼酸钠抗凝血各推片一张#作瑞氏
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姬姆萨染色#由
.

位主管

技师于显微镜下观察血小板分布,
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标本放置不同时间测定到的血小板数值$
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位主管技师手工计数末梢血的血小板取平均值
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进行血推片#用瑞氏
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抗凝管中取血的血推片中见大量血小板聚集$末梢血和枸

橼酸钠抗凝管中的血推片中#血小板易见且均匀散在分布,
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例患者血小板突然减少#引起了临床医生的警觉#与

本科联系后#迅速采取措施复查后得出结论!发现出现这一情

况是由于当天仪器出了故障或者是标本量太多#抽取的血标本

置
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抗凝管中时间过长引起的,在试管中
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诱导血

小板聚集黏附*
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抗凝剂会使某些特殊患者的血小板

产生聚集#导致血细胞分析仪测得的血小板数目显著减少#即

假性血小板减少症,遇到此种特殊情况#应引起高度重视#立

即复查*
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自动计数仪计数检测的
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值最接近患者真值#
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后检测的结果差异很大#随着放置时间的延长#血小板聚

集越多#测得的结果更低,故作血常规检测时#尽量快速检测

并发报告#尤其是对
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依赖性假性血小板减少症这一类

患者,
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计数的准确性直接关系到临床对相关疾病的诊断和

治疗#但由于
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体积小#具有黏附性#极易受多种因素影响#

如乙二胺四乙酸抗凝剂而发生血小板聚集,当标本发生血小

板聚集时#常规使用的血细胞分析仪计数的
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往往偏低,

此时#需要采用传统的人工镜检法进行复检#甚至需要用不同

抗凝方法重新采集标本进行检测#否则容易造成临床误诊*
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影响治疗,
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减少临床上分为两类#真性
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减少和假性
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少,无论哪类
U-=

减少#根据血细胞分析仪复检规则*
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仪器法或人工法复核确认,否则#假性
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减少会造成临床

误诊和误治,
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受

学者们的广泛关注#该疾病本身并无任何病理和生理意义*
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也无需治疗,

R2=;8U=OU

的临床发生率约为
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#多发生于某些肿瘤)自身免疫性疾病)脓毒败血症)抗

血小板药物治疗或环境温度低等情况,目前#

R2=;8U=OU

的

发病机制尚不明了*
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