
显#可作为首选用药,铜绿假单胞菌对大多数临床常用抗菌药

物耐药性高#在获得病原学及药敏结果之前#氨基糖苷类与
$

/

内酰胺类抗菌药物合用为治疗铜绿假单胞菌感染的一线抗菌

药物*

(

+

,

氨基糖苷类抗菌药物阿米卡星耐药率较低#且
&

年耐药率

一直较稳定$表
#

&#这可能由于其不良反应较明显#本院限制

了其在临床的应用有关,这与贾海静*

=

+报道呈逐年下降和赵

德军等*

)

+报道逐年上升不同,

从
&

年监测情况来看#铜绿假单胞菌对头孢菌素的耐药率

总体呈上升趋势#

"''=

年达到最高#这与本地区此类药物过度

使用不无关系#与梁勇和陈裔*

<

+第
#

代头孢菌素应用越广泛的

地区#铜绿假单胞菌的耐药越严重的研究结论相一致,

通过监测#

&

年来复方新诺明的耐药率持续大于
<'%'X

以

上,铜绿假单胞菌对多种抗菌药物耐药率有不同程度增加#给

临床治疗带来严重困扰,主要与以下耐药机制有关*

!'

+

!$

!

&细

菌产生钝化酶%$

"

&细菌基因突变%$

#

&细菌膜通透性降低%$

$

&

细菌生物被膜形成%$

&

&细菌主动外排系统过度表达等,总之#

铜绿假单胞菌耐药机制极为复杂#对不同抗菌药物的耐药机制

也不尽相同,因此#临床应避免经验用药#根据药敏结果合理

选用抗菌药物#从而减少耐药株的产生#有效抑制铜绿假单胞

菌的过快增长#同时应不断监测铜绿假单胞菌对抗菌药物的敏

感性#为临床合理用药提供科学依据,

'%'

!

+6d

铜绿假单胞菌感染的预防

'%'%$

!

加强
+6d

管理#严密进行室内外环境监测#严格执行

消毒灭菌操作规范#减少侵入性操作#尽量使用一次性物品#防

止交叉感染,

'%'%/

!

加强患者机体免疫力#合理使用免疫调节剂$如免疫球

蛋白)干扰素等&#提高机体抵抗力,

'%'%'

!

合理使用抗菌药物#

+6d

应加强感染病原菌的检测)监

控和管理#严密监测铜绿假单胞菌的耐药性变迁#并依据药敏

结果合理选用抗药药物,要避免随意使用亚胺培南等超广谱

抗菌药物#减缓耐药菌株特别是多药耐药菌株的产生及扩散#

避免医院感染的发生与暴发流行#将
+6d

的医院感染率控制

到最低水平,
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荧光定量聚合酶链反应在淋巴结结核鉴别诊断中的应用
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探讨实时荧光定量聚合酶链反应"
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$检测结核分枝杆菌"

*7Y

$

Q9:

在淋巴结结核鉴

别诊断中的作用%方法
!

选取近
$

年来
=$

例淋巴结结核病例及
"$

例其他对照病例!同时作细针吸取细胞学

"

,9:6

$'抗酸染色'

*7YQ9:

检测!采用
&

" 检验比较抗酸染色与
,c/S68

检测阳性率的差异%结果
!

=$

例标本

中!抗酸染色阳性
#"

例"

$#%"X

$!

*7YQ9:

阳性
&"

例"

='%#X

$!抗酸染色与
,c/S68

检测
*7Y

的阳性率差异有

统计学意义"

"

$

'%'&

$%结论
!

在干酪型淋巴结结核诊断中
S68

阳性率达
)"%#X

!与涂片抗酸染色相比诊断率明

显提高!有很大优势和应用价值%

"关键词#

!

聚合酶链反应#
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淋巴结结核#

!

结核分枝杆菌#

!

鉴别诊断

!"#

!
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文献标志码$
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文章编号$
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$
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淋巴结结核是一种常见的结核病#发病居淋巴结疾病首

位#是由结核分枝杆菌$

*7Y

&感染引起的特异性淋巴结炎#与

一般非特异性淋巴结炎的治疗方法截然不同#所以对淋巴结结

核的正确诊断非常重要,临床医生对肿大淋巴结通常先作细

针吸取细胞学$

,9:6

&检查#但在淋巴结结核诊断时
,9:6

有

时难以与其他疾病相鉴别#造成误诊或漏诊,本科室近
$

年来

在
,9:6

诊断淋巴结结核的同时联合运用实时荧光定量聚合

酶链反应$

,c/S68

&检测
*7YQ9:

#现将资料完整的
=$

例淋

巴结结核的检测结果报道如下,

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

收集本院
"''(

年
&

月至
"'!'

年
&

月近
$

年

中资料完整的
<)

例淋巴结结核病例#所有病例的诊断均经临

床与病理学证实,

<)

例分为!$

!

&淋巴结结核组
=$

例#其中男

#"

例#女
$"

例#年龄
$

!

)&

岁%颈部
$$

例)腋下
!'

例)颌下
)
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例)锁骨上
(

例)腹股沟区
$

例)乳腺
"

例%

,9:6

分型增殖型

!"

例#干酪型
("

例,$

"

&对照组
"$

例#其中淋巴结反应性增

生
!$

例#转移癌
)

例#急性白血病淋巴结浸润
"

例,

$%/

!

淋巴结结核的
,9:6

分型
!

淋巴结结核依据细胞学特

点可分为增殖型和干酪型*

!

+

,增殖型穿刺物为灰白或灰红色

黏稠或豆渣状物#细胞学见有上皮样肉芽肿)聚集或散在上皮

样细胞)反应性淋巴细胞背景#偶见有特异性诊断意义的

3EA

D

FEA?

巨细胞#无坏死%干酪型穿刺物为稀薄脓样或干酪样

物质#镜下为紫红色无结构物质布满整个视野#其中尚依稀可

见散在淋巴细胞残核#个别细胞轮廓尚存#应与脓性和癌性坏

死物相鉴别,

$%'

!

方法

$%'%$

!

抗酸染色
!

按参考文献*

"

+进行,

$%'%/

!

*7YQ9:

检测
!

使用美国罗氏
3@

D

FC6

K

H2BS68

仪)

中山大学达安基因公司
*7YQ9:

检测试剂#按文献*

#

+方

法#

8c/S68

检测外参照和内参照系统均为阳性结果#标本

*7YQ9:

&

!%!$Z!'

#

H1

MK

"

03

为阳性,

$%'%'

!

淋巴结活检
!

常规消毒穿刺部位#用左手拇指和食指

固定肿大淋巴结#右手持一次性
&03

注射器抽吸取材,抽吸

物涂片
"

张以瑞
/

姬混合染液染色#一部分作抗酸染色#一部分

加入
S68

保存液中作
*7YQ9:

检测,

$%1

!

统计学方法
!

采用
-S--!#%'

软件进行统计学处理#采

用
&

" 检验比较抗酸染色与
,c/S68

检测
*7Y

的阳性率#以

"

$

'%'&

为差异有统计学意义,

/

!

结
!!

果

=$

例淋巴结结核中#增殖型
!"

例$男
&

例#女
=

例&#干酪

型
("

例$男
"=

例#女
#&

例&%抗酸染色阳性
#"

例$

$#%"X

&#

*7YQ9:

阳性
&"

例$

='%#X

&#抗酸染色与
,c/S68

检测

*7Y

阳性率的差异有统计学意义$

"

$

'%'&

&,对照组
"$

例

中#抗酸染色及
*7YQ9:

均为阴性#两种方法的特异性均为

!''X

$表
!

&,

表
!

!

=$

例淋巴结结核抗酸染色与
S68

检测结果

,9:6

分型
,

抗酸染色阳性

例数
X

S68/*7YQ9:

阳性

例数
X

增殖型
!" ' '%' ! )%#

干酪型
(" #" &!%( &!

)"%#

"

合计
=$ #" $#%" &"

='%#

"

!!

注!与抗酸染色阳性比较#

"

"

$

'%'&

,

'

!

讨
!!

论

在淋巴结结核的诊断中#虽然
*7Y

培养是诊断金标准#

但是该方法耗时长)阳性率低%抗酸染色虽快捷但阳性率同样

较低%淋巴结活检是一种有创性检查#创伤较大#且不一定能得

到明确诊断#故多数患者难以接受,

,9:6

是一种创伤小且较

快捷的检查方法#已得到广泛应用#但
,9:6

镜下细胞形态变

化多端#有时难以与其他疾病相鉴别#如颈部淋巴结结核与鼻

咽癌颈部淋巴结转移#结节病)急性坏死性淋巴结炎与转移性

鳞癌伴坏死等单从细胞学上去诊断很容易造成误诊或漏诊,

淋巴结结核镜下形态的变化幅度则可从多个小的类似结节病

的上皮样肉芽肿#直至出现大的干酪样坏死#且其周围还绕以

郎汉巨细胞)上皮样细胞和淋巴细胞,为明确诊断#通过特殊

染色或培养来证实其病原菌的存在是必要的*

$

+

,本研究中#

=$

例淋巴结结核在
,9:6

诊断的基础上联合
S68

方法行
*7Y

Q9:

检测#

&"

例阳性#阳性率
='%#X

$干酪型中
&!

"

("

阳性#

阳性率
)"%#X

&%与传统的抗酸染色阳性率
$#%"X

$干酪型中

#"

"

("

阳性#阳性率
&!%(X

&相比#阳性率显著提高#有明显差

异,

,9:6

技术对于怀疑由结核性病变引起的淋巴结肿大的

诊断有独特的优势#有报道其阳性率为
()X

#而与
S68

结合

可使诊断率更高*

&

+

,增加
*7YQ9:

检测则多数病例可以区

别开来#可以简单)快速地解决临床棘手的问题#是一种费用

少)创伤小的方法,

本组
!"

例增殖型淋巴结结核中#只有
!

例
*7YQ9:

阳

性#阳性率为
)%#X

,这是因为在增殖型淋巴结结核中#感染

人体的
*7Y

较少)毒力较低#而人体免疫力较强#病灶中细菌

含量低#加之检测过程中的一些干扰因素#使
S68

检测阳性率

也较低#说明在增殖型淋巴结结核的诊断中
S68

的应用受限,

在干酪型淋巴结结核中#菌量多)毒力强)机体反应强烈#出现

以坏死为主的病变#

*7Y Q9:

检测
("

例中
&!

例阳性

$

)"%#X

&#有很高的诊断率#说明在干酪型淋巴结结核诊断中

S68

有很大的优势和应用价值,
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