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"摘要#
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目的
!

提高健康儿的出生率!减少缺陷儿的出生%方法
!

利用化学发光技术测定孕妇血清中甲胎蛋

白"

2b/

$'人绒毛膜促性腺激素"

&
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$'游离雌三醇"
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$的含量!通过软件分析!预测胎儿患病风险%结果
!
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例中开放性脊椎裂"
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三体综合征"

B*L=C:
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例!唐氏综合征"
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例%结论
!

通过宣传

使每个孕妇都作产前筛查!可减少缺陷儿出生%

"关键词#

!

唐氏综合征#

!

产前筛查#

!

甲胎蛋白#

!

人绒毛膜促性腺激素#
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游离雌三醇
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随着国民经济的飞速发展和计划生育政策的深入#人们对

优生优育的期待越来越高)如何保证生出一个健康的宝宝是

每个准妈妈的愿望)但是有时候往往是事与愿违#这就要求医

务工作者为每个孕妇提供良好的服务和准确的产前检查)本

院利用化学发光技术#通过测定孕妇血清中甲胎蛋白$
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人绒毛膜促性腺激素$
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&/游离雌三醇$
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&的含量#来

评估胎儿遗传病的风险程度#从而减少缺陷儿的出生)
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资料与方法
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标本来源
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日在本院建卡/孕周在
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周的围生期孕妇#年龄
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岁#均无吸烟史#无胰岛素依赖症)所有孕妇均经知情

同意并签了知情同意书#根据年龄分为
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试剂与仪器
!

所用试剂均由美国贝克曼公司提供原装进

口试剂)贝克曼
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化学发光仪)孕期胎儿唐氏综合征

筛查软件由上海腾程医学信息技术有限公司提供)每次均同

时测定
'

个不同浓度质控)
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方法
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早上空腹肘静脉采血
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#离心分离血清#利用

化学发光技术测定血清中
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查软件分析得到开放性脊椎裂$
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&高危或低危人群结果)
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结果判断
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风险率截断值按分析系统提示为
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)当风险率大于

截断值时为高风险孕妇)
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总统计例数
A!$

例#
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种遗传病检出的高危率分别为
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例)各年龄组检出的高危人数各不相同#以及高危人数在各

年龄组中占比例有很大区别#
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岁比例最高)见表
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cCQJ=

又称为
"!1

三体综合征/先天智力障碍或
cCQJ=

综

合征#为人类最常见的一种常染色体异常性遗传病)该疾病无

法治愈#需要家人的长期照顾#给家庭造成极大的精神及经济

负担)因此#要减少患儿的出生#产前筛查是关键)在筛查方

法问世以前主要靠染色体核型分析#这一分析主要是通过抽取

孕妇羊水中胎儿的脱落细胞或直接穿刺取绒毛/脐静脉血为分

析样本#方法技术难度大/要求高#均为创伤性操作#很容易造

成流产)很多孕妇不能接受#只好选择不检查#致使患儿出生

率居高不下#给家庭/社会带来很大的经济负担)

近年来国内开展了产前筛查工作#通过测定孕妇体内的
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含量#经过系统的分析#得出高危或低危人

群#再对高危人群进行羊水染色体核型确诊试验#以减少流产

的发生#提高健康儿的出生率*
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从这次的分析得知#
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岁应该为最佳生育年龄#
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种遗传病的概率均较低#分别是
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岁以上的概率是最大的分别为
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#比报道的略低*
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)遗传病是一种偶发的

疾病#各年龄段都有可能发生#母亲年龄是影响发病率的重要

因素#年龄越大发生的概率越高*
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)值得一提的是#

4,a

的

发生率与年龄的大小关系不是很密切#各年龄段的概率都很接

近#最佳生育年龄段的比例也高达
'#$\

#这可能也与统计例

数过少有关)唐氏综合征与年龄的关系最密切#年龄越大发生

的概率越高#

'$

岁时达到了
!(#$\

)因此#要减少患儿出生#

每个孕妇都应该进行产前筛查#也应把产前筛查的必要性告知

每一位准妈妈)
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