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早期的临床应用
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"摘要#
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目的
!

了解血清
*

人绒毛膜促性腺激素"

*

7XŜ

#和孕酮联合测定在异位妊娠早期的临床应用价值$

方法
!

选取
!"

例异位妊娠患者作为观察组!另选取
!"

例同期健康妊娠妇女作为对照组!两组同时检测
*

7XŜ

和

孕酮!比较两组之间的差异$结果
!

异位妊娠患者血清
*

7XŜ

和孕酮均明显低于同期健康妊娠妇女!两组之间比

较差异有统计学意义"

!

#

#3#1

#$结论
!

血清
*

7XŜ

和孕酮联合测定在判断异位妊娠中具有良好的作用!提示临

床中多选用此指标!以观察和治疗异位妊娠患者!确保妇女健康生活$
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异位妊娠近年来发病率成倍增长
3

实验室开展血清
*

人绒

毛膜促性腺激素$

*

7XŜ

%和孕酮水平检测项目#为临床妇科疾

病#特别是急腹症的患者在诊断,治疗#以及疗效观察上#有着

重要参考价值*

17!

+

)为了解血清
*

7XŜ

和孕酮联合测定在异

位妊娠早期的临床应用价值)本研究通过对
!"

例异位妊娠患

者与
!"

例同期健康妊娠妇女血清
*

7XŜ

和孕酮进行联合测

定#并比较两组血清浓度水平的变化#取得了良好的效果#现将

结果报道如下)

$

!

资料与方法

$3$

!

研究对象
!

!"

例异位妊娠患者$病例组%均来自
2#1#

年

1

!

N

月在本院就诊的异位妊娠患者#所有病例均依据病史,体

检,阴道超声或经手术后病理确诊#另
!"

例同期门诊就诊的健

康妊娠妇女为对照组)两组女性停经时间小于或等于
N

周#两

组年龄比较差异无统计学意义$

!

$

#3#"

%)

$3/

!

方法
!

病例组异位妊娠患者入院次日晨未经治疗前抽取

静脉血
!'R

#经
!###@

"

'(*

离心
"'(*

后取血清#置于
2

!

Ng

冰箱备检#作初次
*

7XŜ

和孕酮测定)以后每周复查
1

次#同时行
]

型超声检查以了解宫内外有无妊娠囊#附件区有

无包块等)对照组采集静脉血每次
!'R

#同法检测
*

7XŜ

,

孕酮值)采用全自动化学发光仪及配套试剂测定
*

7XŜ

及孕

酮值#血清
*

7XŜ

及孕酮试剂的批内变异和批间变异均小于

1"W

#所有试剂均在有效期内使用#各试验测定均由专人负责

完成)

$3'

!

统计学分析
!

应用
EKEE163#

统计软件#计量资料以
L

OE

表示#采用
;

检验#

!

#

#3#"

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果

病例组血清
*

7XŜ

和孕酮均明显低于同期对照组#两组

之间比较差异有统计学意义$

!

#

#3#1

%)结果见表
1

)

表
1

!

两组血清
*

7XŜ

和孕酮联合测定

!!!!

结果的比较%
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组别
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% 孕酮$
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病例组
1!8N535O5883!! "!36O153"

对照组
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值
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人绒毛膜促性腺激素$

XŜ

%是由胎盘的滋养层细胞分泌

的一种糖蛋白#它是由
$

和
*

二聚体的糖蛋白组成)

XŜ

是

由胎盘滋养层细胞分泌的一种糖蛋白激素#有
$

和
*

两个亚单

位#为妊娠的特异标志#

XŜ

的产生直接与滋养层细胞的数量

和对数生长有关#血清
XŜ

水平的高低直接关系异位妊娠的

可能性)如果
XŜ

滴度下降#说明滋养细胞活性在减退)血

清
*

7XŜ

是最早应用于异位妊娠诊断的客观指标之一#其价

值得到公认#测定血清
*

7XŜ

,超声检查,阴道后穹隆穿刺等

是目前诊断肾上腺素$

aK

%的常规方法*

172

+

)由于生化反应在

先#形态改变在后#即使高分辨超声检查#在孕
"

周左右也难以

判定妊娠是宫内或宫外)异位妊娠时#受精卵着床在子宫外#

由于着床部位血供较差#输卵管黏膜及基层不能充足供给绒毛

膜细胞营养#滋养细胞合成
XŜ

的量显著减少*

!7"

+

)检测血

清
*

7XŜ

浓度变化#对早期妊娠,流产,异位妊娠和妊娠滋养

细胞疾病的诊断与疾病的治疗,观察具有重要价值#而且血清

*

7XŜ

的水平可用于妊娠结局的预测#具有很好的应用前景)

黄体酮又名孕酮#为孕激素)孕酮是孕激素的一种#是人体天

然分泌的孕激素)孕激素具有负反馈的调节作用#能够抑制自

身分泌#而且也能够抑制雌激素的分泌)在健康未孕女性的整

个月经周期里#排卵前的孕激素水平最低#排卵后开始上升#在

黄体期为最高)排卵前#体液中的孕酮水平应当低于
2*

C

"

'R

#排卵后则应当高于
"*

C

"

'R

)而如果怀孕#孕激素水平刚开

始会停留在黄体期的水平#而当胎盘形成之后#胎盘所分泌的

激素就会使孕妇体内的孕酮水平上升到
1##

!

2##*

C

"

'R

#为

未孕女性的几十倍到上百倍*

57N

+

)因此得名孕酮)而由于孕激

素的负反馈调节作用#当分娩之后#胎盘娩出#产后的妇女失去

了胎盘这个激素源#体内的孕激素水平和雌激素水平就会骤然

下降#导致哺乳期的妇女出现生理性的正常闭经)黄体酮是由

卵巢黄体分泌的一种天然孕激素#在体内对雌激素激发过的子

宫内膜有显著形态学影响#为维持妊娠所必需)黄体酮临床用

于先兆性流产,习惯性流产等闭经或闭经原因的反应性诊断

等)在妊娠早期$

"

!

1#

周%血清孕酮由滋养细胞及黄体分泌#

其数值相对稳定)孕酮在健康宫内妊娠中由妊娠黄体分泌#在

异位妊娠中则由滋养层组织分泌#因异位的滋养细胞发育不全

和活力急剧下降#故异位妊娠孕酮值较健康妊娠时显著降低#

孕酮的半衰期却较短$

1#'(*

%#可以很快降解)

本研究显示#异位妊娠患者血清
*

7XŜ

均明显低于同期

健康妊娠妇女#两组之间比较差异有统计学意义$

!

#

#3#1

%)

因此
*

7XŜ

的检测对早期诊断异位妊娠起到了不可或缺的作

用)本研究还显示观察组血清孕酮水平亦明显低于对照组#其

数值在孕早期相对稳定#与文献*

2

+报道相符)因此测定血孕

酮值对异位妊娠的诊断,鉴别具有实际意义)
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联合孕酮测定在

异位妊娠早期诊治中的价值*

U

+

3

临床输血与检验#

2#1#

#

12

$

2

%!

11871223

*

2

+ 黄双美#邱万臣
3

异位妊娠早期血清
*

7XŜ
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及孕酮检测在异位妊娠早

期诊断中的价值*

U

+

3

中国现代药物应用#

2#1#

#

9

$

1

%!

167

1N3

*

"

+ 朱素文
3

血清孕酮联合
*

7

人绒毛膜促性腺激素测定在异

位妊娠早期诊断与保守治疗中的价值*

U

+

3

山西医药杂

志#

2#1#

#

!8

$

9

%!

!!97!!"3

*

5

+ 孟小征
3

血清
*

7%<̂

和孕酮联合测定在异位妊娠早期诊

断中的意义*

U

+

3

中国误诊学杂志#

2#1#

#

1#

$

29

%!

"N6"3

*

6

+ 林娟
3

血清
*

7%<̂

与孕酮联合测对早期异常妊娠的诊断

意义*

U

+

3

健康必读$下旬刊%#

2#1#

#

!

$

1#

%!

153

*

N

+ 张凤兰
3

血清
*

7%<̂

,雌二醇和孕酮联合检测对异位妊娠

的诊断意*

U

+

3

中国当代医学#

2#1#

#

16

$

2N

%!

2272!"3

$收稿日期!

2#1#71271#

%

$上接第
N1N

页%

以满足临床需要)

综上所述#

_\71##

全自动尿有形成分分析仪和尿干化学

分析仪在尿液检测中的联合应用不仅可以大大减轻临床人员
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的自动化,高精度也确保了检测结果的快速,标准化#同时使用
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