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3
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2##9

#
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*

!
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3
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U

+

3
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2##2
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3
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U
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3
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!临床研究!

大同地区孕妇围生期病原体感染的检测分析

张秀清"山西省大同市第一人民医院检验科
!

#!6##9

#

!!

"摘要#

!

目的
!

了解目前大同地区孕妇
/VISX

)弓形虫"

/VP

#%风疹病毒"

IT

#%巨细胞病毒"

SJT

#%单纯疱

疹病毒"

XET

#的缩写*感染的情况$方法
!

采用酶联免疫吸附法"

aRcE4

#检测
"5#8

例孕妇血清中
/VISX7c

C

J

抗体$结果
!

受检测孕妇血清中弓形虫%风疹病毒%巨细胞病毒%单纯疱疹病毒
&

型的特异性
c

C

J

抗体阳性率分别

为
#391W

%

#355W

%

2321W

%

138NW

$结论
!

/VISX

感染与优生优育有重要关系!应加强孕妇和准孕妇对
/VISX

的认识!普及优生知识!倡导优生优育$

"关键词#

!

/VISX

&

!

弓形虫&

!

风疹病毒&

!

巨细胞病毒&

!

单纯疱疹病毒
!

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&%.&%1$
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/VISX

是指一组可导致宫内感染及围生期感染的病原

体的英文缩写#其中
/

是指弓形虫$

$;H;

?

>-.'-

#

/VP

%#

I

是指

风疹病毒$

@=G+>>-B(@=.

#

IT

%#

S

是指巨细胞病毒$

<

&

$;'+

C

->;

B(@=.

#

SJT

%#

X

是指单纯疱疹病毒$

%+@

?

+..('

?

>+HB(@=.

#

XET

%#孕妇由于内分泌的改变和免疫力低下而容易发生感

染)妊娠期感染其中一种或几种病原体#不仅危害母体#往往

可通过胎盘引起宫内感染#导致流产,死胎,早产,胎儿生长迟

缓和发育畸形#还可能垂直传播给胎儿#引起先天性新生儿感

染)因此
/VISX

检测与优生优育有极为重要的关系)本研

究对来本院做产前检查的
"5#8

例孕妇进行
/VISX7c

C

J

抗

体检测#现报道如下)

$

!

临床资料

$3$

!

一般资料
!

收集
2##6

年
!

月至
2##8

年
12

月来本院进

行产前检查的
"5#8

例孕妇#空腹采集静脉血分离血清后#置

9g

冰箱保存待检)

$3/

!

试剂与方法
!

采用酶联免疫吸附法检测#试剂由北京贝

尔生物工程有限公司提供#实验操作和结果判定严格按照试剂

盒说明书进行)

/

!

结
!!

果

/VISX7c

C

J

检测结果#见表
1

)

表
1

!

"5#8

例孕妇
/VISX7c

C

J

检测结果

检测项目 阳性例数 阳性率$

W

%

/VP7c

C

J 2! #391

IT7c

C

J !6 #355

SJT7c

C

J 129 2321

XET7

&

7c

C

J 111 138N

'

!

讨
!!

论

弓形虫感染是一种人畜共患疾病#广泛分布于世界各地)

弓形虫的主要宿主为猫,狗等动物#传播方式为猫,狗粪便中的

弓形虫卵囊污染水或食物使人感染)孕妇感染后多无症状或

症状较轻#但可通过胎盘传给胎儿#发生流产,胚胎发育障碍,

胎儿畸形或死胎等)

IT

是引起风疹的病原体#主要经呼吸道

传播#人体普遍易感#潜伏期为
1#

!

2")

#感染一般症状较轻#

容易被忽视#但孕妇在妊娠早期感染
IT

可以通过胎盘垂直感

染胎儿#除引起流产,死胎,死产外#胎儿存活出生的#婴儿可能

发生先天性风疹综合征$

SIE

%

*

1

+

#表现为先天性白内障,先天

性心脏病,神经性耳聋,失明,畸形和智力障碍等)

SJT

在自

然界普遍存在#并具有高度种属特异性#人类是
SJT

的惟一

宿主#其感染具有终生性#人体感染
SJT

后#可以从唾液,尿

液,精液#宫颈分泌物和乳汁等几乎所有体液中长期或间歇地

排出
SJT

)口腔和呼吸道传播是
SJT

的主要传播途径#还

可通过胎盘传播,输血传播,器官移植传播和性传播)临床上

分为原发感染,复发感染,潜伏感染和反复感染
9

种#孕妇原发

感染对胎儿可能造成的危害比复发感染严重#若孕妇在妊娠最

初
!

个月感染
SJT

#将侵犯胎儿中枢神经系统和心血管系统#

导致心,脑,眼,耳发育的功能异常#脑是最易受侵犯的部位#若

在妊娠晚期感染#可引起新生儿
SJT

包涵体病,先天性耳聋,

婴儿肝炎综合征,黄疸,病毒性肺炎,肝脾肿大等#

SJT

先天性

感染的发生率为
#3"W

!

23"W

*

2

+

)

SJT

感染多呈亚临床不

显性感染和潜伏感染#多数症状隐匿#因此#主要依靠实验室诊

断)迄今#

SJT

被认为是
/VISX

感染中对胎儿危害最大的

一种病毒*

!

+

)

XET

主要引起皮肤黏膜疱疹性疾病#分
XET7

%

型和
XET7

&

型两种血清型#

XET7

%

型主要引起生殖器以

外的皮肤黏膜和器官感染#由口腔和呼吸道传播)

XET7

&

型

主要引起生殖器疱疹#以性接触为主要传播途径#孕妇感染

XET7

&

型#可以传播给胎儿#多见于分娩时经产道而感染#新

生儿感染常表现为皮肤,咽,眼部和口腔的局部感染(播散性感

染#累及包括中枢神经系统在内的多个脏器#死亡率高达
6#W

!

N#W

#幸存者多遗留中枢神经系统后遗症*

9

+

)

/VISX7c

C

J

阳性#提示受检者有近期感染或复发感染)

本文研究显示本地区孕妇
SJT

和
XET7

&

型感染率较高#与

张秀贞等*

"

+报道的数据相近)而
/VP

和
IT

感染率较低#可

能与近年来人们对优生优育的重视,对
/VISX

的认识和人

口结构,环境治理等有关#另外#育龄妇女在孕前接受优生咨询

指导#对
IT

易感者预防接种风疹疫苗有关)

目前#我国每年有
2###

多万新生儿出生#有
9W

!

5W

$约

1##

万%出生时有严重的缺陷*

5

+

)

/VISX

感染是引起流产,

早产,死胎,胎儿生长迟缓,发育畸形的重要原因之一#所以#

/VISX

感染应以预防为主#应加强对
/VISX

的宣传认识#

-
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在孕前和孕期要进行
/VISX

检测#

c

C

J

结果为阳性者#积极

治疗#计划怀孕的要等
c

C

J

转阴后方可怀孕)应避免与猫,狗

接触#不食用不熟的肉蛋类#尽量少去空气不洁的公共场所)

以利于优生优育#提高人口素质)
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输血前及术前感染性标志物的检测结果分析

朱
!

澜"辽宁省抚顺市中心医院检验科
!

11!##5

#

!!

"摘要#

!

目的
!

为了减少和避免医院感染和医疗纠纷的发生!了解三甲医院输血前%手术前感染性标志物的检

测结果$方法
!

对
!N1#9

例输血前和手术前患者进行乙型肝炎表面抗原"

X].4

C

#%丙型肝炎病毒抗体"抗
7XST

#%

梅毒螺旋体抗体"抗
7/KK4

#%人类免疫缺陷病毒抗体"抗
7XcT

#

9

项进行检测$结果
!

X].4

C

阳性
2!N"

例!占
53

25W

!抗
7XST

阳性
9N#

例!占
1325W

!抗
7/KK4

阳性
N25

例!占
231NW

!抗
7XcT

阳性
6

例!占
#3#2W

$结论
!

输血

前和手术前
9

项血液感染性标志物检测非常重要!不但能早期发现患者的疾病!防止院内交叉感染和职业暴露!而

且对减少医疗纠纷的发生起着非常重要的作用$

"关键词#

!

感染性标志物&

!

乙型肝炎表面抗原&

!

丙肝病毒抗体&

!

梅毒螺旋体抗体&

!

人类免疫缺陷病毒抗体

!"#

!
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"
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近年来由于医患关系的日益紧张#医疗纠纷的不断升级#

提醒医务人员要加强自我保护#避免医疗损伤#严格医疗器械

和物品消毒#控制医源性感染#对患者输血和手术前做乙型肝

炎表面抗原$

X].4

C

%,丙型肝炎病毒抗体$抗
7XST

%,梅毒螺

旋体抗体$抗
7/KK4

%,人类免疫缺陷病毒抗体$抗
7XcT

%尤为

重要)目前#输血前和手术前
9

项检查已成为本院常规检验项

目#为了解本院患者输血和手术前的感染情况#本研究对本院

2##6

!

2##8

年
!N1#9

例患者的检测结果进行统计#现报道如

下)

$

!

临床资料

$3$

!

一般资料
!

收集
2##6

年
1

月至
2##8

年
12

月本院就诊

的输血前和手术前患者
!N1#19

例)采集患者血液标本#及时

分离血清$

!###@

"

'(*

离心
1"'(*

%#进行输血前和手术前
9

项感染性标志物的检测)

$3/

!

试剂
!

X].4

C

试剂#上海科华生物工程股份有限公司生

产(抗
7XST

试剂#沈阳惠民生物工程有限公司生产(抗
7/KK4

试剂#富士瑞必欧株式会社生产(抗
7XcT

初筛试剂#珠海丽珠

试剂股份有限公司生产)

$3'

!

方法
!

X].4

C

,抗
7XST

检测采用酶联免疫法#抗
7/K7

K4

检测为凝集法#

XcT

初筛试剂为双抗原夹心酶联免疫法#

XcT

初筛阳性标本重新进行两种试剂双孔复查#仍为阳性者

送确证实验室)使用的质控品购自卫生部临床检验中心#严格

按照试剂说明书和.全国临床检验操作规程/相关要求进行

操作)

$31

!

仪器
!

酶标仪!

4*$%;.2#1#

奥地利(洗板机!

4*$%;.7

\>=();292##

奥地利)

/

!

结
!!

果

本院
2##6

年
1

月至
2##8

年
12

月输血前和手术前患者

X]T

,

XST

,

/KK4

,

XcT

感染情况!

!N1#9

例患者共检出

X]T

阳性
2!N"

例#

XST

阳性
9N#

例#

/KK4

阳性
N25

例#抗
7

XcT

阳性
6

例$经辽宁省疾病控制中心确认%)

'

!

讨
!!

论

输血和手术是临床治疗的重要组成部分#是抢救危重患者

和防止疾病的重要手段之一#为此本研究统计了
2##6

!

2##8

年本院住院患者
9

种感染性疾病的检测结果#检出
X].4

C

阳

性率为
5325W

#略低于文献报道*

1

+

#考虑其原因可能为近几年

来国家实行乙肝免疫以及人们对于传染病的防控意识有所

加强)

XST

是目前威胁我国手术和输血安全的最主要病毒之

一#且感染发病后治疗效果差#转为慢性肝炎,肝硬化和肝癌的

概率较高#危害大#有报道#我国自然人群中抗
7XST

阳性率为

#36W

!

!31W

#本次检测抗
7XST

阳性率为
1325W

#在自然人

群分布范围内)

梅毒作为传染性强#危害大的一种疾病#发病率逐年增加#

本次调查显示#梅毒感染率为
231NW

#隐性梅毒明显高于
%

,

&

期梅毒的感染率#由于隐性梅毒具有隐蔽性#不易引起医护

人员及患者的注意#因此#术前和手术前梅毒的检测十分

重要*

27!

+

)

检出抗
7XcT

阳性
6

例$

#3#2W

%)在艾滋病日趋广泛传播

的情况下#由于医务人员长期接触各种患者及各种被污染的物

品和血液#最易造成院内感染#提醒医务人员要加强自我保护#

对被阳性患者的血液污染的器械及各种物品应严格消毒灭菌#

避免传染和传播)

对输血前和手术前患者进行相关感染性标志物检测#不但

能早期发现患者的疾病#了解患者的病情#而且作为诊断的依

据#使患者得到及时治疗#提醒手术过程中注意操作和消毒#防
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