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不同抗凝剂对血小板检测结果的影响"
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目的
!

比较不同抗凝剂对血小板检测结果的影响$方法
!

分别采用乙二胺四乙酸二钾"
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柠檬酸钠两种抗凝剂采血真空管!采集
"!$

例随机患者血常规标本!用贝克曼
6/(&!$

血细胞全自动分析仪检测$

同时对血液标本进行涂片!显微镜观察血小板的凝集状况及对血小板数量进行计数$结果
!
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与柠檬酸钠

抗凝样本显微镜检测血小板聚集情况存在一定差异!采集血液后立即检测!比较结果差异具有统计学意义"
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后仪器法检测结果差异有统计学意义"
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可导致血小板假性减少!用柠檬酸钠抗凝能一定

程度降低
.+?-6Y
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对血小板计数的影响!同时其他因素"如时间#也会影响血小板假性减少!值得医学工作者注意$
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血小板在体内主要参与止血与血栓形成#同时在动脉粥样

硬化和炎性反应中起着重要的作用#因此血小板计数在血栓与

出血性疾病的诊断与治疗中有重要的价值+假性血小板减少

是由于血小板聚集导致血小板数量假性减少的现象+其发生

率低不容易被发现#极易漏诊#若这种现象不能被识别#就可导

致临床上的误诊)
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#因此本院就不同抗凝剂对血小板检测结果

的影响进行相关比较+

$
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材料与方法

$8$

!

研究对象
!

收集
%$"$

年
&

月本院
"!$

例随机患者#男,

女各
&!

例+

$8/
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仪器与试剂
!

贝克曼
/(&!$

全自动血细胞分析仪#

.+6
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与柠檬酸钠真空抗凝管+贝克曼
/(&!$

全套试剂#校

准品和质控品均由贝克曼公司提供#

$8'
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方法
!

每天测定用质控品作质控#半年对仪器进行一次

校准+然后严格按照仪器操作规程使用血细胞分析仪对血标

本进行检测#并制备血涂片#观察形态及血小板聚集情况#同时

进行血小板计数+
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!

统计学方法
!

采用
1121":8$

统计学软件处理检测

数据+

/
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结
!!

果

直接涂片显示!
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与柠檬酸钠抗凝血涂片显微镜

观察#血小板存在聚集现象#结果见表
"

+
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全自动血细

胞分析仪计数结果采血后直接检查
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抗凝血小板计

数平均值低于柠檬酸钠抗凝血#

%

,

7H

后仪器法检测检查结果

差异有统计学意义$
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%#见表
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检验和方差分析显

示!
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组差异有统计学意义$

8Z5$87:
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%(柠

檬酸钠组差异有统计学意义$
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%(两组间不

同时间#

@

值分别为!
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#差异有统计学意义+
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两种抗凝管不同时间对血小板聚集的影响%
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时间$

H
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无凝集 弱凝集 聚集

柠檬酸钠

无凝集 弱凝集 聚集
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两种抗凝管不同时间对血小板计数的影响%
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血小板假性减少已被广泛报道#有报道认为其发生与性

别,年龄,疾病情况相关+抗凝剂,药物等因素都会引起血小板

的假性减少)

%67
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+其中关于
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导致血小板假性减少的

报道较多#但其发生的机制目前尚不明确+

.+?-

导致血小板

减少的关键问题就是抗凝剂的问题#大部分的观点是可改用柠

檬酸钠抗凝样本即可排除血小板聚集的影响而得到准确的血

小板计数)
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#因此#本研究是比较两种抗凝剂对血小板计数的

影响#从而寻求更好的抗凝方法使血小板计数准确#为临床实

际工作提供依据+

通过实际检测发现!两种抗凝剂对血小板的凝集有一定差

异的影响#
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比柠檬酸钠对血小板计数的影响明显+

同时检验结果也显示血小板假性减少与标本静置时间也相关#

%H

内
.+?-6Y

%

比柠檬酸钠的影响更大#而随时间的延长差

异逐渐减小+这与有些报道血小板假性减少与标本静置时间,

试剂,抗凝剂,溶血及溶血素,血小板大小,形态等有关基本相

符+但由于血小板计数与多方面影响因素有关#比如采血时

间,方式及采血后是否摇匀等等)
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+因此日常工作中对血细

胞分析仪检测血小板结果减低的病例可通过血涂片镜下观察,

显微镜下手工计数,等措施来避免血小板计数假性减少的错

误#以避免血小板假性现象引起误诊+还需要广大医学工作者

在实际检测过程中加强与临床联系和自身业务能力的提高#减

少误差发生的可能+
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对象+

总之#本研究阐述了本市外来劳务工的乙肝感染模式和

()*+,-

检出率之间的关系#揭示了本市外来劳务工
()*

的感染现状和防护重点+加强对
%$
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:$

岁的青年劳务工乙肝

血清
!

项异常者以及大三阳患者和
+

组患者的乙肝
+,-

监

测和健康教育指导#对于本市乙肝的防控工作具有重要的指导

意义+
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