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储存式自体血回输在骨科择期手术中的应用
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"摘要#

!

目的
!

探讨储存式自体血回输在骨外科手术中的应用!观察其临床疗效$方法
!

于采血前&后&手术

前和手术回输血后分别检测患者红细胞"

4)3

#&血红蛋白"

(M

#&血细胞比容"

(3?

#和 白细胞"

[)3

#的变化$结果

!

采血后
&C

各项指标与采血前比较差异无统计学意义"

C

$

$8$!

#!回输血后各项指标与手术比较差异有统计学意

义"

C

#

$8$!

#$结论
!

储存式自体血回输安全有效!值得临床推广$
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输血是临床上重要的治疗手段之一#它是外科手术成功的

保证+血液资源是非常宝贵的#特别是
4H

$

+

%阴性血型就更

少了#在我国人群中仅占
$879

左右)

"

*

+异体输血同时有传播

疾病的危险和伴随多种输血不良反应#所以节约用血和安全输

血已成为输血工作中一个重要研究课题+以自体血回输代替

异体输血成为当前患者手术治疗的首选输血方案)

%
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#本院对

:&

例骨科择期手术的患者#采用术前储存自体血并在手术中

回输的方法#取得了良好的临床效果+现报道如下+
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临床资料

$8$

!

一般资料
!

术前预存血患者
:&

例#男
:%

例#女
!

例(年

龄
%!

!

!!

岁#平均
:"

岁+经血清学检查!
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例为
-)b

系统

4H

阳性#

:

例为
-)b

系统
4H

阴性+实施手术情况!髋关节人

工置换术
%&

例#腰椎间盘突出症手术
#

例#股骨干骨折钢板内

固定术后内固定取除术
%

例+

$8/

!

方法
!

在本市中心血站采血室#使用专用血袋采集静脉

全血后置于本院血库储血冰箱$

7\%

%

`

保存#待手术中或术后

将血液回输给患者+采血前检查肝功能,止凝血功能,乙肝系

列$两对半%,抗
6(3*

,抗
6(0*

,梅毒抗体,红细胞$

4)3

%,血红

蛋白$

(M

%,红细胞比容$

(3?

%,白细胞$
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%等指标+观察

采血前,后#回输血后患者
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等指标的

变化+
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自体输血应用指征的掌握
!

心,肺,肝,肾,脑功能检查基

本正常#凝血功能正常+男
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体质量大于或等于
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采血方法
!

采血前测患者血压,脉率+根据手术大小估

计用血量#分次采血+
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例患者储血量最少
7$$K/

#最多
#$$
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+储血
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者于术前
&C

采血#储血
#$$K/

者分别于

术前
"7C

和术前
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分
%

次进行+采血过程中按所采血量的

%

倍给予晶体液体#以减少低血容量反应#采血后给患者加强

营养#补充铁剂+

/

!

结
!!

果
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采血与回输时不良反应
!

:&

例患者采血时仅有
%

例出

现轻度头晕#休息片刻后缓解+预存血液在手术中或手术后全

部回输给患者#回输时无寒战,发热,过敏等任何输血反应+其

中
:!

例术中术后依靠自身血顺利度过了围手术期#

%

例髋关

节人工置换术患者#因术中出血较多另外加输
%a4)3

+
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采血前
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,采血后
&C

,回输血
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血液指标变化#见

表
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采血前
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+采血后
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+回输血后
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血液检查指标%
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采血前
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输血是手术患者重要的一项治疗措施+由于输血有可能

导致病毒感染,溶血反应及免疫功能降低等输血不良反应#因

此国内外医学界大力开展自体血回输)

:

*

+自体血回输的主要

优点!防止输血相关疾病的传染(避免血型不合引起溶血(避免

因异体输血产生同种免疫引起各种输血反应+自身输血具有

刺激造血功能的作用#利于患者康复(对一些稀有血型患者能

得到及时地手术治疗(节约血源#减少患者经济负担+预贮式

自体血回输禁忌证为!严重心肾功能不全,严重高血压,贫血等

疾患+一般情况下体质量大于或等于
!$O

=

的患者#术前预存

#$$K/

全血#对其
4)3

,

(M

,

2/?

无明显影响+本组
:&

例自

体血回输无
"

例输血不良反应发生+整个采血过程中#除
%

例

轻度头晕,脉率快外#均无不良反应#回输顺利+采血后
&C

4)3

,

(M

,

(3?

,

[)3

较采血前无明显变化+回输后至出院

前#

7

项指标均有显著增高#说明自身输血可以刺激自身骨髓

造血#有利于造血功能和免疫力提高以及手术后的恢复+在血

液供应紧张的今天#自体血回输更应大力推广+
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