
末梢血稀释标本放置时间对血细胞分析结果的影响
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目的
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了解末梢血稀释标本放置时间对血细胞分析结果的影响$方法
!

采集患者末梢血按一定比例

与试剂混匀!放置不同时间用日本
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全自动血球计数仪测各血细胞值$结果
!

!

&

%$

&

"$$KIB2/?

测
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的测定值与即刻测定值比较差异有统计学意义"
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内所测得的结果偏差

小!较稳定$结论
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末梢血稀释标本放置时间过短会对血细胞分析结果产生影响!应在血液标本采集后
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内计数血细胞为宜$
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随着大量自动化检验设备用于临床#血球计数仪以它操作

简便,精密度高,测量快速,不受人为干扰等特点逐步取代了手

工血细胞计数方法+目前很多中小型医院也普遍使用了血细

胞计数仪#但是在实际操作中为婴幼儿抽静脉血很不方便#所

以采用末梢血稀释标本进行血细胞计数的不在少数+又由于

这些医院中检验人员和仪器设备非常有限#门诊,病房甚至体

检标本只由一台计数仪完成#造成病房或体检血标本放置时间

过长#而门诊的血标本放置时间过短#使计数结果出现偏差+

为了探讨末梢血稀释标本放置时间长短对血细胞分析结果的

影响#本中心采集了门诊
:$

例患者末梢血分
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个时间段进行

了对比实验#现报道如下+
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资料与方法
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研究对象
!

收集本院
:$

例门诊患者$采集左手无名指

血%#年龄
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岁#男
":

例#女
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仪器与试剂
!

日本
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全自动
:

分类血球计

数仪#配套的稀释液,溶血素及质控物,试剂均在有效期内+试

验之前做好质控#空白计数及质控结果均符合标准+
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方法
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在温度
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:$`

范围内#采集
:$

例门诊患者左

手无名指末梢血+按稀释液与血液标本
!$$h%$

的比例混匀#

分别于采集后即刻$
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#各测其血细胞结果#并

分别计算各项指标均值#然后对各组均值之间进行比较+
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统计学方法
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样本比较采用
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检验+
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例末梢血稀释标本在不同时间点测得的血细胞分析各

参数结果#见表
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各组均值与即刻组比较
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测定值差异

有统计学意义$
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从研究结果可见#
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受放置时间的影响

不大+放置时间越短#对
2/?

计数的影响越大#立即测定与放

置
!
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的结果差异有统计学意义$
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%+采集标

本后#由于
2/?

发生聚集#如果立即测定#在阻抗法作
2/?

计

数时#聚集体所产生的脉冲大于仪器预设的单一血小板脉冲

值#因而就不会计入
2/?

结果内#使
2/?

数量减少+可逆聚

集血小板随着标本放置时间的延长逐渐解聚而能够形成均匀

分布的单个血小板)
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#这与国内曾用
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血细胞分

析仪测定血细胞值#放置
%KIB

与手工法
2/?

均值比较显著

偏低#

!KIB

后与手工法
2/?

计数接近的结果相符)
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+所以对

于门诊患者预稀释标本一定要放置一段时间后才能测定#最短

也应在
!KIB

以上#以免影响结果可靠性+

从研究结果还可发现#

W2*

在
!KIB

时的测定结果与即

刻组有显著性差异#由于血液稀释后放置时间太短#凝聚的血

小板未完全分开#出现血小板体积假性增大#因而即刻测定

W2*

值增高+而
"$$KIBW2*

值又与即刻
W2*

值接近#这

是因为血液离开体内正常环境后#血小板发生肿胀或构型改

变#而且放置时间越长
W2*

测定值越高+有报道认为#

W2*

测定必须在
"H

内完成#才能正确反映体内血小板状况)
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+

综上所述#采用末梢血稀释标本做血常规测定时#应在
!

!
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内完成#如放置时间过短#

2/?

与
W2*

计数结果不

具有可靠性#故不可出检测报告+
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