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自动分析仪检测浆膜腔积液的评价
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"摘要#

!

目的
!

为了更好地为临床提供及时%准确的检验报告$方法
!

对现在较常见仪器的原理进行分析$

结果
!

宜用生化分析仪测定浆膜腔积液葡萄糖%总蛋白%清蛋白%铁蛋白%腺苷脱氨酶%乳酸脱氢酶%葡萄糖!用
U\#

5**9

尿沉渣分析仪计数浆膜腔积液中红细胞%白细胞数量!用血细胞分析仪对浆膜腔积液中白细胞进行分类计数&

不宜用尿分析仪检测浆膜腔积液定性蛋白质和葡萄糖及计数红细胞和白细胞$结论
!

一机多用固然好!但要在保

证质量的前提下正确地开发使用!才能更好地为临床提供及时%准确的检验报告$
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浆膜腔积液因部位不同可分为胸腔积液+腹腔积液+心包

腔积液+关节腔积液,

1

-

#0全国临床检验操作规程1第
)

版$以下

简称0规程1%中介绍,

(

-

#其常规检测主要包括蛋白定性+细胞计

数及定量测定总蛋白+清蛋白+腺苷脱氨酶+乳酸脱氢酶+铁蛋

白+葡萄糖等#在医院检验科中是属于检测量比较少的项目#目

前还没有专门的检测仪器#检测方法通常还是手工方法.但尿

干化学分析仪+生化分析仪+尿沉渣分析仪及血细胞分析仪发

展较快#自动化程度日益增强#本文就这些仪器对浆膜腔积液

的常规检测进行可行性分析.

$

!

用尿干化学分析仪测定浆膜腔积液蛋白质

尿干化学分析仪法检测蛋白质是采用参考空白及测量波

长+参考波长#利用
J

Z

指示剂蛋白误差原理#其灵敏度为
)**

F

>

"

,

#且只对清蛋白敏感#对球蛋白不敏感.0规程1中用
39#

;?A=?

$李凡它%反应做浆膜腔积液常规中的黏蛋白定性检查#其

原理是渗出液中可含大量浆膜黏蛋白#在酸性条件下可产生白

色雾状沉淀.

在浆膜腔积液检测中#蛋白总量检测意义更大#因为在鉴

别漏出液和渗出液时蛋白总量和黏蛋白定性试验是关键.当

浆膜腔积液为漏出液时#蛋白总量小于
(5

>

"

,

和黏蛋白定性

试验阴性(为渗出液时蛋白总量大于
)*

>

"

,

和黏蛋白定性试

验阳性.所以尿干化学分析仪并不能客观地反映蛋白总量#而

且尿干化学分析仪结果的级差范围较大#与
39;?A=?

反应判定

结果的分级也不能完全吻合.因此作者认为#浆膜腔积液蛋白

质的定性检测不宜使用尿干化学分析仪.
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用尿干化学分析仪测定浆膜腔积液葡萄糖

尿干化学分析仪采用干化学法检测葡萄糖#检测范围
5
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((*FF8A

"

,

#灵敏度
(

!

5FF8A

"

,

#大剂量青霉素+左旋多巴

等均可导致假阴性(浆膜腔积液中葡萄糖含量接近于血糖#用

尿干化学分析仪测定几乎为阳性#并无鉴别意义.作者认为#

浆膜腔积液葡萄糖的定性检测也不宜使用尿干化学分析仪.
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用生化分析仪测定浆膜腔积液葡萄糖(总蛋白(清蛋白(铁

蛋白(腺苷脱氨酶(乳酸脱氢酶(葡萄糖

生化分析仪主要是检测血清中的各种成分#而0规程1中浆

膜腔积液葡萄糖+总蛋白+清蛋白+铁蛋白+腺苷脱氨酶+乳酸脱

氢酶+葡萄糖的检测方法与血清基本相同,

)

-

#因此用生化分析

仪对浆膜腔积液葡萄糖+总蛋白+清蛋白+铁蛋白+腺苷脱氨酶+

乳酸脱氢酶+葡萄糖等项目定量测定符合临床需要#既快又准#

方法可行#并为临床提供鉴别诊断价值,
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用尿分析仪测定浆膜腔积液中红细胞和白细胞数量

0规程1中用细胞计数板和显微镜#并对不同细胞含量的浆

膜腔积液进行适当稀释或不稀释#直接用显微镜目测计数#只

能检出有形的细胞成分#而溶解的细胞检测不到.尿干化学分

析仪检测红细胞是检测血红蛋白中的亚铁血红素#对有形的红

细胞不敏感#仅对溶解的红细胞敏感(尿干化学分析仪检测白

细胞是检测白细胞酯酶#这种酶主要在粒细胞的细胞质中有#

淋巴细胞中无.

在对浆膜腔积液鉴别时#漏出液以淋巴细胞+间皮细胞为

主(渗出液以粒细胞或淋巴细胞为主#故用尿分析仪试带法检

测会产生低值或假阴性.尿干化学分析仪检测细胞只是半定

量#无法准确计数白细胞#更无法对白细胞进行分类#达不到现

在临床的要求.作者认为#浆膜腔积液红细胞和白细胞计数不

宜使用尿干化学分析仪.
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用
U\#2%%

尿沉渣分析仪计数浆膜腔积液中红细胞和白细

胞数量

U\#5**9

尿沉渣分析仪是利用流式细胞计数原理开发出

来的全自动分析仪.该仪器以激光束照射染色后在鞘流贯流

分析池中形成的鞘流样本#并通过对各粒子产生的前向散射

光+侧向散射光及侧向荧光信号转换成的光电信号进行分析#

从而对各个粒子进行识别.这为
U\#5**9

尿沉渣分析仪灵敏

而精确地鉴别和计数浆膜腔积液中细胞成分提供了有利条件.

用仪器计数细胞数#检测结果客观#不受主观因素的影响#且具

有良好的重复性.因此作者认为#用
U\#5**9

尿沉渣分析仪计

数浆膜腔积液细胞数量方法可行,
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用血细胞分析仪计数浆膜腔积液红细胞数和白细胞数及白

细胞分类

血细胞分析仪主要是计数血液中的细胞数量#大多数浆膜

腔积液中细胞总数在仪器测定的范围内#计数误差不大#可直

接用血细胞分析仪进行检测(如果浆膜腔积液为血性#用血细

胞分析仪的稀释模式检测#但并不稀释浆膜腔积液#而是把检

测结果除以一个系数$这个系数为用稀释模式做血液细胞计数

时的稀释倍数%即可#且可以对白细胞进行分类计数,

/

-
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总之#随着自动化仪器的发展+更新#自动化检测仪器的种

类越来越多#本文仅对现在较常见仪器的原理进行了分析#对

一些特殊仪器#其能否对浆膜腔积液中的其他成分进行检测还

有待于进一步研究.所以#一机多用固然是好#但要在保证质

量的前提下#正确地开发使用#以更好地为临床提供及时+准确
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的检验报告.
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上海市卢湾区医疗机构临床检验监督检测结果分析
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"摘要#

!

目的
!

通过分析上海市卢湾区医疗机构临床检验监督检测结果!了解区内机构临床检测水平!并探讨

监督性检测在临床检验质量提高中的作用$方法
!

收集
(**6

%

(*1*

年卢湾区内医疗机构血常规项目监督性检测结

果!描述性分析相关数据$结果
!

民营医疗机构的检测水平低于公立医疗机构!血涂片检测总体水平偏低!经过监

督性检测!区内临床检验水平有了提升$结论
!

血涂片判读能力需要进一步提升!民营机构的临床检测质量需要改

善!监督性检测有助于临床检验质量水平的提高$

"关键词#

!

监督性检测&

!

临床检验&

!

质量

!"#
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为提高卢湾区医疗机构临床检验质量#督促医疗机构严格

落实0医疗机构临床实验室管理办法1等规范要求#不断提高临

床检验项目检测合格率#保障医疗质量#卢湾区在
(**6

年及

(*1*

年对医疗机构血常规检测项目进行监督性检测.本文通

过对
(

年的检测结果进行分析#了解卢湾区内机构临床检测水

平#并探讨监督性检测在临床检验质量提高中的作用.

$

!

资料与方法

$4$

!

检测对象
!

(**6

年共抽检
1(

户医疗机构#包括
.

户公

立医疗机构和
5

户民营医疗机构(

(*1*

年共抽检
1.

户医疗机

构#包括
1*

户公立医疗机构和
.

户民营医疗机构.其中有
1*

户医疗机构在
(

年均参加了检测#包括
/

户公立医疗机构和
'

户民营医疗机构.

$4/

!

检测项目
!

抽检的血常规检测项目包括白细胞计数

$

Ò2

%+红细胞计数$

3O2

%+血红蛋白$

ZG

%测定+红细胞比容

$

Z27

%+血小板计数$

S,7

%等
5

个检验项目和血涂片判读项

目.每户医疗机构检测
(

个血常规血液样本和
1

个血涂片

样本.

$4'

!

检测方法
!

本次抽检使用的标本及评价标准均由上海市

临床检验中心负责准备.现场监督检测由上海市卢湾区卫生

局卫生监督所负责执行#流程如下!标本领取
+

限期内标本送

达医疗机构
+

现场监督标本检验过程
+

收回检验结果
+

市临

床检验中心出具评价报告.监督员送达
(

份预制标本后#医疗

机构检验人员当场在
)*F9:

内完成其血液分析仪标本测试#并

出具结果报告.监督员指定一张血涂片#要求医疗机构检验人

员当场在
1@

内完成血涂片细胞分类及异常情况描述的报告.

/

!

结
!!

果

(**6

年检测情况见表
1

(

(*1*

年检测情况见表
(

(

1*

户医

疗机构在
(

年检测结果的比较见表
)

.

表
1

!

(**6

年临床实验室监督性检测结果

机构
血常规检验项目评价

抽检数 合格率$

V

% 均值$分%

血涂片判读评价

抽检数 合格率$

V

% 均值$分%

公立医疗机构
. 1**4* 604/ . .14' /)4/

民营医疗机构
' 1**4* 6*4* 5 /*4* 554*

总计
11 1**4* 6545 1( .54* /*4*

表
(

!

(*1*

年临床实验室监督性检测结果

机构
血常规检验项目评价

抽检数 合格率$

V

% 均值$分%

血涂片判读评价

抽检数 合格率$

V

% 均值$分%

公立医疗机构
1* 1**4* 604* 1* .*4* .*4.

民营医疗机构
. 1**4* 614' . '(46 5*4*

总计
1. 1**4* 654) 1. 5040 /(4(
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