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尿液中含有精子对检测结果的影响
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目的
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探讨尿液中含有精子对检测结果的影响$方法
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用
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全自动尿沉渣分析仪%
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尿液

分析仪与显微镜对
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例未含精子组尿液标本和含精子组尿液标本进行检测并对结果进行分析$结果
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含精子组
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#出现假阳性$未含精子组尿液标本与尿液中精子数大于或等于
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两者比较差异有显著统计学
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应杜绝精子混入尿液中!提高尿液的检测质量$
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尿液中不应混入精液#但尿液检测中经常会发现精子)本

文对含有精子的尿液与未含精子的尿液进行尿蛋白,尿白细胞

数$
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%,尿白细胞$
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%,尿红细胞数$
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%检测后进行结果对比分析#现将结果报道
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取
!"FQ

尿液标本以相对离心力
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#弃

去上清液#留取
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尿液并混匀尿沉渣#取
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滴加在南

京源程科技公司生产的
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精子计数板载物平台上#盖上

盖板#随机计数
!"

个小方格未见精子的尿液标本
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全自动尿沉渣分析仪及其配套试剂

和质控品由日本
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尿液分析仪及其配

套试剂和质控品由
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显微镜由日本奥林

巴斯光学工业株式会社提供(
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精子计数板由南京源程科

技公司提供)
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方法
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工作前做仪器的每日质控#质控在控时方进行标

本的检测)将
!"FQ-

组尿液标本混匀后分别在
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尿液

分析仪上测试#再在
hd65"

全自动尿沉渣分析仪上测试)两

种试验均在
2>

内完成)采用
(*((!#4"

统计软件进行统计学

处理#采用
6

检验#计量资料结果以
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表示阳性#
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全自动尿沉渣分析仪是使用全自动流式细胞技术

和电阻抗原理#通过对前向散射光波形$散射光强度和散射光

脉冲宽度%,荧光波形$荧光强度和荧光脉冲宽度%和电阻抗值

的大小综合分析#得出细胞的形态,细胞横截面积,染色片段的

长度,细胞容积等信息并汇出直方图和散射图)仪器通过分析

每个细胞信号波形的特性来对其进行分类*
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+

)但各检测项目

和其相应影响因素在形态,大小,染色性方面有相似之处)因

此#该仪器还不能严格区分各种成分)精子头部长
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#宽
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)正常红细胞直径为
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#白细胞大

小为
/
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#白细胞溶解后核大小为
#
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0

F

*
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+

)

#

者大

小有重叠)精子含
'),

和
+),

#荧光波幅度#前向散射光强

度与红细胞,白细胞接近#散点图中位于红细胞和白细胞之间#

与两者有交叉现象*
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)精子易导致红细胞,白细胞出现假阳

性#大量文献资料证实了这一点*

-6!"

+

)故当尿液中含有一定数

量精子时#会引起
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,

'U&6̂ *

假阳

性)精液由精浆和精子组成)精子约占精液的
5X

#精浆约占

精液的
35X

)精浆主要由前列腺,精囊腺和尿道球腺等附属

腺体分泌*
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+

)精浆中含有大量蛋白质#故尿液中含有精子会

使尿蛋白出现假阳性)因男性通过尿道射精#尿道会残留小部

分精液)患者同房后,遗精后未及时排尿#第
2

天留晨尿送检

就有可能使尿液中含有精子而造成尿蛋白,

_U&6h

,

_U&6

*̂

,

'U&6h

,

'U&6̂ *

出现假阳性)尿液细胞成分分析是临床

实验室常用的分析指标#对于泌尿系统疾病的诊断和鉴别有重

要的参考价值*
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)尿液检查的准确性与患者健康关系密切)

当干化学产生的定性结果与
hd65"

尿沉渣分析仪产生的定量

结果$酯酶与
_U&6h

,

_U&6̂ *

,

'U&6h

,

'U&6̂ *

%不符时必

须进行尿液镜检)特别是红细胞信息$

'U&6a)

%提示是否为小

红细胞时更应注意尿液中是否含有精子)尿液镜检发现精子

时必须重新留尿送检#以避免发出错误的报告#误导临床做出

错误判断#造成误诊#引发医疗纠纷)同时应提醒男性患者避

免精液混入尿液中#以提高尿液的检测质量)
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