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红花注射液治疗冠心病心绞痛
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例临床分析
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!

$#!!""

'

24

新疆维吾尔自治区昌吉州人民医院检验科
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#

!!

"摘要#

!

目的
!

观察红花注射液治疗冠心病心绞痛的临床疗效$方法
!

选择
5"

例冠心病心绞痛的病例!随机

分治疗组与对照组!治疗组给予红花注射液
#"FQ

静滴!每日
!

次!对照组给予丹参注射液
#"FQ

静滴!每日
!

次!

观察均为两个疗程$结果
!

红花治疗组临床总有效率"

304/X

#%心电图改善率及降脂作用均优于丹参对照组!两组

间比较差异有统计学意义"

"

2

P34#"0

!

@

$

"4"!

#$结论
!

红花注射液对冠心病心绞痛有较好的治疗作用$

"关键词#

!

红花注射液'

!

冠心病'

!

心绞痛

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&$'&%'$

文献标志码$

,

文章编号$

!0/263-55

"

2"!!

#

!#6!5356"!

!!

冠心病心绞痛是严重危害人们健康的常见病#可导致急性

心肌梗死或猝死)第一次冠心病事件后约有
!

"

#

患者死亡*

!

+

)

本研究用红花注射液进行辅助治疗取得显著疗效#并与丹参注

射液做对照研究#现将治疗结果报道如下)

$

!

资料与方法

$4$

!

一般资料
!

本院门诊自
2""2

年
!

月
!

2""3

年
!2

月共收

治冠心病患者
5"

例#随机分为红花治疗组与对照组)其中#红

花治疗组
#"

例#男
!-

例#女
!0

例#年龄
-"

!

$0

岁#病程
5

!

#"

年不等#合并有糖尿病者
!"

例#高脂血症
!/

例 #高血压
!"

例#对照组
2"

例#男
$

例#女
!2

例#年龄
-5

!

/"

岁#病程
!

!

2"

年不等#合并有高血压
!"

例#高脂血症
/

例#糖尿病
5

例)

$4/

!

治疗方法
!

治疗组
#"

例用
5X

葡萄糖注射液
25"FQ

加

红花注射液
#"FQ

溶解后静滴#每日
!

次#每
!5

天为
!

个疗程

$糖尿病患者使用生理盐水%#休息后约
!"I

再进行第
2

个疗

程)治疗组治疗期间如果冠心病心绞痛发作#可给予硝酸甘油

等药物治疗#有高血压及高脂血症,糖尿病要给予相应的治疗)

对照组
2"

例用丹参注射液$每
FQ

含生药
!45

H

%

#"FQ

加
5X

葡萄糖注射液
25"FQ

稀释静点#每日
!

次#

!5I

为
!

个疗程

$糖尿病患者使用生理盐水%#治疗期间如果冠心病心绞痛发作

可含服硝酸甘油缓解#有高脂血症,糖尿病继续服用降脂及降

糖药#治疗两个疗程后观察)

$4'

!

观察指标
!

每周进行心电图检查#并记录患者血压,心率

及心绞痛发作频率,持续时间,疼痛程度)治疗前后检测心,

肝,肾功能及血糖,血脂)

$41

!

统计学方法
!

计数资料采用
"

2 检验#红花治疗组与对照

组比较#

@

$

"4"!

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果

/4$

!

疗效评定标准
!

参照
!3/3

年中西医结合学会.冠心病心

绞痛及心电图疗效评定标准/进行)

/4/

!

临床观察
!

治疗组
#"

例#显效
2#

例#好转
0

例#无效
!

例#总有效率
304/X

(对照组
2"

例#显效
/

例#好转
3

例#无效

-

例#总有效
$"4"X

)

/4'

!

治疗后两组疗效
!

见表
!

)

表
!

!

治疗后两组患者疗效比较(

4

%

X

&)

组别 显效 有效 无效 合计$例%

红花治疗组
2#

$

/040/

%

0

$

2"4""

%

!

$

#4##

%

#"

对照组
/

$

#54""

%

3

$

-54""

%

-

$

2"4""

%

2"

!!

注!

"

2

P34#"0

#

@

$

"4"!

)

'

!

讨
!!

论

红花为常用中药之一#具有活血通经,去瘀止痛的功效)

对于心血管系统,神经系统以及血液,平滑肌等都有显著的药

理作用)其主要成分红花黄色素具有非常显著地抑制二磷酸

腺苷$

,+*

%诱导血小板聚集#抑制体内凝血#能够降低纤维蛋

白系统红细胞比容#提高纤维蛋白溶解酶活性#阻止血栓形成#

促进血栓溶解*

2

+

)改善微循环#降低血液黏度#促进毛细血管

网开放(有显著的降血脂作用#抑制主动脉粥样硬化斑块的形

成#从而起到保护心脏组织的作用*

#

+

)红花既可活血行气#又

可散淤止痛#亦可散淤利水行气#减轻心脏负荷#其总有效率优

于对照组#故在临床上在严格掌握红花适应证的情况下值得推

广应用)

参考文献

*

!

+ 王吉云#胡大一#贾三庆
4

冠心病研究进展000从危险因

素到治疗干预*

[

+

4

中国医刊#

2""2

#

#/

$

$

%!

2!6224

*

2

+ 张春燕
4

红花注射液对急性脑梗互患者疗效,血脂,血液

流变学的影响*

[

+

4

中国新药与临床杂志#

2""!

#

2"

$

-

%!

2/#62/-4

*

#

+ 董昆山#王秀琴#董一凡
4

现代临床中药学*

%

+

45

版
4

北

京!人民卫生出版社#

2"""

!

5!"65!!4

$收稿日期!

2"!!6"26!"

%

-

535!

-

检验医学与临床
2"!!

年
/

月第
$

卷第
!#

期
!

Q:D%8I&;@A

!

[<;

J

2"!!

!

Y7;4$

!

)74!#




