
!论
!

著!

-%5-$

例人类免疫缺陷病毒抗体筛查病例的临床分析

李尔凡'

!严海燕&

!钟丽玲-

!罗晓红&

"

'+

中山大学附属博济医院检验科!广州
.''-%%

'

&+

中山大学

附属孙逸仙纪念医院检验科!广州
.'%'&%

'

-

增城市血站检验科!广州
.''-%%

#

!!

"摘要#

!

目的
!

通过对到中山大学附属博济医院就"下称本院#诊患者人类免疫缺陷病毒"

Z"!

#感染情况的了

解!加深对
Z"!

感染的认识$方法
!

对
&%%(

年
-

月至
&%'%

年
'&

月在本院门诊&住院的
-%5-$

例患者的血清标本

采用酶联免疫吸附试验"

S0"O3

#及胶体硒法试纸条初筛
Z"!

抗体!两种方法任一结果阳性者的血清标本再送往广

东省疾病预防控制中心"

ITI

#进行确认$结果
!

在
-%5-$

例患者血清中初筛结果阳性
&.

例"

&%%(

年
.

例!

&%%5

年

*

例!

&%'%

年
'$

例#!阳性率
%+%('1

'由
ITI

确认阳性
&-

例!符合率
5&1

$感染者均以青壮年为主!其中男性感

染者
'5

例"

&%%(

年
-

例!

&%%5

年
.

例!

&%'%

年
''

例#!所占比例逐年增加'女性感染者
$

例"

&%%(

年
&

例!

&%%5

年
'

例!

&%'%

年
'

例#!无明显规律$结论
!

艾滋病的感染率有呈逐年上升的趋势!应加大对
Z"!

感染宣传和控制力

度!尤其是医务人员更需加强对
Z"!

感染的认识及自我防护$

"关键词#

!

艾滋病'

!

临床分析'

!

流行病学
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艾滋病是获得性免疫缺陷综合征$

3"TO

&的简称#由人类

免疫缺陷病毒$

Z"!

&所引起的致命性慢性传染病)主要侵犯

和破坏辅助性
6

淋巴细胞$

IT$h6

淋巴细胞&#使机体细胞免

疫功能受损#最后并发各种严重的机会性感染和肿瘤+

'

,

)目前

艾滋病尚无特别有效的治疗方法#也无预防艾滋病的有效疫

苗#因此最重要的是采取预防措施)近年来全国甚至是全球均

有报道
Z"!

的感染呈上升趋势+

&4-

,

)本文就近
-

年来的
Z"!

抗体检测情况及其临床资料进行分析#现报道如下)

$

!

资料与方法

$+$

!

一般资料
!

&%%(

!

&%'%

年来中山大学附属博济医院检

验科院$下称本院&就诊的
-%5-$

例门诊和住院患者#年龄
&'

!

(%

岁#平均
$&+*(

岁#男
'(5''

例#女
'&%&-

例)

$+/

!

检测方法
!

初筛采用由英科新创$厦门&科技有限公司提

供的酶联免疫吸附试验$

S0"O3

&抗
Z"!

$

'h&

&检测试剂$双

抗原夹心两步法&#复检采用美国雅培
T;=;CH89;Z"!

$

'h&h

%

&胶体硒法试纸条)所用筛查用的试剂均经
NT3

批准#批检

合格#在有效期内使用#并严格按照说明书操作#各板均带内*

外质控血清)检测严格遵守
Z"!

筛查实验室的规范化程序进

行)对筛查试验呈阳性反应的样本用两种试剂同时进行复核#

复核试验中任何一种试剂呈阳性反应者的样本均送到广东省

疾病预防控制中心$

ITI

&进行确认试验)

$+'

!

仪器
!

酶标仪上海迅达医疗仪器公司
YT)''

型#洗板机

北京拓普分析仪器有限责任公司
TSV4

*

型

/

!

结
!!

果

/+$

!

一般结果
!

-%5-$

例血清标本
Z"!

抗体检测阳性
&.

例#初筛阳性率为
%+%('1

#经广东省
ITI

确认阳性
&-

例#符

合率
5&1

)

/+/

!

Z"!

抗体阳性检测结果
!

&%%(

!

&%'%

年受检人数逐年

增加)

&%%(

年
Z"!

初筛阳性
.

例#初筛阳性率
%+%*(1

#阳性

符合率
'%%1

%

&%%5

年
*

例#初筛阳性率
%+%.-1

#阳性符合率

/
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检验医学与临床
&%''

年
)

月第
(

卷第
'$

期
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'%%1

%

&%'%

年
'$

例#初筛阳性率
%+''.1

#阳性符合率

(.+)1

)

&%%(

!

&%'%

年初筛阳性的例数呈上升的趋势)见

表
'

)

表
'

!

&%%(

!

&%'%

年就诊患者
Z"!

抗体检测情况

年度$年& 检测例数
初筛阳性

( 1

确诊试验

阴性 可疑 阳性

符合率

$

1

&

&%%( )$%. . %+%*( % % . '%%

&%%5 ''$%. * %+%.- % % * '%%

&%'% '&'&$ '$ %+''. % & '& (.+)

合计
-%5-$ &. %+%(' % & &- 5&

/+'

!

性别分布
!

&%%(

!

&%'%

年本院就诊患者
Z"!

抗体阳性

中#男性感染者共
&'

例#经广东省
ITI

确认后阳性
'5

例#所

占比例逐年增加#女性感染者共
$

例#呈零星分布无明显规律)

男女比例为
.+&.m'

)见表
&

)

表
&

!

&%%(

!

&%'%

年
Z"!

感染者性别分布情况)

(

%

1

(*

年度$年& 男 女 男女比值$男
m

女&

&%%( -

$

%+%'%

&

&

$

%+%%*

&

'+.

&%%5 .

$

%+%'*

&

'

$

%+%%-

&

.

&%'% ''

$

%+%$&

&

'

$

%+%%-

&

''

合计
'5

$

%+%*(

&

$

$

%+%'-

&

$+).

/+1

!

年龄分布
!

Z"!

感染以
-'

!

.%

岁为主)

&'

!

-%

岁
.

例#占
%+%'*1

%

-'

!

$%

岁
)

例#占
%+%&-1

%

$'

!

.%

岁
5

例#占

%+%&51

%

.'

!

*%

岁
&

例#占
%+%%*1

)见表
-

)

表
-

!

&-

例
Z"!

感染者年龄分布情况)

(

%

1

(*

年龄段$岁& 总 男 女

(

&% % % %

&'

!

-% .

$

%+%'*

&

&

$

%+%%*

&

-

$

%+%'%

&

-'

!

$% )

$

%+%&-

&

)

$

%+%&-

&

%

$'

!

.% 5

$

%+%&5

&

5

$

%+%&5

&

%

.'

!

*% &

$

%+%%*

&

'

$

%+%%-

&

'

$
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!

)% % % %
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(% % % %

合计
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$
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讨
!!

论

3"TO

通过共用注射器吸毒*性接触*血液途径及母婴垂

直传播)随着
3"TO

在全球的迅速蔓延#我国已进入
3"TO

的

高发流行期#

Z"!

"

3"TO

已逐渐由高危人群向一般人群扩

散+

$4.

,

)从
&%%(

!

&%'%

年本院就诊患者
Z"!

抗体检测情况来

看#

Z"!

的感染也明显呈上升趋势#而且相对集中于
-'

!

.%

岁的青壮年男性#这与全国统计
Z"!

感染数据相符+

*4)

,

#应引

起高度重视)

Z"!

抗体检测是
Z"!

感染病原学检测最常用的方法#但

血清抗体的出现一般发生于病毒急性感染后的第
&

!

'&

周)

在窗口期这段时间内#血液中检测不到病毒抗体#但是人体具

有传染性)只有等到窗口期过后#血液中才会有足够数量的艾

滋病毒抗体可以检测出来)但是不能忽视的是#不同个体对艾

滋病毒的免疫反应不一#抗体出现的时间也不一致#尤其对近

期具有高危行为的人)

目前初步筛查检测
Z"!

抗体主要采用
S0"O3

$双抗原夹

心两步法&和硒标法#在方法学上无法避免窗口期的问题+

(45

,

)

因此#检测结果呈阴性的标本#不能绝对保证样本中没有低浓

度抗体的存在#不能完全排除
Z"!

感染的可能)

在我国已进入
3"TO

的高发流行期背景下#又由于病毒窗

口期的存在*个体差异和检测技术的局限性等客观因素的影响

理论上存在携带
Z"!

的血液经
Z"!

抗体检测呈阴性结果#即

具有一定的传播风险)临床工作者无法绝对保证检测结果呈

阴性的样本没有低浓度抗体的存在#也就不能排除潜在的

Z"!

传染源#因此#应该更加加强医护人员对
Z"!

的认识#减

少和避免院内感染的发生#防止医源性传播)
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