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"摘要#
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目的
!

了解结核分枝杆菌
$%&

定量检测的流行病学特点&方法
!

用荧光定量聚合酶链反应技术对

-./

例结核疑似患者进行结核分枝杆菌
$%&

检测!比较不同标本类型'不同年份'不同性别的感染情况&结果
!

结

核分枝杆菌总阳性率为
',)(*0

!晨尿和痰液阳性率较高!分别为
(,)*(0

'

'+)*10

$男性和女性阳性率分别为

',).10

和
/)*,0

$

$

.'

岁年龄组人群结核分枝杆菌感染者所占比例最高!为
*')',0

$

(,,1

'

(,',

年阳性检出率分

别为
',)/'0

和
',),,0

!差异无统计学意义"

!

$

,),+

%&结论
!

结核分枝杆菌
$%&

在银川地区男女两性间的流

行特点相同!

(,,1

年和
(,',

年感染率较为稳定&
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结核病已发展成为世界性严重公共卫生问题#我国是全球

((

个结核病高发国家之一#给社会经济造成巨大损失)

'

*

+现

有的结核病实验室诊断方法阳性率较低#不能满足临床诊治的

需要#因此#提高诊断阳性率和诊断速度对于防治结核病具有

重要意义)

(

*

+荧光定量聚合酶链反应$

NO3!"#

&技术具有较

高的敏感性和特异性#已逐步应用到临床结核病的细菌学检测

中+该方法能够将诊断时间从几周缩短到几天#是发现传染源

的主要途径和手段#也是结核病诊治的重要依据)

.

*

+为了解结

核分枝杆菌在宁夏医科大学附属医院患者中的流行病学特点#

作者对
(,,/

年
*

月至
(,',

年
'(

月本院就诊的
-./

例结核疑

似患者采用
NO3!"#

法进行了结核分枝杆菌检测分析#现将

结果报道如下+

$

!

资料与方法

$)$

!

一般资料
!

(,,/

年
*

月至
(,',

年
'(

月本院住院和门诊

结核疑似患者
-./

例#其中男
(.,

例#女
(,/

例#年龄
((A

至

/-

岁#平均
.-)./

岁+标本包括痰液,脑脊液,尿液,抗凝血,

胸腔积液等#标本采集后立即送检+

$)/

!

仪器与试剂
!

采用美国
&GS

公司
*.,,

型荧光定量
!"#

仪进行结核分枝杆菌
$%&

测定#试剂由中山大学达安基因股

份有限公司提供+

$)'

!

方法
!

$

'

&按仪器和试剂相关说明书进行操作!向痰液中

加入
(0%8TU(

!

-

倍量#振荡
+B@:

#室温静置
.,B@:

#期间

振荡
(

!

.

次#使痰液充分液化+取液化痰液,脑脊液,胸腔积

液或尿液
'BV

#

'(,,,9

"

B@:

离心
',B@:

#弃上清液#向沉淀

中加入
',,

"

V

的
$%&

浓缩液混匀#

'(,,,9

"

B@:

离心

',B@:

#弃上清液#向沉淀中加入
(,

"

V

的
$%&

提取液#

',,W

恒温处理
',B@:

#

'(,,,9

"

B@:

离心
+B@:

#取
.

"

V

进行

!"#

反应+$

(

&血清处理!取血清
',,

"

V

加入
',,

"

V

的
$%&

浓缩液混匀#

'(,,,9

"

B@:

离心
',B@:

#弃上清液#向沉淀中加

入
(,

"

V

的
$%&

提取液#

',,W

恒温处理
',B@:

#

'(,,,9

"

B@:

离心
+B@:

#取
.

"

V

进行
!"#

反应+

$)1

!

统计学处理
!

所有数据采用
J!JJ''),

软件进行
!

( 检

验#以
!

%

,),+

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

/)$

!

不同标本类型结核分枝杆菌
$%&

阳性检测结果
!

-./

例中结核分枝杆菌
$%&

总阳性率为
',)(*0

+尿液和痰液的

阳性率较高#分别为
(,)*(0

和
'+)*10

+其中尿液与脑脊液,

抗凝血标本的阳性率比较差异均有统计学意义$

!

(

X1)*,*,

,

(')-1,(

#

!

%

,),'

&#尿液与痰液阳性率比较差异无统计学意

义$

!

$

,),+

&#见表
'

+

表
'

!

-./

例患者痰液%尿液%脑脊液%抗凝血

!!

结核分枝杆菌检测结果

对比项目 样本例数 阳性例数 阳性率$

0

&

尿液
''' (. (,)*(

痰液
*2 '( '+)*1

脑脊液
'', *

2).2

"

抗凝血
''1 (

')2/

"

其他
(( ' -)++

合计
-./ -+ ',)(*
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注!与尿液阳性率比较#
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年
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不同性别间结核分枝杆菌
$%&

阳性检测结果
!

男性阳

性率为
',).10

#女性为
/)*,0

#男女性检出率相比#差异无统

计学意义$

!

$

,),+

&#见表
(

+

/)'

!

不同年龄组患者结核分枝杆菌感染的构成分布
!&

.'

岁组结核分枝杆菌感染者比例最高$

*')''0

&#见表
.

+

/)1

!

不同年度结核分枝杆菌的阳性检测结果
!

(,',

年与

(,,1

年结核分枝杆菌总阳性率无明显变化#差异无统计学意

义$

!

$

,),+

&%痰液阳性率两年份之间相比差异有统计学意义

$
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不同性别间结核分枝杆菌阳性检出情况

对比项目
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男性
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阳性$
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$
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结核分枝杆菌阳性患者的年龄构成&
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'

$
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表
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不同年份结核分枝杆菌阳性检出情况&

&

'

0

()

年度 例数 痰液 尿液 脑脊液 抗凝血 其他 合计

(,,1 '-/ 1

$

2),/

&

+

$

.)./
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'

$

,)2/

&

'

$

,)2/

&

,

$

,),,

&
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$

',)/'

&

(,', ((,

.

$
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&

"
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$
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"

-

$

')/(

&
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$
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&
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$

,)-+
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注!与
(,,1

年比较#

"

!

%

,),+

+

'

!

讨
!!

论

结核的细菌学检查是发现传染源的主要途径和手段#是确

定结核病诊断和化疗方案的重要依据+但由于存在灵敏度低,

特异性差,耗时长等问题#可能导致结核病治疗延迟或对非结

核病和非典型结核感染患者的不恰当抗结核治疗)

-

*

+近年来

出现的
NO3!"#

技术以快速,特异,敏感,准确定量的特点#被

用于结核病的快速确诊研究)

+3*

*

+

本研究应用
NO3!"#

技术检测宁夏某医院患者结核分枝

杆菌的总阳性率为
',)(*0

#尿液,痰液,脑脊液,抗凝血的阳

性率分别为
(,)*(0

,

'+)*10

,

2).20

和
')2/0

%性别感染率

比较中#男,女性阳性率分别为
',).10

和
/)*,0

%从年龄构成

分布显示#

&

.'

岁年龄组人群感染者占总数的
*')''0

%不同

年度比较中#

(,',

年与
(,,1

年结核分枝杆菌总阳性率无明显

变化+本次采用
NO3!"#

技术在血液中检测出
(

例结核分枝

杆菌#阳性率比国内研究报道的
(*)+0

低)

/

*

+由于外周血中

结核分枝杆菌的含量甚微#血清学方法和物理方法均难达到确

诊的目的#因此阳性率虽然不高#但对结核分枝杆菌血症的早

期诊断和治疗具有重要指导意义#并可防止继发性结核病灶的

形成+在疑似结核分枝杆菌感染的诊断中#建议采用涂片,培

养及
NO3!"#

联合检测方法#以便更好地为临床服务+
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