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株临床分离大肠埃希菌耐药特征分析
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"摘要#

!

目的
!

探讨大肠埃希菌耐药情况!以指导临床合理使用抗菌药物&方法
!

对
(,,1

!

(,',

年从临床标

本中分离的
(/2

株大肠埃希菌的耐药情况进行回顾性分析&结果
!

大肠埃希菌对多种常用抗菌药物耐药率高!亚

胺培南'头孢哌酮(舒巴坦'哌拉西林(他唑巴坦'阿米卡星耐药率低!其中亚胺培南对大肠埃希菌
',,0

敏感&大肠

埃希菌产超广谱
$

3

内酰胺酶检出率为
.1)(0

&结论
!

大肠埃希菌对常用抗菌药物耐药率高!应加强其耐药监测!

合理使用抗菌药物&

"关键词#

!

大肠埃希菌$

!

$

内酰胺酶类$

!

药物耐受性$

!

微生物敏感性试验
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革兰阴性杆菌在临床感染中占据主要地位#而大肠埃希菌

是临床最常见革兰阴性杆菌之一+为了解本院临床标本中分

离的大肠埃希菌对常用抗菌药物的耐药情况#为临床合理使用

抗菌药物提供依据#本文对从临床标本中分离的大肠埃希菌的

耐药性进行回顾分析#现报道如下+

$

!

资料与方法

$)$

!

标本来源
!

本院
(,,1

年
'

月至
(,',

年
'(

月从临床标

本中分离出大肠埃希菌
(/2

株+标本包括住院病房,门诊送检

的痰液,分泌物,尿液,血液及各种体液等+

$)/

!

菌株分离与鉴定
!

送检标本按0全国临床检验操作规程1

第
.

版进行#菌株鉴定采用法国生物梅里埃产品
&4G[Q

?

97F3

F@5:

及配套鉴定卡进行+

$)'

!

药敏试验
!

采用纸片扩散$

3̂G

&法#药敏结果判读按美

国临床实验室标准化协会$

"VJS

&

(,,1

年标准进行+质控菌株

为大肠埃希菌
&4""(+1((

和
&4"".+('/

+

$)1

!

产超广谱
$

3

内酰胺酶$

[JGVF

&筛选及表型确认试验
!

参

照参考文献)

'

*方法#采用头孢他啶,头孢他啶"棒酸%头孢噻

肟,头孢噻肟"棒酸双纸片法+

$)2

!

统计学处理
!

实验数据用世界卫生组织细菌耐药监测网

提供的
gUT%[4+)-

软件进行分析+

/

!

结
!!

果

/)$

!

大肠埃希菌在临床标本中的分布
!

尿液,尿道分泌物
'(/

例$

--)/0

&#痰液
2'

例$

(').0

&#脓性分泌物
+,

例$

'*)+0

&#各

种积液
(2

例$

1)'0

&#血液
'+

例$

+)(0

&#其他
2

例$

()'0

&+

表
'

!

大肠埃希菌对常用抗菌药物的耐药率'

0

(

抗菌药
[JGVF

阳性
[JGVF

阴性
!

抗菌药
[JGVF

阳性
[JGVF

阴性

阿莫西林
',,), ',,),

!

头孢吡肟
.'), (,),

阿莫西林"棒酸
.+), (+),

!

头孢呋辛
',,), 1/),

哌拉西林
',,), (/),

!

亚胺培南
,), ,),

哌拉西林"他唑巴坦
1), +),

!

环丙沙星
*(), +*),

替卡西林
',,), /+),

!

复方新诺明
/'), -/),

替卡西林"棒酸
-.), (2),

!

妥布霉素
(2), ''),

头孢噻吩
',,), ',,),

!

阿米卡星
'1), '(),

头孢西丁
.,), ('),

!

奈替米星
'(), 1),

头孢噻肟
2.), (2),

!

头孢哌酮"舒巴坦
/), .),

头孢他啶
.,), '2),

!

庆大霉素
/'), 21),

-

*/,(

-

检验医学与临床
(,''

年
1

月第
/

卷第
'*

期
!

V8;P7A"6@:

!

J7

?

=7B;79(,''

!

Y56)/

!

%5)'*
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大肠埃希菌对常用抗菌药物的耐药率
!

见表
'

+

/)'

!

[JGVF

检出率
!

(/2

株大肠埃希菌共检出产
[JGVF

菌

''(

株#检出率为
.1)(0

+

'

!

讨
!!

论

大肠埃希菌广泛分布于自然界,健康人的皮肤,肠道和呼

吸道+在正常情况并不感染人体的任何组织+但在人体免疫

力低下,长期应用激素,肿瘤化疗,器官移植,应用免疫抑制剂,

长期大量使用广谱抗菌药物或创伤性医疗操作等情况下易引

起内源性感染+所致感染中以泌尿,呼吸道感染#菌血症等最

为常见+

本文结果显示#大肠埃希菌主要分离自尿液及尿道分泌

物#占
--)/0

+这可能与体内
S

C

&

分泌缺陷,尿路上皮细胞对

大肠埃希菌亲和性高等有关#提示泌尿系统是大肠埃希菌感染

的高发部位#应引起临床医生的重视+产
[JGVF

是大肠埃希

菌等革兰阴性杆菌多重耐药的重要原因#大肠埃希菌是产
[J3

GVF

的代表菌株之一#已成为临床感染治疗的严峻挑战+

[J3

GVF

由质粒介导#可水解第
.

代头孢菌素,单酰胺类及青霉素

类#往往携带氨基糖苷类,喹诺酮类耐药基因#因此产
[JGVF

菌株对上述药物呈耐药状态+本院大肠埃希菌产
[JGVF

检出

率为
.1)(0

#比文献)

(3-

*报道的高#与文献)

+32

*报道基本一

致#比文献)

*

*报道的检出率低+鉴于本院大肠埃希菌
[JGVF

检出率较高#提示临床医生应谨慎使用第
.

代头孢菌素或根据

药敏结果使用抗菌药物+

[JGVF

菌株可以通过接合,转化,转

导等形式进行耐药的扩散#能造成严重的院内交叉感染和院外

耐药扩散+从表
'

可以看出#本院分离的大肠埃希菌对多种常

用抗菌药物耐药率高#但亚胺培南,头孢哌酮"舒巴坦,哌拉西

林"他唑巴坦,奈替米星,妥布霉素,阿米卡星耐药率低#可作为

大肠埃希菌感染的经验用药+另外#体外药敏试验显示头孢他

啶的耐药率明显低于头孢噻肟#这与国内医院大肠埃希菌产

[JGVF

的基因型有关#国内
[JGVF

主要为
"4Z3P

型#它能水

解头孢噻肟和头孢曲松#而对头孢他啶敏感)

2

*

+

"VJS

明确指

出#

[JGVF

菌株对所有青霉素类,头孢菌素类$包括
'

,

(

,

.

代&

和氨曲南不论体外试验敏感与否#均应报告耐药+产
[JGVF

大肠埃希菌对阿莫西林,哌拉西林,替卡西林,头孢噻吩,头孢

呋辛的耐药率分别为
',,),0

+提示临床医生不应把上述抗

菌药物作为泌尿系感染的经验用药#应根据药敏试验结果选择

抗菌药物+另一喹诺酮类抗菌药环丙沙星对大肠埃希菌也有

较高的耐药率$

*(),0

&#可能与喹诺酮类作为泌尿系感染经验

治疗的首选药物长期广泛应用#导致耐药菌株增加有关+本次

调查显示大肠埃希菌对亚胺培南
',,0

敏感+但作为治疗多

重耐药革兰阴性杆菌感染首选药物的亚胺培南#国内已有大肠

埃希菌对其耐药的文献报道)

/

*

#应当引起高度重视+

由于
[JGVF

的耐药性与传播性#临床微生物实验室建立

快速,简便,准确的检测方法显得尤其重要+抗菌药物的不合

理使用#加速了多重耐药菌株的产生%相反#若能减缓抗菌药物

对细菌的选择压力#则将减少细菌耐药的产生+因此#应建立

健全抗菌药物使用规章制度#根据卫生部0抗菌药物临床应用

指导原则1#制订符合医院实际情况的抗菌药物的使用制度#将

抗菌药物使用纳入医疗质量管理%切实加强医护人员合理使用

抗菌药物知识培训+同时#由于病原菌的多重耐药性与传播

性#在合理应用抗菌药物,加强耐药监测的基础上#还应加强临

床消毒隔离制度的落实#医务人员应勤洗手#严格无菌操作+

对病区内环境定期做好监测#防止院内交叉感染+
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