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"摘要#

!

目的
!

观察喜辽妥"多磺酸黏多糖乳膏%对治疗经皮冠状动脉介入治疗"

!"S

%术后相关血肿的疗效&

方法
!

选择
-.

例
!"S

术后皮下淤血'血肿的患者!随机分为喜辽妥治疗组及硫酸镁治疗组!观察治疗
(-

'

-/

'

*(>

后患者疼痛缓解及瘀斑'血肿消失情况&结果
!

喜辽妥组与硫酸镁组在
*(>

时有同样的疗效!但在显效及治愈的

时间上喜辽妥组明显优于硫酸镁组&结论
!

喜辽妥能有效治疗
!"S

术后相关血肿!并比硫酸镁更能迅速地缓解

症状&

"关键词#

!

硫酸镁$

!

喜辽妥$

!

血管成形术!经腔!经皮冠状动脉$

!

皮下血肿$

!

手术后并发症
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经皮冠状动脉介入术$

!"S

&是目前冠心病的有效治疗方

式#但其相关的并发症在临床工作中也比较多见#其中在护理

工作中常见的并发症是
!"S

术后穿刺点周围皮下淤血,血肿+

既往通常使用硫酸镁湿敷的方法来处理血肿,瘀斑#但其起效

时间并不满意+国内唐慧林和翟所迪)

'

*通过系统评价表明喜

辽妥$多磺酸黏多糖乳膏&可有效改善微血管循环障碍#对静脉

炎等疾病效果较好#并且较硫酸镁更具优势+但喜辽妥在
!"S

术后相关血肿的使用效果却少见报道+本研究采用喜辽妥与

硫酸镁对比观察治疗
!"S

术后相关血肿的效果#报道如下+

$

!

资料与方法

$)$

!

入选病例
!

(,',

年
''

月至
(,''

年
+

月在本院心内科住

院行
!"S

并出现术后皮下淤血,血肿的患者共计
-.

例#随机分

为喜辽妥治疗组
((

例$实验组&及硫酸镁治疗组
('

例$对

照组&+

$)/

!

治疗方法
!

实验组按照说明书将
.

!

+DB

的乳膏涂在患

处并轻轻按摩#避免药物接触到穿刺点#每天
(

次+对照组根

据病变范围#用
'

!

(

块浸透
+,0

硫酸镁的纱布$以不滴水为

宜#上盖
'

层塑料薄膜&#湿敷患处
(>

#每天
(

次+

$)'

!

评价标准
!

分别于用药
(-

,

-/

,

*(>

后评价疗效+治愈!

皮下肿胀,瘀斑及疼痛症状消失%显效!用药后疼痛症状消失#

皮下肿胀,瘀斑消退面积大于
/,0

%有效!用药后疼痛症状缓

解#皮下肿胀,瘀斑消退面积小于
/,0

%无效!治疗后症状,体

征无明显改善+

$)1

!

统计学处理
!

采用
J&J

统计软件进行数据处理+计量

资料用
GbF

表示#组间比较采用
>

检验#计数资料组间比较用

!

( 检验#以
!

%

,),+

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

/)$

!

两组患者一般资料比较
!

共入选
-.

例患者#年龄
.1

!

/.

岁#男
'1

例#女
(-

例+其中
('

例为合并股动脉假性动脉瘤

并在超声介导下行凝血酶注射封堵成功的患者+

'

例为右侧

旋髂浅动脉破裂出血导致右侧腹壁及腰背部血肿患者+见

表
'

+

/)/

!

喜辽妥和硫酸镁治疗效果比较
!

使用药物
*(>

后#喜辽

妥组治愈,显效和有效率分别为
.2)-0

,

.')/0

和
.')/0

#硫

酸镁组分别为
(.)/0

,

(.)/0

和
-*)20

#两组差异无统计学

意义+见表
(

+在达显效及治愈的时间上#喜辽妥组明显短于

硫酸镁组#喜辽妥组有
'.

例$

/2)*0

&患者在
-/>

内即达到治

愈及显效#而硫酸镁组只有
-

例$

-,),0

&#两组比较差异有统

计学意义$

!

%

,),'

&+见表
.

+

表
'

!

两组患者一般资料比较

组别
&

年龄

$岁&

性别

$男"女&

高血压 糖尿病
合并假性

动脉瘤

其他外周

动脉出血

喜辽妥组
(( 22)*b'')2 1

"

'. '1 / '' '

硫酸镁组
(' 2*)-b1)2 ',

"

'' '1 2 ', ,

! ` ,)/. ,)22 '),, ,)+1 ,)// '),,

!!

注!

`

表示无数据+

/)'

!

喜辽妥和硫酸镁不良反应比较
!

两组患者中各有
'

例

!"S

术后严重血肿患者#喜辽妥组
'

例为右侧旋髂浅动脉破裂

出血导致右侧腹壁及腰背部严重血肿#硫酸镁组
'

例为连续发
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生两次股浅动脉穿刺处假性动脉瘤伴严重血肿+经治疗后#

(

例患者于
.A

时分别达到显效及有效#出院时均治愈+所有患

者在治疗过程中未发生严重不良反应+

表
(

!

喜辽妥组与硫酸镁组治疗
*(>

疗效对比&

&

'

0

()

组别
&

治愈 显效 有效 无效

喜辽妥组
(( /

$

.2)-

&

*

$

.')/

&

*

$

.')/

&

,

$

,),

&

硫酸镁组
(' +

$

(.)/

&

+

$

(.)/

&

',

$

-*)2

&

'

$

-)/

&

表
.

!

喜辽妥组与硫酸镁组治疗
-/>

治愈或显效情况

组别
&

治愈或显效时间$

>

&

-/ *(

!

(

!

喜辽妥组

硫酸镁组

'+

',

'.

-

(

2

2),'

%

,),'

'

!

讨
!!

论

本文结果显示#喜辽妥在治疗
!"S

术后皮下血肿及瘀斑

的有效性较硫酸镁湿敷更能迅速缓解患者的症状#减轻患者痛

苦+喜辽妥的成分为多磺酸黏多糖#可通过作用于血液凝固和

纤维蛋白溶解系统而具有抗血栓形成的作用+另外#它可通过

抑制各种参与分解代谢的酶以及通过影响前列腺素和补体系

统而具有抗炎作用+多磺酸黏多糖还能通过促进间叶细胞的

合成以及恢复细胞间物质保持水分的能力促进结缔组织的再

生+因此#喜辽妥能防止浅表血栓的形成#阻止局部炎症的发

展和加速血肿的吸收#目前临床上主要用于静脉炎的治疗)

(3.

*

+

此外#喜辽妥还能促进正常结缔组织的再生#促进创面愈合#临

床报道在烧伤及创伤中也具有一定疗效)

-3+

*

+

+,0

硫酸镁湿敷常被用于治疗血管外渗漏所造成的局部

组织肿胀+因为其高渗作用能促使组织水肿在短时间内消退#

从而减轻对局部组织的损伤#并可引起神经肌肉的传导发生阻

断而使周围血管平滑肌松弛,血管扩张#促进外渗局部的血液

循环#从而减轻红,肿,热,痛等炎症反应#对一般的化学性静脉

炎有较好的治疗作用+有报道显示喜辽妥联合硫酸镁在静脉

炎的治疗中有更佳的疗效)

23*

*

#而二者联合用于
!"S

术后相关

血肿的疗效有待进一步研究+
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$上接第
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页&

考物质复溶影响因数$主要由复溶参考物质使用的移液管引

入&%

^

a"

!参考物质本身不确定度的影响因数$由
%SJ4J#P

1,1;

使用说明书直接提供&+

')')/

!

不确定度来源分析
!

见表
.

+

我国临床检验的准确性溯源长期以来一直未能得到解决#

使用同类试剂出现不同的检验结果也就不可避免+这是国内

各医院检验结果互不认可的重要原因之一+缺乏互换性是各

种临床检验质量保证中的常见问题+现在国际上很强调量值

溯源#为试剂和检验结果制定统一标准#应该是未来的一个发

展趋势+我国临床检验参考系统还很不完善#根据临床需要#

建立必要的临床检验参考系统#加强有关国际合作#应成为我

国检验医学和计量学工作者的重要研究课题)

/

*

+值得指出的

是#临床检验量值溯源的中心目的是提高和保证临床诊断与治

疗的有效性#鉴于建立参考系统是一项昂贵的工作#因此开展

此项工作应有合理的针对性#不应为溯源而溯源+四川省新成

生物科技有限责任公司通过参考国际标准溯源链式图自建新

成生物溯源流程图#并通过临床比对试验和统计学分析#将产

品校准品溯源至国际二级参考物质
%SJ4J#P1,1;

#从而提

高了新成试剂临床检验结果的准确性+
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