
患者住院后诊断与治疗的总结#也是医院统计工作的资料#属非

客观内容#应为不可复印资料+但在实际工作中有很多患者前

来复印时要求复印首页#更因某些城市的医疗保险报销手续中#

要求参保人提供的病案资料中包括首页复印件#这与首页属非

复印项目范围相矛盾+因此应在病案复印制度中明确病案首页

为非可复印内容#以避免在复印病案时与患者产生误会+

'

!

病案复印工作要求

')$

!

提高病案管理人员素质#加强法律观念#是做好病案复印

工作的关键
!

随着病案利用的社会化#病案利用的目的更加复

杂化#扩展到为全社会各行各业服务)

(,

*

#如!公检法方面#各类

民,刑事案件中%保险业务方面#大病医疗,新型农村合作医疗

报销等+在现行法律 .举证倒置/的规范下#病案是最好的书

证#是解决医疗纠纷最有力的证据)

('

*

+病案复印工作是一项

维护病案真实性,可靠性,完整性和为患者服务性于一体的工

作#因此#要选用具有高度责任心,忠于职守并且懂得业务的管

理人员担任此项工作+为适应当前形势的需要#管理人员要不

断地增强法律意识#熟知相关的法律法规#及时发现工作中存

在的问题并寻求相应的解决办法+

')/

!

严把病案质量关#强化服务意识
!

加强医生病历书写规

范化的培训#确保病历的完整性和真实性+安全,准确,及时是

病案复印工作的关键+充分了解复印者的来访目的和用途#同

时解释清楚复印的手续,范围及复印所需的费用+严格执行病

案复印制度#完善病案复印手续#遇到复印手续不全的患者#应

耐心做好解释工作#注重人文关怀#尊重患者及家属的权利+

针对复印者的不同需求#按照0规定1的要求#选择最具说服力

的相关内容进行复印+具备相关的医疗知识#以便解答常识性

问题#病案复印完成后#装订并加盖有效印章+

')'

!

改变工作作风#建立良好的医患关系
!

实施0条例1以来#

病案管理科已成为医院的重要服务窗口#从另一个方面反映了

医院的服务形象#切实改善服务态度#提高服务质量#可以为医

院赢得良好的声誉及外在形象+病案工作人员应讲究文明礼

貌#尊重患者,保护患者的隐私#对患者提出的问题要耐心细致

地解答)

((

*

+一切以患者为中心#为患者提供完善的服务+病

案管理者应具备较高的业务能力#具备崇高的职业道德和较强

的法制观念#以便更好地满足医疗机构及社会对病案信息资料

的需求+充分发挥病案的作用#做好从病案保管人员向医疗信

息管理员的角色转换+树立医院的.窗口/形象#建立良好,和

谐的医患关系#对推动医院工作的开展产生积极的影响+
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微创技术在肝胆疾病诊治中的应用进展
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"关键词#
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外科手术!微创性$

!

肝管疾病$

!

肝疾病$
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腹腔镜$

!

内窥镜
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微创技术通常是以诊断和治疗为目的#是应用当代先进的

电子,电热,光学,超声等技术#以电子影像信号代替肉眼直视#

以细长器械或电热超声能量代替手术刀#力求以最小的切口和

最少的组织损伤#达到观察诊断体内病灶或对其进行治疗的目

的+微创技术以其术中术后出血少,术后疼痛轻,恢复快,疤痕

细微或无疤痕,术后无肠粘连等不良并发症等特点在外科领域

有着广泛的应用前景+在肝胆外科领域#微创技术也得到广泛

的应用#并且随着新技术的不断出现#各种肝胆疾病得到了更

-

2('(
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检验医学与临床
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月第
/

卷第
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加精确的诊断及完善的治疗+现就微创技术在肝胆外科中的

应用作一综述+

$

!

腹腔镜手术

腹腔镜$

68

?

895FD5

?

7

&作为外科手术中最常见的微创技术#

是利用腹腔镜及其相关器械进行的手术#将腹腔镜镜头$直径

为
.

!

',BB

&插入腹腔内#使用冷光源提供照明#运用数字摄

像技术使腹腔镜镜头拍摄到的图像通过光导纤维传导至信号

处理系统#并实时显示在监视器上+然后医生通过监视器屏幕

上所显示患者器官不同角度的图像#对患者的病情进行分析判

断#并运用特殊的腹腔镜器械进行手术+

腹腔镜已在外科领域广泛应用#涉及到胃肠外科,肝胆外

科,妇产科,泌尿外科,骨科等领域+适应证有胆囊切除术,胆

囊造瘘术,胆总管探查取石术,胆总管十二指肠吻合术,肝囊肿

开窟术,肝脓肿引流术,肝动脉结扎术,肝活检术,肝破裂修补

术,脾切除术,神经切断术,胃部切除术,胃十二指肠穿孔修补

术,胃空肠吻合,阑尾切除术,直肠癌切除术,移动性盲肠固定

术,结肠憩室切除术,结肠切除术,肠粘连松解术,疝修补术,肾

囊肿开窗引流术,肾切除术,隐睾的诊断及治疗,静脉结扎术,

膀胱破裂修补术,子宫肌瘤切除术,子宫切除术,卵巢切除术,

卵巢囊肿剥离术,异位妊娠,继发性不育症等+借助腹腔镜#手

术医生可观察到
*,0

以上的肝脏表面情况并做活组织检查

$活检&#且能在直视下做出更明确的诊断和相应的手术治疗+

目前经腹腔镜胆囊切除术已被各级医院应用#是一项相当

成熟的常用的微创技术+与传统开腹胆囊切除术相比#腹腔镜

胆囊切除术具有手术时间短,术中出血少,术后进食早及术后

住院时间短等优点+腹腔镜肝切除术的原则与开腹肝切除术

相同#在手术前须对肿瘤部位,大小以及类型进行评估+但由

于肝切除术在腹腔镜下进行难度明显加大#目前仍不能代替开

腹肝切除术+对两种切除术的比较证明#腹腔镜肝切除术除住

院时间明显缩短$腹腔镜
-A

#开腹
/)+A

&外#在手术时间,术中

出血量及输血量,切除边缘的阳性率,术后并发症及远期生存

率等方面两者均无明显的差异)

'

*

+因此其应用相对受限#并未

得到广泛应用+

此外#腹腔镜下胆总管切开取石术,腹腔镜下经胆囊管取

石术,腹腔镜下胆肠吻合术等也得到相应的开展#同时腹腔镜

还可配合一些其他微创技术共同进行诊治#例如射频消融,肝

动脉泵灌注化疗治疗)

(

*等+

(,,1

年
+

月
(-

日#山东大学,齐

鲁医院的手术团队成功地实施了国内首例经阴道内镜胆囊切

除术#腹腔镜技术在不断地创新及改善#力图获得更多的手术

指针+

/

!

纤维胆道镜

肝胆管结石手术治疗的目的是清除结石+有报道统计指

出术中未应用与应用纤维胆道镜的残石率存在明显差异+胆

道镜联合肝切除术可达到更好的疗效#能够更彻底地清除结

石+术中应用纤维胆道镜的价值在于可直接观察肝内外胆管

的全貌#了解是否残留有结石或蛔虫,肝内胆管有否相对狭窄

及是否存在胆道内新生物+

术中应用胆道镜与传统手术比较具有如下优势!$

'

&胆道

镜能够直视#并且可以弯曲#能进入扩张的
)!&

级肝内胆管#

传统手术无法取出的结石也可轻松应对#更重要的是能够发现

一般方法检查不出的结石并给予清除#残石率明显降低%$

(

&盲

目取石引起的医源性损伤在胆道镜的指导下也可避免#例如胆

管损伤,出血,狭窄甚至穿孔等%$

.

&胆道镜术中可清除肝内胆

管炎性絮状物#从而消除胆管炎和结石的复发因素%$

-

&胆道镜

提高了胆道疾病的诊断率#因其可直接观察到胆总管和扩张的

肝内胆管的全貌#能够鉴别炎症,血块,狭窄,结石及肿瘤等征

象#对病灶常规活检#弥补了手术探查之不足 )

.

*

+

'

!

经内镜逆行胰胆管造影术

经内镜逆行胰胆管造影术$

[#"!

&是在内镜引导下#将导

管从十二指肠插入#通过造影剂的填充#在
Z

线下显示胆胰管

系统+一般所有肝外胆道系统及通常肝内
)!0

级以内的胆

管均能清晰显示)

-

*

#是目前公认的诊断胆胰管疾病的金标准+

明确胆胰管疾病后#进一步的
[#"!

治疗技术主要包括!内镜

下
TAA@

括约肌切开,鼻胆管引流,碎石术,取石术,内镜下胆管

塑料支架引流术,乳头球囊扩张术,金属胆管支架内引流

术等)

+

*

+

[#"!

同时具备两种影像技术的优点!一是可在十二指肠

内镜直视下观察十二指肠乳头部病变#同时可取活检组织#二

是可在
Z

线透视下进行连续的动态的检查胆胰管病变+但

[#"!

也具有明显的缺点#首先是操作技术要求高#更重要的

是有明显的并发症风险+

[#"!

的并发症有!$

'

&急性胰腺炎#

是
[#"!

最主要的并发症#也是最常见的并发症#其发生率为

'),0

!

1)/0

%$

(

&急性胆管炎#

[#"!

术后可导致急性胆管炎

的发生#严重者可出现败血症#其发生率国内为
,)*,0

!

,)/10

#国外为
,)+*0

!

.)''0

%$

.

&消化道出血#

[#"!

并发

出血与操作技术不熟练,凝血功能障碍,肿瘤等因素有关%$

-

&

消化道穿孔#较少见#与括约肌功能障碍,黏膜下注射造影剂以

及术中预切开括约肌有关)

2

*

+

虽然因其并发症限制了
[#"!

的广泛应用#但
[#"!

的

优势无可否认#所以在严格掌握适应证,提高操作者的熟练程

度以及预防用药等预防并发症的措施下#

[#"!

在胰胆管及十

二指肠疾病的诊断和治疗中还是发挥着相当重要的作用+

1

!

介入治疗

介入治疗#是介于外科与内科之间的新兴治疗方法#包括

血管内介入和非血管介入治疗#就是在不开刀暴露病灶的情况

下#经人体原有的管道#或在血管,皮肤上作直径几毫米的微小

通道#借助
Z

透视,

"4

,

P#

,

G

超,数字减影血管造影等的引

导#对病灶局部进行治疗的方法+因为创伤极小#备受广泛的

关注+在肝脏手术中应用于对不易切除的肝脏肿瘤的栓塞治

疗#最常用于肝癌和肝海绵状血管瘤的治疗+其治疗原理是!

正常肝组织接受
*+0

的门静脉血和
(+0

的肝动脉血#肝癌

1+0

的血供由肝动脉供血#而肝海绵状血管瘤的供血也多来源

于动脉#对供瘤动脉超选择性地插管#并注入栓塞剂可使肿瘤

缺血#而正常的肝组织由门静脉供血则不受影响#这样肿瘤细

胞就会因缺血而生长抑制或凋亡+

化疗栓塞治疗肝癌的有效率为
2,0

!

/,0

#复发性肝肿

瘤可行再次栓塞+化疗栓塞的所有资料分析显示#

'

,

.

,

+

年的

生存率分别是
*,0

,

-,0

和
',0

)

*

*

+肝海绵状血管瘤介入术

后
2

个月肿瘤有明显缩小#可缩小
*,0

左右#有效率几乎达

',,0

#但需注意变异供瘤动脉的存在+

介入栓塞技术还可用于治疗肝硬化上消化道出血#常见术

式有局麻下经皮经肝穿刺食道胃底曲张静脉栓塞术及部分性

脾栓塞术#能够明显改善症状#预防上消化道出血的发生#血小

板的数量也能恢复或接近正常+

2

!

消融治疗

消融术是通过探头借助光,电,微波,冷冻,或化学物质对

肿瘤组织产生热效应或冷冻效应使之变性#或直接杀伤肿瘤细

胞而达到治疗的目的+常见方式有!射频消融$
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#

#N&

&,微波消融,激光消融,冷冻消融,乙醇消融等+

其中射频消融和乙醇消融应用较为广泛#疗效较为肯定+

射频消融是通过射频治疗电极释放的射频能产生高能聚

焦热量#造成局部组织的球形热损伤#使肿瘤及其血供碳化而

达到治疗目的+研究表明#

#N&

对于直径
.DB

及以下的肝癌

治疗效果最佳#

+

年生存率与局部肝切除相当)

/

*

+对于直径超

过
.DB

的肝癌病灶#则需要联合其他治疗手段以提高疗效#如

联合乙醇消融,经导管肝动脉栓塞化疗等+联合其他治疗手段

成为射频治疗大肝癌的有效途径)

1

*

+射频消融可联合腹腔镜

应用#

J@

?

79F=7@:

等)

',

*用腹腔镜射频消融术治疗神经内分泌肿

瘤肝转移获得成功+在气腹提供了极佳的视觉效果的条件下#

使肝脏与腹壁分开#可更加安全地消融肝浅表病灶#而不致损

伤邻近脏器和腹壁%且联合腹腔镜超声可判断肿瘤分期#利于

肝外转移的发现#以避免不必要的手术+

)

!

高强度聚焦超声治疗

高强度超声聚焦治疗$

>@

C

>@:=7:F@=

M

E5D<F7A<6=98F5<:A

#

USNa

&的治疗源为超声波)

''

*

#低能量的超声波经准确聚焦于

靶组织后#能量得到数千倍放大#所产生的高温效应,超声生

化,机械效应和空化效应等#使肿瘤组织凝固性坏死#瞬间失去

增殖,浸润和转移的能力#最终被机体所吸收#从而达到.消融/

或者.切除/的目的)

'(

*

+

肝癌的首选治疗方法以手术切除为主#但部分患者在发现

疾病时已丧失手术时机或患者不愿进行手术治疗#

USNa

系统

在早期肿瘤及不能手术切除的中晚期肝癌的治疗中均可应用+

USNa

与传统治疗方案相比的优点!$

'

&治疗源为超声波#

与放疗相比不良反应甚小#手术,放疗等治疗方法常降低人体

的免疫力#

USNa

治疗后肿瘤组织受到破坏#死亡的癌细胞释

放肿瘤抗原物质#从而可能减少肿瘤的复发和转移#有利于人

体免疫系统控制全身微小病灶%$

(

&通过高温杀死癌细胞,破坏

肿瘤滋养血管和治疗后增加机体抗肿瘤免疫三个方面破坏原

发的肿瘤组织和全身的微小转移灶#从局部到全身有效地治疗

肿瘤%$

.

&原位破坏肿瘤细胞#机体生物屏障未破坏#不会出现

医源性扩散%$

-

&为无创性治疗#不需要避免血源性传染病和严

格的无菌操作#术后恢复快#保证患者的生活质量%$

+

&晚期肿

瘤可行姑息治疗#如止痛等+

USNa

安全,有效,无创,操作简便#在治疗肝癌中发挥日

益重要的作用#尤其适宜中晚期肝癌的治疗#但技术仍需继续

改进成熟+

.

!

超声靶向破坏微泡技术'

a4P$

(

超声微泡造影对肝脏占位性病变的鉴别主要依靠病灶血

管分布及血流特点)

'.

*

+肝实质主要由门静脉供血#而肝癌则

主要由肝动脉供血+因此在肝脏超声造影时#动脉期,门脉期

分别进行成像可以显示肿瘤与肝实质间的明显差异#从而达到

诊断的目的+

a4P$

是利用超声靶向造影剂作为一种新型药物载体#

靶向性将治疗药物运输至病变位置#对病变组织进行杀伤作

用)

'-

*

+由于具有更高的靶向性#可在发挥药物作用的同时降

低其治疗过程中的不良反应#因此
a4P$

对肝癌既有诊断的

作用#也有靶向治疗的作用+

靶向性微泡技术作为一项新兴的诊治技术#它的发展#必

将带来超声医学领域的巨大革命+

Q

!

结
!!

语

微创技术因其手术时间短,创伤小,术后疼痛小,恢复快,

疤痕小或无疤痕,手术费用低等优势而备受关注#在各个领域

都在尝试应用#适应证不断扩展+微创改变了外科手术整个面

貌#它还有一个很大的发展空间+随着技术的不断完善#在肝

胆外科领域微创技术的运用将不断增多+微创技术与传统开

放手术交汇融合正成为肝胆外科的新模式+
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