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单核细胞增生李斯特菌引起宫内感染
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单核细胞增生李斯特菌是李斯特菌属中被临床确立对人

致病的病原体#是人李斯特病的重要致病菌+

(,''

年
.

月
2

日从本院早产新生儿血液中检出单核细胞增生李斯特菌#由于

该菌引起的宫内感染可导致新生儿败血症#应引起重视+

$

!

临床资料

$)$

!

病例介绍
!

患儿为孕
.2

周自然分娩早产儿#产后新生儿

窒息
.,B@:

#给予吸氧抢救后收住入院+入院检查体质量

'/,,

C

#体温
.+)*W

#呼吸
2,

次"分#脉搏
'2(

次"分#神志清

晰#反应差#哭声低#明显早产儿貌+呼吸急促#三凹体征#面色

青紫#口周微绀#前囟平软#双侧瞳孔等大#对光反射存在#颈

软#双肺呼吸音粗糙#可闻及少量湿性音#心律齐#无病理性

杂音+胸部正位
Z

线片示双肺大量吸入物+血常规!白细胞

'()*e',

1

"

V

#淋巴细胞
,)(/+

#单核细胞
,),.-

#嗜中性粒细胞

,)2.1

#嗜碱性粒细胞
,),-(

#血红蛋白
'--

C

"

V

#血小板
(*1e

',

1

"

V

#

"

反应蛋白
.,B

C

"

V

+入院诊断!新生儿窒息#败血症+

后因病情急剧变化#家属放弃抢救+

$)/

!

细菌学鉴定

$)/)$

!

培养特征与生物化学反应
!

无菌操作静脉采血
(B6

于

小儿需氧培养瓶$

!N

&#送至微生物实验室#

G&"4

"

&"4#4.$

血培养仪培养#

'/>

提示阳性结果+无菌注射器抽取培养液#

移种羊血平皿及麦康凯琼脂平皿#有氧培养
(->

+结果麦康凯

琼脂平皿不生长#羊血平皿大量细小菌落#

'

!

(BB

#灰白色,

光滑,湿润#随时间延长#菌落略大#灰白,粗糙#菌落周围有狭

窄并趋于明显的
$

3

溶血现象+触酶阳性#氧化酶阴性#革兰染

色阳性小杆菌+抗酸染色,芽胞染色阴性#动力阳性#半固体室

温培养
.A

#典型倒伞样动力+

&!SJ4#[#

鉴定系统编码
*,-,,'-

#提示为李斯特菌属#

鉴定率
11)10

#不符合试验为
,

#

4,)/2

+

&!S"T#R%N

鉴定

系统编码
(,*,'(-

提示单核细胞增生李斯特菌"无害李斯特

菌#鉴定率
12)(0

#不符合试验
,

#

4,)1,

+根据0全国临床检

验操作规程1进行属内各种鉴别#触酶阳性#溶血阴性#金黄色

葡萄球菌,马尿酸盐,葡萄糖,鼠李糖,

Y3!

试验均阳性#甘露

醇,可溶性淀粉,木糖,硝酸盐还原试验均阴性+细菌学鉴定为

单核细胞增生李斯特菌+临床最后诊断为单核细胞增生李斯

特菌新生儿败血症+

/)/

!

药敏试验
!

质控菌株肺炎双球菌
&4""-12'1

+以美国

临床实验室标准化协会推荐的肉汤稀释法进行+青霉素小于

或等于
(B

C

"

V

#阿莫西林小于或等于
(B

C

"

V

#四环素小于或

等于
(B

C

"

V

#红霉素小于或等于
,)(+B

C

"

V

#克林霉素小于或

等于
,)(+B

C

"

V

#万古霉素小于或等于
'B

C

"

V

均敏感+推荐以

青霉素和氨苄西林为首选药物+由于此菌体外对头孢菌素类往

往敏感#而实际运用中无效#故头孢菌素类均应报告为耐药+

'

!

讨
!!

论

李斯特菌属有
*

个种#作为腐生菌广泛存在于自然环境

中#但只有单核细胞增生李斯特菌和伊氏李斯特菌与人类疾病

有关#但后者的病原性尚未确定)

'

*

+有免疫抑制状况的人群是

单核细胞增生李斯特菌的易感人群#同时人的胎盘对单核细胞

增生李斯特菌特别敏感#直接影响胎儿和新生儿的健康+孕妇

的李斯特菌病多发生在怀孕后期
.

个月中#妊娠早期感染多导

致败血性流产#晚期感染多导致死胎,早产#刚出生新生儿败血

症是新生儿宫内感染后持续的结果)

(

*

+无论是新生儿在宫内

的早期感染或经产道的晚期感染#都直接威胁新生儿的生命+

因此无论怀孕期间还是新生儿出生后#及早作出李斯特菌的病

原学诊断#合理使用抗生素#则有利于母子的健康+
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"关键词#
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白血病$
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感染$
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肝炎!乙型
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白血病是一种多发于青少年的恶性肿瘤#

.+

岁以下发病

率,死亡率最高+大多数白血病患者康复的唯一途径是骨髓移

植#但骨髓移植存在很多危险#移植后预防感染就是一道难关#

本文就
'

例造血干细胞移植后感染乙型肝炎$简称乙肝&病毒

$

UGY

&的病例进行分析和讨论+

$

!

临床资料

患者#男#

(1

岁+

(,,/

年
+

月确诊急性粒细胞性白血病

P(

型#化疗
(

个疗程#皆完全缓解#于同年
/

月行亲缘全和异

-

*2'(

-

检验医学与临床
(,''

年
1

月第
/

卷第
'*

期
!
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!

Y56)/

!
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体造血干细胞移植术#术后口服免疫抑制剂环孢素
+

个月#未

发生明显移植物抗宿主反应#遂逐渐停药+

患者于
(,',

年
2

月查肝功能正常#乙肝病毒标志物$两对

半&阴性#于
(,',

年
1

月
',

日复查肝功能丙氨酸氨基转移酶

$

&V4

&

('-a

"

V

#天门冬氨酸氨基转移酶$

&J4

&

'-.a

"

V

#

8

3

谷氨

酰转移酶$

8

3_4

&

/*a

"

V

#乳酸脱氢酶$

V$U

&

(+'a

"

V

#乙肝两对

半
UGF&

C

阳性%腹部
G

超无异常+患者自述近期有疲劳感,食

欲不振,厌油等症状#巩膜无黄染#并自述在实验室工作#

'

个月

前曾意外被病患标本划伤+经过曾经移植医院医生诊治#给予

拉米夫定
',,B

C

"

A

#并辅以利加隆$水飞蓟素胶囊&,易善复$多

烯磷脂酰胆碱胶囊&,百赛诺$双环醇片&保肝治疗%

(,,/

年
',

月

2

日实验室检查!

&V4'*,a

"

V

#

&J4.//a

"

V

#

8

3_4(*.a

"

V

#

V$U.-'a

"

V

#乙肝表面抗原$

UGF&

C

&阳性$

$

(+,J

"

%

&#

乙肝
7

抗原$

UG7&

C

&阳性$

'('/J

"

"T

&#乙肝核心抗体$抗
3

UGD

&阳性$

.)+*J

"

"T

&#

UGY$%&()(-e',

.

D5

?M

"

BV

+

患者去当地专科医院诊治#医生即让其停止服用抗病毒药

拉米夫定#并给予住院输液治疗+用药如下!苦参素葡萄糖注

射液
,)2

C

"

A

#复方甘草酸单氨
J

氯化钠注射液
,)'2

C

"

A

#注射

用还原谷胱甘肽
')/

C

"

A

#多烯磷脂酰胆碱注射液
-2+B

C

"

A

+

治疗
-+A

#实验室检查!

&V4.+

"

V

#

&J4-(a

"

V

#

8

3_4.-a

"

V

#

V$U ('- a

"

V

#

UGF&

C

阴性$

,),-J

"

%

&#抗
3UG7

阳性

$

,)'/J

"

"T

&#抗
3UGD

阳性$

/)((J

"

"T

&#

UGY $%&

%

',

.

D5

?M

"

BV

+遂出院#并给予复方甘草酸苷胶囊
((+B

C

口服#每

日
.

次#苦参素胶囊
,).

C

口服#每日
.

次+

(

个月后复查#肝

功能正常#抗
3UGF

阳性$

**)2BSa

"

BV

&#抗
3UG7

阳性$

,)'J

"

"T

&#抗
3UGD

阳性$

1)/2J

"

"T

&#停止用药+
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以现在的医学水平#对于多数白血病来说#造血干细胞移

植无疑是可能痊愈的唯一希望#但移植后的抗感染治疗却是一

项艰巨的任务+由于移植后很长一段时间内需要服用免疫抑

制剂#造成患者的免疫力相对低下#这无疑让各种病毒,细菌有

了可 乘 之 机+有 研 究 表 明#白 血 病 感 染 乙 肝 的 比 例 为

.+)/0

)

'

*

#其中有一部分是移植后感染的#对于这部分患者的

治疗很多医生持谨慎态度#当发现病毒量较高时#为防止病情

恶化都会马上进行抗病毒治疗+作者认为最好根据患者的实

际情况慎用抗病毒药+如本例患者已移植治疗
(

年#免疫抑制

剂已停用
'

年半#

.

个月前乙肝两对半结果阴性#并自述有危

险接触史+首先应考虑急性
UGY

#暂不进行抗病毒治疗#并对

其治疗过程密切观察#防止转化为重症肝炎+

对于乙肝抗病毒药物的应用有着严格的适应证#目前存在

一些过度使用的情况#造成部分患者产生耐药,

UGY

变异等情

况#如拉米夫定治疗一年耐药变异率为
'+0

!

.,0

#第
-

!

+

年耐药变异率可高达
2+0

!

*+0

)

(3-

*

#阿德福韦酯治疗
'

!

+

年的耐药变异率分别为
,0

,

.0

,

''0

,

'/0

和
(10

)

.3-

*

+对于

乙肝患者的抗病毒治疗一定要在专科医生的指导下规范用药#

对于特殊患者#最好各科医生共同制订治疗方案#以免让患者

走入治疗误区#贻误治疗最佳时机+
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内窥镜检查$

!

输尿管结石$
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碎石术!激光$
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手术后并发症$
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本院泌尿外科
(,',

年
1

月
(-

日发生
'

例经皮肾镜钬激

光碎石术加输尿管下钬激光碎石术后急性肾功能不全#经积极

抢救#痊愈出院+现报道如下+

$

!

临床资料

患者#男#

++

岁+因体检发现双肾积水
2A

入院+

2A

前患

者体检时发现双肾积水#无腰痛,腰胀#无发热,盗汗#无尿频,

尿急,尿痛及肉眼血尿#于
(,',

年
1

月
'2

日入院+患者
',

年

前患双肾结石#

-

年前在外院行体外冲击波碎石+

查体!体温
.*W

,脉搏
2-

次"分,呼吸
(,

次"分,血压
''/

"

*/BBU

C

#心,肺,腹查体无明显异常#

G

超示双侧输尿管结石

致双侧输尿管扩张,双肾积水+静脉肾盂造影示!双侧肾盏重

度积水#左中腹部高密度影#输尿管结石可能+尿常规!红细胞

计数
*),,

"

"

V

#白细胞计数
'1+)',

"

"

V

#肌酐
',,

"

B56

"

V

#尿素

氮
2)-.BB56

"

V

+于
1

月
(-

日行左侧经皮肾镜钬激光碎石术

和右侧输尿管镜下钬激光碎石术#术中出血约
',,BV

#手术当

日补液
.(,,BV

#术后
(->

尿量约
.,,BV

#血肌酐
(1,)/,

"

B56

"

V

#尿素氮
',)(+BB56

"

V

+给予速尿,利尿合剂等治疗#

病情无好转#术后第
(

天尿量少于
(,,BV

#血肌酐上升至
-'*

"

B56

"

V

#尿素氮
'').+BB56

"

V

#电解质正常#急行血液透析+

经纠正电解质失衡,抗感染,血液透析等多种处理#经过少尿

期,多尿期至恢复正常+住院
'*A

痊愈出院#出院时血肌酐

/1)2
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