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重庆市长寿区无偿献血现状及可持续发展对策

卓家余"重庆市长寿区中心血库
!

8$#&&$

#

!!

"摘要#

!

目的
!

统计重庆市长寿区
9

年来的无偿献血情况!为该区无偿献血可持续发展提供依据%方法
!

对

该区
&$$S

!

&$#$

年无偿献血
##78#

人次的资料进行统计分析%结果
!

献血者男性占
8S1&SR

!女性占
"#1&6R

!女

性略多于男性'年龄主要集中在
9#

!

"$

岁!占
6917$R

'职业以自由职业者为主!达
"$1"%R

!且有上升趋势!公务

员$专业技术人员和献血频次比例逐年下降%结论
!

建立无偿献血长效机制!领导重视!改变服务理念!是保障无偿

献血长期可持续发展的关键所在%

"关键词#

!

无偿献血'

!

现状'

!

可持续发展

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&$(&%22

文献标志码$

P

文章编号$

#%6&)78""

"

&$##

#

#7)&976)$&

!!

0中华人民共和国献血法1$以下简称0献血法1%自
#77S

年

#$

月
#

日颁布实施以来#我国无偿献血事业进入了一个全新

时代#本区与全国一样#采取过多种宣传)招募和动员的形式#

&$$"

年实施街头流动采血#至
&$$6

年#本区临床用血已经实

现了
#$$R

来自自愿无偿献血*然而近年来#随着医疗水平的

不断提高#新型农村合作医疗的全面展开#临床用血量的不断

加大#临床用血告急时有发生*

&$$S

年以来因临床供血的紧

缺#本区通过手机短信平台和电话通知献血就多达
##

次*如

何在新形式下全面推动自愿无偿献血#以满足临床用血不断增

加的需求#寻求无偿献血招募的长效机制#探索本区无偿献血

的可持续发展#已成为当务之急*

$

!

资料与方法

$1$

!

一般资料
!

本文资料来源于
&$$S

年
#

月
#

日至
&$#$

年

#&

月
9#

日长寿区无偿献血登记表记录的
##78#

人次#且均符

合0献血者健康检查要求1*

$1/

!

方法
!

按照性别)年龄)文化程度)职业)献血频次)一次

献血量进行统计#对相关数据进行比较*

/

!

结
!!

果

无偿献血者性别)年龄)文化程度)职业)献血频次)一次献

血量分布见表
#

*

表
#

!

无偿献血者性别'年龄'文化程度'职业'献血

!!

频次'一次献血量分布(

,

%

R

&)

项目
&$$S

年
&$$7

年
&$#$

年 合计

男
#6S$

$

86196

%

#7""

$

8S1"#

%

&$9$

$

8S1SS

%

"6%"

$

8S1&S

%

女
#76S

$

"&1%9

%

&$6"

$

"#187

%

&#&9

$

"#1#&

%

%#6%

$

"#16&

%

#S

!

9$

岁
S%$

$

&&1S7

%

7&&

$

&&1SS

%

S%9

$

&$16S

%

&%8"

$

&&1#"

%

9#

!

8$

岁
#%$8

$

8&1%S

%

#%79

$

8&1$#

%

#6$#

$

8$17%

%

877S

$

8#1S%

%

8#

!

"$

岁
##"9

$

9$1%S

%

#&87

$

9$177

%

#8&8

$

981&7

%

9S&%

$

9&1$8

%

"#

!

""

岁
#8#

$

916"

%

#%%

$

81#&

%

#%"

$

9176

%

86&

$

917"

%

续表
#

!

无偿献血者性别'年龄'文化程度'职业'献血

!!

频次'一次献血量分布(

,

%

R

&)

项目
&$$S

年
&$$7

年
&$#$

年 合计

初中以下
#$8

$

&166

%

##&

$

&16S

%

#6$

$

81$7

%

9S%

$

91&9

%

初中
#&7"

$

9818%

%

#8&$

$

9"1&9

%

#6$%

$

8#1$S

%

88&#

$

961$9

%

高中
S"9

$

&&16$

%

79#

$

&91#$

%

7"&

$

&&17&

%

&69%

$

&&17#

%

中技
&S9

$

61"9

%

98&

$

S187

%

9$7

$

6188

%

798

$

61S&

%

大专
%&&

$

#%1""

%

6&6

$

#S1$8

%

%8&

$

#"18%

%

#77#

$

#%1%6

%

本科以上
%$#

$

#"177

%

87S

$

#&19%

%

968

$

71$#

%

#869

$

#&198

%

学生
SS

$

&198

%

%9

$

#1"%

%

8$

$

$17%

%

#7#

$

#1%$

%

工人
6""

$

&$1$7

%

S9"

$

&$16&

%

SS6

$

&#19%

%

&866

$

&$168

%

农民
#"&

$

81$8

%

#$6

$

&1%%

%

#$%

$

&1""

%

9%"

$

91$%

%

公务员
&"&

$

%16#

%

&99

$

"16S

%

#8&

$

918&

%

%&6

$

"1&"

%

专业技术人员
6%&

$

&$1&S

%

68S

$

#S1"%

%

%%8

$

#"177

%

&#68

$

#S1&$

%

自由职业者
#698

$

8%1#8

%

&$#S

$

"$1$6

%

&&S"

$

""1$&

%

%$96

$

"$1"%

%

军人及其他
#"

$

$18$

%

&%

$

$1%"

%

&7

$

$16$

%

6$

$

$1"7

%

第
#

次献血
#"%9

$

8#1"7

%

#S%"

$

8%1&S

%

&&"S

$

"8196

%

"%S%

$

861%&

%

第
&

!

8

次献血
#7#&

$

"$1SS

%

#S78

$

861$$

%

#%"8

$

971S9

%

"8%$

$

8"16&

%

"

次献血以上
&S9

$

61"9

%

&6#

$

%16&

%

&8#

$

"1S$

%

67"

$

%1%%

%

一次献血
&$$KV #%67

$

881%S

%

#S8&

$

8"16#

%

#77"

$

8S1$8

%

""#%

$

8%1#7

%

一次献血
8$$KV &$67

$

""19&

%

&#SS

$

"81&7

%

&#"S

$

"#17%

%

%8&"

$

"91S#

%

调查结果表明#本区的无偿献血人群男女性别平均分别为

8S1&SR

和
"#16&R

#女性略高于男性#献血年龄主要集中在
9#

!

"$

岁人群#与重庆其他地方的统计结果基本一致+

#

,

*而文

化程度以初中)高中为主#职业又以自由职业者占据一半以上#

这主要是由于本区地处重庆远郊区#无高等院校#大学生献血

-

679&

-

检验医学与临床
&$##

年
#$

月第
S

卷第
#7

期
!

VAC4>I!L;<

!

3B?:C>E&$##

!

W:L1S

!

,:1#7



比例低#以及城市的扩张#大量占地农民农转非入城所致*0献

血法1第七条规定#.国家鼓励国家工作人员)现役军人和高等

学校在校学生率先献血#为树立社会新风尚做表率*/但从统计

结果来看#献血人群的分布与0献血法1所倡导的精神极不相

符*作者认为#在无偿献血现实中#农民对无偿献血的了解长

期不足#公务员)事业单位的专业技术人员这一献血群体的献

血比例以及献血者的献血频次逐年下降#使血源结构的失衡现

状令人担忧*可喜的是#本区无偿献血一次献血量
8$$KV

的

比例达
"91S#R

#作者有理由相信#随着.一个办法)两个规范/

的进一步贯彻落实#本区的无偿献血人群现状将会得到改善#

临床用血的保障也会得到极大的提高*

'

!

讨
!!

论

针对本区当前无偿献血的现状#如何构建一个和谐)健康)

有效的无偿献血长效机制#促进本区无偿献血的可持续发展#

值得认真思考*

'1$

!

建立无偿献血长效机制#建立健全各项规章制度*以宣

传为切入点#设立专人负责献血宣传招募工作#将无偿献血宣

传纳入全面质量管理体系+

&

,

#明确宣传者的作业指导程序文

件#使宣传工作有序进行#做到内容规范)程序合理)有据可依*

'1/

!

领导重视#政府支持#群众参与*0献血法1规定政府是献

血工作的领导者#在我国当前无偿献血发展过程中#献血工作

有必要通过政府的领导和运用政府的力量充分调动政治)经

济)文化)媒体等资源来为全社会服务#推动无偿献血的全面快

速发展+

9

,

*政府支持并领导创建无偿献血品牌活动+

8

,

#为社会

献血树立新风尚)做出表率*比如在党的生日创建.我为七一

献热血/活动(在教师节创建.我为师#我献血/活动(在护士节

创建.当代4白求恩5#为你洒热血/活动*在献血者日创建.我

献血#我健康/等活动*这些大型的品牌献血活动将会为社会

无偿献血做出率先垂范*

作者认为#从无偿献血者角度考虑#改变采供血机构的服

务理念#以优质服务提升无偿献血者满意率#提高无偿献血者

的献血积极性#是进一步培育)巩固)壮大自愿无偿献血队伍#

保障无偿献血工作更加健康有序#无偿献血得以长期可持续发

展的关键所在*
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市售
#S

家用酶耦联速率法测定丙氨酸氨基转移酶

试剂的性能评估

徐俊荣!李
!

竟!陈晓婷!颜承靖"南京医科大学第一附属医院医学检验科生化室
!

&#$$&7

#

!!

"摘要#

!

目的
!

对市场上常见的
#S

家用酶耦联速率法测定丙氨酸氨基转移酶"

5V.

#的试剂进行性能评估%

方法
!

用两种浓度水平的质控血清每天上$下午各测一次!测十天!共计二十次!计算均值$标准差和变异系数以评

估重复性!以累积权重评估稳定性'用一临床高值混合血清按不同比例稀释!测定结果!通过作图和比较相关系数评

价线性范围%结果
!

低值质控血清天间变异系数"

?V

#最低为
#16R

!最高为
"1%R

'高值质控血清天间
?V

最低为

#18%R

!最高为
81%%R

%低值质控血清累积权重最低
&1"&

!最高
9#17&

'高值质控血清累积权重最低
$16&

!最高

717&

%有
#$

家试剂线性高限可达
#"$$Y

&

V

以上!线性相关系数为
$177S

以上!其余
S

家线性高限在
"%$

!

#"$$

Y

&

V

%结论
!

市售
5V.

试剂存在较大的性能差异!在选用前最好做全面的评估%

"关键词#

!

酶耦联速率法'

!

丙氨酸氨基转移酶'

!

生化试剂'

!

性能

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&$(&%2)

文献标志码$

P

文章编号$

#%6&)78""

"

&$##

#

#7)&97S)$&

!!

丙氨酸氨基转移酶$

5V.

%是临床生化最常测定的项目之

一#俗称肝功能检测*用于全自动分析仪的测定试剂多采用酶

耦联速率法+

#)&

,

#作者对
#S

家市售丙氨酸氨基转移酶试剂进行

性能评估#现报道如下*

$

!

材料与方法

$1$

!

材料
!

$1$1$

!

试剂厂家
!

包括上海长征)上海科华)上海丰汇)上海

华可)上海复旦张江)上海世诺)北京中生)北京世珍中拓)北京

首医)北京豪迈)宁波美康)宁波博泰)浙江夸克)长春汇力)威

特曼)利德曼)金斯尔)润天生化等
#S

家*

$1$1/

!

试剂测定方法
!

均为国际临床化学和医学实验室推荐

的酶耦联速率法+

#

,

#即标本中的
5V.

作用试剂中的底物
#

)

酮

戊二酸和丙氨酸生成丙酮酸#后者经乳酸脱氢酶$

V\2

#

X!#1

#1#1&S

%催化生成乳酸#同时
,5\2

转变成
,5\

#引起紫外

98$<K

吸光度下降#用速率法测定*

$1$1'

!

校准品
!

为
*:B'>

公司出品的
BGA(

校准品*

$1$11

!

质控血清
!

为
P;:)*AI

公司出品的质控血清#批号为

#8#9#

和
#8#9&

*

$1$12

!

高值混合血清
!

收集新鲜临床异常高值血清混合

而成*

$1$1)

!

生化分析仪
!

日本奥林巴斯公司出品
5Y"8$$

*

$1/

!

方法

$1/1$

!

参数设定
!

根据各试剂厂家说明书和奥林巴斯

5Y"8$$
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