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血细胞分析仪血小板计数性能评价分析

刘
!
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!

?$

!刘晓敏"中山大学肿瘤防治中心检验科!广州
!
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#摘要$

!

目的
!

评价
13148\\8;/...

全自动血细胞分析仪对血小板"

#'>

$检测结果的可靠性&方法
!

取

*/=

份乙二胺四乙酸二钾"

8(>0;a

*

$抗凝静脉全血标本!使用鞘流电阻抗法"

IN

M

ECHJ%E

!

#'>;7

$进行血小板检测!

根据血小板直方图%血小板平均体积"

4#W

$%红细胞平均体积"

4!W

$及血涂片法复查!按不同形态分组!分为正常

血小板体积组%大血小板组%小红细胞组!分别用荧光法"

?

M

AI%HG

!

#'>;2

$与显微镜目测法"

NI%F?@%?

M

I%

!

#'>;4

$作

对比试验&以及另取
,.

份健康体检者的
8(>0;a

*

抗凝静脉全血标本做红细胞碎片干扰试验!运用
1#11)-+.

及

8Z%EG

对相关数据进行统计分析&结果
!

正常体积血小板分布组
,

种方法之间结果无统计学差异#大血小板组

#'>;7

结果假性降低!

#'>;7

与
#'>;4

法结果差异有统计学意义!

#'>;2

与
#'>;4

法结果差异无统计学意义#小

红细胞组
#'>;7

结果假性增高!

#'>;7

与
#'>;4

法结果差异有统计学意义!

#'>;2

与
#'>;4

法结果差异无统计

学意义#

":!

碎片干扰试验中!

#'>;2

对红细胞碎片显示出较强的抗干扰能力&结论
!

正常血小板体积标本
131;

48\\8;/...

全自动血细胞分析仪常规使用
#'>;7

血小板计数结果正确可靠!但血小板直方图%

4#W

%

4!W

异常

时标本仪器计数血小板不可靠!需与
#'>;2

或显微镜手工计数法相结合加以纠正&

#关键词$

!
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血细胞分析仪#
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血液分析仪是医学实验室重要仪器之一#血小板$

#'>

&检

测是临床血液检验中一项重要的分析指标之一#外周血中血小

板的准确计数一直是临床上的难题之一#传统电阻抗法的血细

胞分析仪测定血小板与显微镜目测法相比#具有检测速度快*精

密度高的优点#但不能将血小板与0非血小板颗粒1$

J?J

M

GHAEGEA

M

HFAI%GE@

#

9##@

&区分辨别#如小红细胞*血细胞碎片*细菌等#使

得血小板计数会假性增高)

13148\\8;/...

全自动血细胞分

析仪是
13148\

公司推出的全自动五分类血细胞分析仪#它在

红细胞"血小板检测通道采用鞘流电阻抗*在网织红细胞检测通

道采用荧光染色结合流式法两种方法计数血小板#分别表示为

#'>;7

和
#'>;2

)为对其血小板检测结果的可靠性进行评

价#本实验分别以
13148\\8;/...

两种血小板计数方法

$

#'>;7

#

#'>;2

&及显微镜目测法$

#'>;4

&对分为正常体积

血小板组*大血小板组和小红细胞干扰组以及红细胞碎片干扰

组的临床标本进行计数#并将结果进行统计学处理)

$

!

材料与方法

$+$

!

标本来源
!

*.))

年
*

月本院的住院和门诊患者或健康

体检者)

$+/

!

仪器与试剂
!

日本
13148\

公司提供的
\8;/...

全自

动血细胞分析仪#序列号为
0)-,-

$使用前已进行原厂校准及

质控#校准品批号为
.,*../*/

#质控品批号为
h!;).,..U).

*

h!;).,..U))

*

h!;).,..U)*

#结果均在控&%日本生产
2'34;

#51;!\,)

显微镜)

\8;/...

均使用原厂试剂及质控品#手工

计数血小板稀释液$草酸铵法&按.全国临床检验操作规程/

,

)

-

第
,

版配制#于
6i

冰箱保存)

8(>0;a

*

抗凝管由阳普公司

生产)

$+'

!

方法

$+'+$

!

仪器检测
!

严格按照.

13148\\8;/...

标准操作手

册/进行#采血后
*D

内完成检测)

*/=

份标本根据血小板直方

图和血小板平均体积$

4#W

&*红细胞平均体积$

4!W

&等参数

以及手工血涂片复查的方法#从中筛选出正常体积血小板者

)UU

例*大血小板者
,.

例*小红细胞干扰者
6<

例#立即进行

#'>;2

通道检测)

$+'+/

!

手工计数
!

参照.全国临床检验操作规程/

,

)

-进行#采

用单盲法同时由经验丰富的
,

位检验师进行手工镜检计数求

平均值$如一人结果比其他二人明显高或低#则剔除过高或过

+

*<6*

+

检验医学与临床
*.))

年
).

月第
U

卷第
*.

期
!

'HK4EC!GIJ

!

2%A?KEF*.))

!

W?G+U

!

9?+*.



低数据&)分别将
#'>;7

*

#'>;2

计数结果与
#'>;4

作配对
<

检验)

$+'+'

!

红细胞碎片干扰试验
!

取
)

份血样分装
,

管$每管
,

N'

&#第
)

管高速离心后#取压积红细胞层
.+/N'

#加入蒸馏

水破坏红细胞后高速离心#留取底层红细胞碎片#以生理盐水

洗涤
,

次后稀释至
/N'

#取上述红细胞碎片悬液
6.

#

'

#加入

第
*

管血样中#第
,

管加入
6.

#

'

生理盐水$自身对照组&)上

述第
*

*第
,

管分别作
#'>;7

*

#'>;2

计数#以第
*

管
#'>;7

*

#'>;2

测定值与第
,

管
#'>;7

*

#'>;2

测定值作配对
<

检验)

/

!

结
!!

果

/+$

!

正常体积血小板组
!

该组血小板直方图正常$见图
)

!呈

左偏态分布#主要分布在
*

"

*.P'

#且有明显主峰,

*

-

&%并且报

告提示
4#W

*

4!W

*红细胞体积分布$

"(V

&及血涂片提示细

胞形态正常)将具有以上特点的
)UU

例标本根据血小板数分

为高*中*低
,

组#分别将
#'>;7

*

#'>;2

计数结果与
#'>;4

作配对
<

检验)由表
)

可见#当血小板直方图正常时#无论血

小板计数是正常*减少或增高#

#'>;7

*

#'>;2

计数结果与

#'>;4

差异均无统计学意义$

!

&

.+./

&)

图
)

!

正常血小板直方图

表
)

!

正常体积血小板组
#'>;7

"

#'>;2

与

!!

#'>;4

结果比较

血小板数$

c

).

<

"

'

&

,

#'>;7

与
#'>;4

< !

#'>;2

与
#'>;4

< !

"

).. 6) .+*)

&

.+./ .+U.

&

.+./

)..

"

,.. <* )+..

&

.+./ .+.)

&

.+./

&

,.. // )+)=

&

.+./ .+*/

&

.+./

/+/

!

大血小板组
!

本组血小板直方图图形宽大*平坦#分布峰

右移#

,/P'

处才接近横坐标$图
*

&%

4#W

明显升高#一般大于

)*P'

,

,

-

%同时#报告提示
4!W

和
"(V

正常#排除小红细胞干

扰%而在白细胞直方图
,/P'

处#常可见一个
.+/%N

小峰%血

涂片上可见大血小板存在,

*

-

)将具有以上特点的
,.

例标本的

#'>;7

与
#'>;2

计数结果和
#'>;4

进行配对
<

检验#由表
*

可知#大血小板组
#'>;7

计数结果和
#'>;4

计数具有统计学

差异$

!

"

.+./

&#

#'>;7

法计数结果均值偏低%

#'>;2

与
#'>;

4

结果差异无统计学意义$

!

&

.+./

&)

图
*

!

大血小板直方图

表
*

!

大血小板组
#'>;7

"

#'>;2

与
#'>;4

!!!

结果比较&

, ,̂.

'

方法
#'>

均值
C < !

#'>;4 ))/+,= ,,+6=

#'>;7 <6+*= ,/+=- ).+/=

"

.+./

#'>;2 ))/+.. ,6+.< .+66

&

.+./

/+'

!

小红细胞干扰组
!

血小板分布峰的右侧有一鸟翼样上翘

峰#峰的起始位置在
*/P'

以内,

6

-

$图
,

&#报告提示血小板分布

异常#参数分析
4!W

"

-.P'

白细胞直方图分布正常#血涂片

上可见较多的小红细胞,

/

-

)对具有以上特点的
6<

例标本的

#'>;7

与
#'>;2

计数结果和
#'>;4

进行配对
<

检验)由表
,

可知#

#'>;7

计数结果和
#'>;4

计数结果差异具有统计学意

义$

!

"

.+./

&#

#'>;7

法计数均值偏高%

#'>;2

与
#'>;4

计数

结果差异无统计学意义$

!

&

.+./

&)

图
,

!

小红细胞直方图

表
,

!

小红细胞组
#'>;7

"

#'>;2

与
#'>;4

!!!

结果比较&

, 6̂<

'

方法
#'>

均值
C < !

#'>;4 *6,+,= <-+=<

#'>;7 *=*+,< )).+6* /+)/

"

.+./

#'>;2 *6,+). <,+6. .+)-

&

.+./

/+1

!

红细胞碎片干扰组
!

共作
,.

组红细胞碎片干扰试验#

#'>;7

*

#'>;2

计数结果分别与自身对照组作配对
<

检验)由

表
6

和表
/

可以发现#

#'>;7

组!

<̂ )*+6.

#

!

"

.+./

%

#'>;2

组!

<̂ .+,/

#

!

&

.+./

#显示在红细胞碎片干扰的情况下#

#'>;

7

与对照组之间有统计学差异#而
#'>;2

则有较强的抗红细

胞碎片干扰能力)

表
6

!

#'>;7

红细胞碎片干扰试验结果&

, ,̂.

'

组别
#'>

均值
C < !

#'>;7

#'>;7

对照组

*6.+.,

)U-+,.

/-+.,

/=+.)

*+6.

"

.+./

表
/

!

#'>;2

红细胞碎片干扰试验结果&

, ,̂.

'

组别
#'>

均值
C < !

#'>;2

#'>;2

对照组

)U=+/=

)U=+,=

/=+*U

/<+<-

.+,/

&

.+./

'

!

讨
!!

论

近年来#准确计数外周血中的血小板#已成为血液学和检

验医学界的热门话题#其原因有二!$

)

&血小板是由骨髓造血组

织中的巨核细胞产生的一种多功能的细胞#在止血*伤口愈合*

炎症反应*血栓形成及器官移植排斥等生理和病理过程中有重

要作用#对放疗与化疗患者的监测也有着重要意义#尤其在血

液系统疾病的诊断上更是一个重要指标)$

*

&临床上需要输注

血小板的患者日益增多#仅在美国#每年输注血小板就高达

=..

多万单位以上)由于输注血小板价格高昂#且易发生免疫

性输血反应和存在感染的风险)因此#准确测定血小板数量对

临床来说是非常重要的,

-

-

)目前计数血小板的方法主要有三

类!$

)

&目视法#采用草酸铵溶液作溶血稀释液#在相差显微镜

下计数血小板)该方法容易受到充池*血小板在计数板上的分

布*技师的主观判断等误差因素影响,

)

#

6

-

#重复性较差且费时#

已不适用于临床工作的需求#但因为是直接计数#仍作为世界

卫生组织推荐的参考方法)$

*

&流式细胞仪法!用荧光标记的

血小板抗体标记血小板#通过流式细胞仪检测荧光计数#但该

方法麻烦且昂贵*仪器需求高*操作复杂*成本高#因此难以在

+

,<6*

+

检验医学与临床
*.))

年
).

月第
U

卷第
*.

期
!

'HK4EC!GIJ

!

2%A?KEF*.))

!
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!
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临床上推广使用,

-;=

-

)$

,

&传统血细胞分析仪法!因其具有稳定

性好*重复性好*精密度高*计数准确*测定速度快等优点#已广

泛应用于临床,

U;).

-

)但传统的电阻抗法不能将血小板与
9##@

如小红细胞*红细胞碎片*白细胞碎片*细菌和真菌以及免疫复

合物区分开来#造成计数不准)另外还有一种间接法#即血涂

片法!该法是用抗凝血液推片#经染色后#在厚薄适中处计数
)

...

个红细胞并同时计数所见到的血小板#求得血小板"红细

胞之比值)再将此比值
c

红细胞数$通过一般血液分析仪数

得&#求得血小板数)该法可以直观地0间接1计数血小板#还可

观察血小板的大小*形态*有无聚集等#但此法的缺点就是不能

定量#无法精确计数血小板)

13148\\8;/...

全自动血细

胞分析仪在红细胞"血小板检测通道采用鞘流电阻抗法*在网

织红细胞检测通道采用荧光染色结合流式法两种方法计数血

小板#分别表示为
#'>;7

和
#'>;2

)但由于
#'>;7

法中血小

板与红细胞是在同一个通道内通过颗粒大小来加以鉴别的#

#'>;7

分别在
*/

"

*/.P'

和
*

"

,/P'

范围内分析红细胞和血

小板)因此#血小板与0非血小板颗粒1测量的信号常有交叉误

判#影响其计数#造成计数不准#在网织红细胞检测通道的激光

流式法因采用了
(90

"

"90

核酸荧光染色#能通过荧光辨认

其内含的
(90

和
"90

等物质#因此对一些临床特殊样本如

出现较多的细胞碎片*小红细胞*巨大血小板样本时有较强的

抗干扰能力)但是
#'>;2

法的缺点就是试剂成本昂贵#如果

临床常规标本都使用
#'>;2

法测定的话#检验成本会很高#阻

碍其在临床上的推广)

根据本实验表明!在正常体积血小板组中无论血小板的数

量是正常*增高还是减低#

#'>;7

和
#'>;2

与
#'>;4

之间的

结果都不具有统计学差异)所以笔者建议#常规标本可以使用

#'>;7

通道检测#当血小板直方图*

4#W

*

4!W

出现异常时#

建议使用
#'>;2

通道复查#以在节约试剂成本的同时保证血

小板结果的可靠性)
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表达呈负相关#与
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呈正相关)可推测低细胞级

别的乳腺癌主要为腺腔型#而
$8"*

过表达型主要出于高细

胞学级别组中#因而术前细胞学分级可能成为术前预测肿瘤预

后的一个有用的指标#而且细胞学分级无需额外的取材及花

费#在任何医院都可以施行)

综上所述#术前细胞学分级简单易行#利用免疫细胞化学

对
8"

*

#"

*

$8"*

的检测结果可靠#细胞学分级联合分子分型

可更准确地了解乳腺癌细胞的形态学及生物学特性#对术前了

解患者乳腺癌的恶性程度及预后提供必要的参考指标#从而为

乳腺癌患者制订个体化的治疗方案#提高乳腺癌患者生存率)
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