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互动式教学在临床免疫与检验教学中的实践与探索
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"摘要#

!

目的
!

探讨互动教学在医学生课堂教学中的效果!在+让学生当教师,的实践中感悟教学的真谛!探索

教学方法的改革&方法
!

在川北医学院
$''"

级检验本科学生临床免疫与检验课程中尝试了互动教学!并对这一尝

试进行总结%分析&结果
!

大多数学生认为互动式课堂教学能激发学习的兴趣!提高其自学%创新%语言表达等多种

能力!同时还能培养学生的团队合作精神&结论
!

互动式课堂教学有利于学生多种综合能力的培养!适合于高等医

学教育&

"关键词#

!

互动式教学#

!

医学教学#

!

临床免疫学#

!

实践

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$$&//&%%)

文献标志码$

+

文章编号$

#"-$!./&&

"

$'##

$

$$!$-'#!'$

UP

M

79;6>+9-6-@

M

;6B>+B59:+->5;6B>+G5>56B4+-

D

+-B7+-+B67+==<-979

D8

5P6=+-6>+9-

!

&,%II1/+

6

)=@+

6

#

#

P,%V1)

?(+

6

$

#

#$C/+

$

#

E,%I7F@+

6

#

#

&,%I V(/+

6

#

#

7#,%II1@)

0

1/+

$

#

$

#:;'

<

/=>?'+>@

5

"A(+(B/AC/D@=/>@=

0

Q'K(B(+'

#

%@=>FM(BF1/+Q'K(B/A"@AA'

6

'

#

%/+BF@+

6

#

M(BF1/+",-'''

#

"F(+/

%

$:;'

<

/=>?'+>@

5

"A(+(B/AC/D@=/>@)

=

0

#

,

55

(A(/>'K#@H

<

(>/A@

5

%@=>FM(BF1/+Q'K(B/A"@AA'

6

'

#

%/+BF@+

6

#

M(BF1/+",-'''

#

"F(+/

&

'

FA,>;6B>

(

!

"A

*

5B>+G5

!

8;?@DG

J

@B>>HH>K@;H<4@>CAK@<;4<43>G<KAE@>AKB<4

2

#

A4G@;>4AIE>?@DG>4@?@;

1

>CK>

1

@

@B>>??>4K>;H@>AKB<4

2

<4@B>

1

C;K>??@;

1

>CH;C3A@>AKB>C

#

<4;CG>C@;>P

1

E;C>@B>C>H;C3;H@>AKB<4

2

3>@B;G?%H5>40

9@,

!

(4@>CAK@<=>@>AKB<4

2

MA?KACC<>G;D@<4KE<4<KAE<33D4;E;

2J

>PA3<4A@<;4;H$''"D4G>C

2

CAGDA@>?@DG>4@?<4;DC

K;EE>

2

>%8B>C>?DE@?M>C>?D3>GD

1

A4GA4AE

J

L>G%I5,<7>,

!

S;?@?@DG>4@?@B;D

2

B@@B><4@>CAK@<=>@>AKB<4

2

K;DEG?@<3!

DEA@>@B><CE>AC4<4

2

<4@>C>?@

#

<3

1

C;=>@B><C?>EH!E>AC4<4

2

AI<E<@

J

#

KC>A@<=<@

J

#

>P

1

C>??<;4A4G?;;4

#

A4GKDE@DC>@B><C@>A3

?

1

<C<@%J9-B7<,+9-

!

(4@>CAK@<=>@>AKB<4

2

<??D<@AIE>H;CB<

2

B>C3>G<KAE>GDKA@<;4%

'

K5

8

L9;@,

(

!

<4@>CAK@<=>@>AKB<4

2

%

!

3>G<K<4>@>AKB<4

2

%

!

KE<4<KAE<33D4;E;

2J

%

!1

CAK@<K>

!!

临床免疫与检验是一门实验性和实践性都很强的学科#同

时也是一门枯燥无比和抽象的学科#学生普遍反映这门课程不

易掌握*尤其是目前普遍采用多媒体教学#部分教师只是按照

预先做好的幻灯片一张一张往下播放#与学生缺乏有效的互动

与沟通#导致多数学生对教学内容掌握不了+

#

,

*因此#该课程

教师在教学过程中如何运用全新的教学方法#构建新的教学模

式#充分调动学生的积极性#挖掘潜能#培养学生多方面的能

力#是目前面临的一项重要挑战*互动式教学是指在教师的指

导下#利用合适的教学选材#通过教与学双方交流-沟通#激发

教与学双方的主动性#拓展学生思维#培养学生发现问题-解决

问题的能力#以达到提高教学效果的一种教学模式+

$

,

*在探索

教学模式的改革实践中#本学院对检验专业学生专业课的一小

部分教学内容尝试采取以多媒体教学系统为载体#应用互动式

课堂教学模式进行教学#在培养学生综合能力方面取得了较好

的效果#现报道如下*

$

!

资料与方法

$%$

!

一般资料
!

研究对象为本校
$''"

级检验专业本科学生

共
##5

人*在临床免疫与检验教学中#对部分教学内容开展以

多媒体教学系统为载体#应用互动式课堂教学模式进行教学#

课后对学生进行教学效果的问卷调查*

$%/

!

方法
!

教师首先根据学生认知程度#根据教学大纲精心

选定互动教学的内容为0甲胎蛋白的免疫学检测方法1*学生

5

"

#'

人组成
#

个学习小组进行自学和查找资料#用
*;M>C!

*;<4@

做成课件后每组学生派代表在课堂上演示并讲解*讲解

结束后各组学生就不同的意见以辩论的形式说明自己的观点#

质疑对方的意见#并向对方提出自己发现的问题*在听取学生

意见的同时教师应仔细记录#并巧妙地点拨学生思考相关问

题#引导他们把医学理论知识和临床实际结合起来#鼓励学生

发表不同的看法和观点*同时鼓励学生倾听他人的观点#形成

互动#学会借鉴-吸收他人观点#完善自我#最后由教师对本次

活动进行归纳点评*

/

!

结
!!

果

/%$

!

互动式教学课堂教学的实施情况
!

学生参与互动教学的

热情普遍很高#课前学生们不仅在图书馆查找资料#而且上网

查找相关信息#对资料库中的资料认真思考和讨论*学生讲课

时#有的引用了较多的相关资料#甚至介绍了有关甲胎蛋白检

测的一些前沿知识和发展动态%有的采用提问-启发式教学法

讲授%有的采用病例导入法进行讲授%有的利用图表-幻灯片等

讲授*课堂讨论时#学生畅所欲言#各抒己见#提出了一些很有

价值的问题*但也有少部分学生在语言表达的逻辑性-讲课的

条理性以及知识面等方面较为欠缺*整个互动教学课堂气氛

热烈-有序#大多数学生发言积极踊跃*

/%/

!

对学生进行问卷调查的结果
!

课后通过对
##5

名学生进

行问卷调查发现#

5$%$d

的学生认为互动式教学模式能激发学

生学习兴趣#提高自主学习能力#特别是对新的信息和新的医

学知识的获取能力有比较明显的提高%

-#%$d

的学生认为能提
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高思考能力和创新能力%

""%#d

的学生认为可提高自己的语言

表达能力%

-"%,d

的学生认为可提高学习效率#有利于强化基

础理论知识%

"'%$d

的学生认为能增进团队合作精神*

'
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讨
!!

论

'%$

!

检验专业课程开展互动式教学模式的优势
!

传统的教学

沿用以教师为中心的0填鸭式1-0满堂灌1教学#学生在很大程

度上是作为被动0灌输1对象来进行培养#教师往往过多地强调

其接受性而忽视其主观能动性#这在很大程度上束缚了学生个

性的张扬#限制了学生的自主意识和创造空间#根本达不到高

等教育的目的*互动式课堂教学以培养学生综合素质和创造

品质为目标#以学生的主动发展为中心#尊重学生的主体地位#

尊重学生的差异性#注重学生创新能力-实践能力的培养#注重

学生的全面发展和终身发展#形成师生交往-积极互动-共同发

展的课堂教学氛围#真正实现0学为主体-教为主导-疑为主轴-

动为主线1的教学思想*同时#互动式课堂教学还突破了传统

课堂教学单纯传授知识和发展智力的局限#把培养学生的创造

意识和学习情感放到至关重要的位置*

'%/

!

检验专业开展互动式教学的影响

'%/%$

!

有助于提高学生自主学习能力
!

在知识快速更新的今

天#授课的目的不再是仅向学生传授知识#更重要的是培养学

生的自学能力#特别是培养学生的研究和创新能力*新世纪的

人才培养方式为传授知识-培养能力-提高素质*互动式教学

中往往设立许多问题#对于这些问题#学生不再期待教师给予

实时传道-授业-解惑#而必须以一个主动参与者的身份去自行

设法搜集信息-相互研讨-取得共识*这种教学方法极大地调

动了学生学习的主观能动性#使学生不再只是被动地接受知

识#而是主动地去吸取知识#成为学习的主人+

,!/

,

*

'%/%/

!

丰富了课堂教学内容#扩大了学生的知识面
!

学生通

过多种途径$图书-电子阅览室等&去收集资料#在课堂上将其

展示#不仅丰富了课堂教学内容#而且还扩大了学生的知识面#

使学生不再局限于课本现有的知识*同时#互动式教学模式既

弥补了单纯自学所带来的视野小-知识面窄-效率低的缺陷#又

克服了传统授课方式内容少-针对性不强-知识滞后的不足*

'%/%'

!

培养了学生计算机应用能力#让学生跟上了信息时代

的发展
!

学生在上网查找资料和利用
*;M>C*;<4@

做课件的过

程中#锻炼和培养了他们计算机应用能力*在查阅资料的过程

中#要应用各种检索方法#这也提高了学生网上检索的能力%而

学生在利用
*;M>C*;<4@

做课件的过程中#对所制作的幻灯片

进行加工修改#如设置字体和背景-添加图片-放映时配上附加

声-插入动画等#都体现了学生应用计算机的能力不断提高#有

助于学生跟上现代信息技术的发展*

'%/%1

!

提高了学生语言组织和表达能力
!

学生通过课堂讲课

的形式#将自己精心准备的内容加以展现#这在无形之中提高

了学生对于语言的组织能力#同时也锻炼了他们的口头表达

能力*

'%/%2

!

提高了学生的自信心
!

互动式教学不仅培养和锻炼了

学生的能力#也给学生提供了挑战自我的机会#让他们敢于站

在众多同学面前来表现自己#这无疑对学生帮助很大#尤其是

对那些缺乏自信的学生#互动式教学能提高他们的自信心*

'%/%)

!

营造了轻松活跃的课堂气氛和相互学习的氛围
!

一位

教育大师曾经说过!0课堂是制造快乐的地方1*互动式教学为

学生和教师营造了活跃的课堂气氛#让学生和教师-学生与学

生在轻松的环境下相互学习*不仅学到了知识#也在学到知识

中产生快乐#让课堂教学不再那么枯燥无味*

'%/%.

!

互动式教学的实施有助于提高教师的综合素质
!

互动

式课堂教学对教师的素质和技能提出了更高的要求*教师不

但自己学科知识量要大#而且要不断地补充前沿学科知识#这

样才能在互动中驾驭课堂教学#控制教学局面#拓展课堂教学

的知识外延#通过师生良性互动提高教师综合素质*

'%/%V

!

增进了师生间的感情
!

教师长时间地讲授#学生一直

处于听课位置会逐渐疲倦腻烦#在适当的时候#师生变化一下

角色#使这两个教学主体都能设身处地的感受一下对方的角

色#这不仅是有趣的#而且对于增进师生间的感情是很有必要

的*通过互动式教学#使教师和学生真正走到了一起*

但由于目前大多数学生是在灌输式教育熏陶下成长起来

的#多数已经习惯0听教师说1#习惯于接受0不费力就能得到的

知识1*当他们初涉新的教学模式时#需要付出更多的精力和

时间#比较容易产生学习压力#感到0学习困难1*因此#在目前

的教育环境下#普通高校本科学生的课堂教学中只能适量使用

互动式教学#让学生逐步接受和适应新的教学模式*

总之#互动式教学是师生共同参与-以学生为主的教学*

开展互动式教学实现了让整个课堂活跃起来#培养了学生多方

面的能力#使学生的素质得到了全面发展#同时有助于教师和

学生-学生与学生互相学习#达到共同进步+

&

,

*目前#虽然互动

式教学还存在着许多不足#但只要在以后的教学中不断加以改

进和完善#相信会更加受到学生们的欢迎#也会适合更多的

学科*
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