
妇的生活-治疗及健康宣教等问题*对孕妇产程进展的观察全

面而细致*协助产后和术后产妇的日常生活#进行产后饮食-

用药-新生儿喂养护理等宣教#进行母乳喂养的指导#了解产妇

泌乳-婴儿吸吮的情况等*出院前由责任组长为产妇讲解产后

饮食-营养-锻炼-休息-清洁-卫生-避孕-母乳喂养以及新生儿

护理等方面的相关知识#并发放母婴健康知识手册#告知咨询

电话#以便出院后随时与医护人员联系*建立产后访视系统#

对有需求的产妇定期上门进行深化的产后健康知识指导#得到

了广大产妇及家属的好评*

2

!

体
!!

会

开展优质护理服务#体现了0以患者为中心1的护理服务理

念#通过每位护理人员的真诚服务#从一点一滴的细微工作入

手#从基础护理着手#去感动每位孕产妇%使健康教育和护患沟

通成为责任护士的重要工作内容#对患者的服务也不再是单纯

的打针发药#而是注重运用护理程序解决患者的实际问题#对

住院患者实现了专人-全程的优质服务+

,

,

#从而满足了患者生

理-心理-社会等方面的需求#拉近了护患距离#住院患者满意

度达到了
..d

以上#有效提高了整体护理质量#患者及家属对

本科室的服务给予了充分肯定#同时也为医院赢得了信誉#提

升社会影响力*
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新生儿溶血病与其母亲血型抗体效价关系分析
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新生儿溶血病#

!

血型#

!

抗体#

!

胆红素
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新生儿
+RU

溶血是母婴
+RU

血型不合引起的新生儿同

种免疫性溶血#临床上主要发生在
U

型血母亲#新生儿为
+

型

或
R

型*新生儿在出生
-$B

内出现黄疸#血清总胆红素可达

,/$

'

3;E

"

)

#均以未结合胆红素升高为主*母亲为
+

型或
R

型时#新生儿溶血病$

T6N

&发生率极低*本文通过检测
"''

例各型血孕妇血型抗体效价与其新生儿血清胆红素水平#旨在

探讨
T6N

及血清胆红素水平与其母亲血清抗体效价的关系#

为围生期监护和治疗提供依据*

$

!

资料与方法

$%$

!

标本来源
!

$''5

年
#

月至
$'##

年
#

月在本院建卡产检

的
+

-

R

-

U

型孕妇各
$''

例及其分娩后出现黄疸的新生儿*

$%/

!

仪器与试剂
!

抗
+

抗
R

标准血清-

$!S>

应用液$长春博

德&#凝胶微柱试剂卡*

$%'

!

实验方法+

#

,

$%'%$

!

母亲及患儿的血型鉴定$凝胶微柱法&*

$%'%/

!

母亲血清中
(

2

9

抗
+

$

R

&效价测定$凝胶微柱法&*

$%'%'

!

新生儿
,

项溶血试验!$

#

&红细胞直接抗人球蛋白试

验%$

$

&新生儿游离抗体试验%$

,

&新生儿红细胞抗体释放试验*

$%1

!

新生儿
+RU

溶血病诊断标准+

$

,

!

母婴
+RU

血型不合#

直接法抗人球蛋白试验及"或抗体释放试验阳性及"或游离抗

体试验阳性者#新生儿出现黄疸-贫血等临床表现*

$%2

!

统计学方法
!

采用
)

$ 检验*

/

!

结
!!

果

/%$

!

母亲血型与新生儿胆红素水平
!

见表
#

*由表
#

可见#

"''

例孕妇中#母婴
U!+

血型不合诊断为
T6N5.

例%

U!R

血

型不合诊断为
T6N,.

例*

+!R

血型不合诊断为
T6N,

例%

R!+

不合诊断为
T6N$

例*

U!+

-

U!R

血型不合引起
T6N

的

发病比率差异有统计学意义$

!

$

'%'&

&#

U!+

血型不合引起的

T6N

发病比率为
//%&d

#显著高于
U!R

血型不合引起的

T6N

发病比率$

#.%&d

&*母亲为
+

型或
R

型时#

T6N

的发

病率极低#为
#%&d

左右*新生儿胆红素水平与母子血型不合

并没有显著性的关系*

表
#

!

母亲血型与新生儿胆红素水平

母亲血型 新生儿血型及
T6N

例数 新生儿胆红素水平$

'

3;E

"

)

&

U +

$

5.

&-

R

$

,.

&

$$&%,0/#%$

+ R

$

,

&

$$,%&0/'%-

R +

$

$

&

$$.%&0&/,%$

/%/

!

母亲血清抗体效价与新生儿胆红素水平
!

见表
$

*由表

$

可见#母亲血型抗体效价高低与新生儿
+RU

溶血有显著性

差异#随着母亲血型效价的增高#

T6N

的发病率呈现明显的增

高#与母亲抗体效价呈显著正相关*而母亲血型抗体效价的高

低与新生儿血清胆红素升高水平差异无统计学意义*

表
$

!

母亲血清抗体效价与新生儿胆红素水平

母亲血清
(

2

9

抗
+

$

R

&效价
孕妇例数

T6N

例数
发病率

$

d

&

新生儿胆红素水平

$

'

3;E

"

)

&

$

#j,$ $,$ #" "%5. $$&%,0/#%$
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讨
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论

+RUT6N

是新生儿免疫溶血病中发病率最高的一种*

因为胎儿与母亲血型不合#胎儿红细胞进入母体血液循环#母

)
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体产生了相应的
(

2

9

类抗体#通过胎盘作用于胎儿红细胞而引

起不同程度的溶血#主要发生于
U

型血孕妇与
+

-

R

型子女间#

胎儿与新生儿均可发病*这是由于
U

型母亲血清中
(

2

抗
+

$

R

&效价相比
+

型血清中的抗
R

和
R

型血清中的抗
+

高#所

以
+RUT6N

患儿的母亲往往是
U

型血+

#

,

*本文显示#

U!+

-

U!R

血型不合的新生儿
+RU

溶血的发生率有明显差异*且发

生在
U!+

不合的比率最高#这是因为胎儿红细胞上的
+

位点

$抗原决定簇&较
R

位点多#故发生
+RU T6N

以
+

型婴儿比

R

型婴儿多*仅少数
+RU T6N

发生于
U!R

-

+!R

-

R!+

或
R!

+R

+

$

,

*本文显示#

T6N

总的发病率可达
$$%#"d

*

(

2

9

抗体

效价大于或等于
#j,$

时#对新生儿有受累机会%当
(

2

9

抗体

效价大于或等于
#j"/

时#对新生儿很可能受累#所以产前血

清学检查结果应以抗体效价
#j"/

作为临界值+

,

,

*本文显示#

随母体
(

2

9

抗体效价的升高引起新生儿
+RU

溶血发生率增

大%母体
(

2

9

抗体效价的升高对新生儿血清胆红素的升高水平

影响不大#这结论与文献+

/

,报道一致*

临床上可通过测定
U

型血孕妇血型抗体效价#在孕后期

以中药治疗来降低抗体效价#减少和预防
+RU T6N

的发生*

新生儿出生后测定血清胆红素对
+RUT6N

可以及早发现和

治疗#从而保护新生儿的健康*
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恶性肿瘤是严重威胁人类健康和生命#危害家庭和社会的

主要疾病之一*据统计#近年来我国恶性肿瘤的发病率和病死

率一直呈上升趋势#并已成为我国城镇居民的第一致死原

因+

#

,

*因此#早期诊断-早期治疗恶性肿瘤具有非常重要的意

义*细胞学在诊断恶性肿瘤的过程中具有不可替代的作用#临

床应如何合理选取标本类型送检#提高恶性肿瘤细胞的检出

率*本文就日常工作中所送检的标本类型进行分析#报道

如下*

$

!

资料与方法

$%$

!

标本采集
!

随机收集细胞学诊断检出癌细胞的
,'

例病

例#其中男
#5

例#女
#$

例#年龄
,.

"

&.

岁#平均
&.

岁*

$%/

!

方法
!

临床收集的患者标本经涂片-染色后进行传统

镜检*

/

!

结
!!

果

不同标本类型检出癌细胞情况!浆膜腔 积 液
#/

例

$

/"%-d

&#痰液
.

例$

,'%'d

&#纤支镜刷片
$

例$

"%-d

&#灌洗

液
$

例$

"%-d

&#穿刺液
#

例$

,%,d

&#尿液
#

例$

,%,d

&#脑脊

液
#

例$

,%,d

&*

'

!

讨
!!

论

脱落细胞学诊断在临床恶性肿瘤的诊断中应用广泛#由于

标本有容易获得#检查快捷#患者容易接受等优点#具有不可替

代的作用*标本来源通常为!自然排出物-体腔抽出液-细针穿

刺吸取液*从本文可以看出#浆膜腔积液在恶性肿瘤诊断中应

用最为广泛#因为临床上凡有不明原因浆膜腔积液都需要鉴别

积液的性质*当患者肺部有占位性病变性时可选取口痰送检#

由于受肿瘤的性质及患者留取标本的合格与否等因素的影响#

其癌细胞检出率较低*如仍不能除外肺癌的诊断时#可以选择

纤维支气管镜刷片送检#其优点是可以直视病变部位采集标

本#癌细胞的检出率有所提高*由于有的病灶位置较深有可能

直视不到病变部位*在常规纤支镜气道检查后在活检刷检查

前可做支气管肺泡灌洗#用注入
,-h

灭菌生理盐水收集细胞

的方法#弥补纤维支气管镜刷片的局限#进一步提高恶性细胞

的检出率*细针穿刺液具有取材量大#定位准确#适合于多部

位的肿块穿刺#其优点为!创伤小-快速-直观-可靠+

$

,

*在脑膜

癌的诊断中脑脊液脱落细胞学具有影像学所不具有的特殊价

值*由于癌细胞弥漫性侵犯脑膜和脊膜#而颅内并无占位性病

灶#故计算机断层扫描-核磁共振不能发现肯定的癌性病变*

脑脊液细胞学检查发现癌细胞是惟一的生前确诊依据+

,

,

*
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