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青年肝静脉型布加综合征患者血浆同型半胱氨酸与维生素
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及叶酸浓度的相关性研究"
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"摘要#
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目的
!

研究青年肝静脉型布加综合征"

1NK

$患者血浆维生素
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"&

&叶酸与同型半胱氨酸"

O@

D

$的相关

性%方法
!

青年肝静脉型
1NK

患者
+(

例!同期健康对照组
+(

例!均留取空腹肘静脉血!

1NK

患者介入治疗时另取

肝静脉血!免疫荧光反应测定血浆
O@

D

浓度!放射免疫法测定血清维生素
1

"&

及叶酸浓度%结果
!

1NK

组肝静脉及

肘静脉血
O@

D

(分别为"

&"'3(b,')&

$和"

&('4)b)'3(
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)浓度均高于健康对照组("

"+'+3b*'"+
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AA7=
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J
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两组间差异有统计学意义"

!
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组血清叶酸及维生素
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浓度分别为"

3'"(b"')*
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!健康对照组分别为"

+'3(b"',"
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33!'+(b""*'3)
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!两组差异无统计学意义%结论
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青年肝静脉型
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患者体内存在高
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D

浓度状态!高
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浓度状态与体内叶酸&维生素
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"&

浓度无明显相关性%
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同型半胱氨酸$

?7A7@

D
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D

&是蛋氨酸代谢过程中

的一种中间代谢产物#体内不能合成+高同型半胱氨酸血症被

认为是血栓性疾病独立的危险因素之一#高同型半胱氨酸血症

见于大量叶酸及
1

族维生素缺乏的人群+布加综合征$

1BEE2

N?>;F>9

D

CEF7A8

#

1NK

&患者作为一种静脉系统性疾病#发病群

体大多生活条件较差#有文献报道与后天血栓形成相关)
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作者就青年肝静脉型
1NK

患者血浆叶酸,维生素
1
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与
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D

浓

度的关系进行研究#现报道如下+

$
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资料与方法

$'$
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研究对象
!

1NK

组!

&((!

年
3

月至
&(()

年
!

月就诊于

徐州医学院附属医院介入科的青年$

$

4*

岁&原发性肝静脉闭

塞型
1NK

患者
+(

例#男
44

例#女
&!

例#年龄
"*

!

4*

岁#平均

$

&)'3b+'4

&岁+其中膜性肝静脉阻塞
&"

例#节段性肝静脉阻

塞
4,

例+所有患者均经彩超及数字减影血管造影明确诊断+

健康对照组!同期来本院体检中心体检志愿者
+(

名#经相关检

查排除血管性疾病#其中男
&)

例#女
4&

例#年龄
")

!

4*

岁#平

均$

&,'3b3'*

&岁+肝病组!为同期就诊于本院的非血管性疾

病引起的肝功能损伤在
1

级$

N?>=E2/B

$

?

分级&以上患者
4(

例#年龄
&!

!

4,

岁#平均$

44'!b*'&

&岁+所有患者均排除血

管性疾病及近
"

个月内服用影响
O@

D

浓度的药物#如维生素,

苯妥英钠,卡马西平等+

$'/

!

标本采集
!

所有入组者均采空腹肘静脉血
*AJ

#

1NK

组

于介入治疗时经导管另取肝静脉血
*AJ

+

$''

!

O@

D

,维生素
1

"&

及叶酸浓度的测定
!

德国
1;

D

8F

公司自

动免疫分析仪#采用免疫荧光法检测血浆中
O@

D

的浓度#放射

免疫法测定血清维生素
1

"&

及叶酸浓度+

$'1

!

统计学分析
!

采用
K/KK"4'(

统计软件进行分析#计量

资料组间比较用
D

检验#计数资料组间比较用
!

& 检验#

!

$

('(*

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果
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组肝静脉,肘静脉,健康对照组及肝病组血浆
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浓
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组及健康对照组间肘静脉血
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D

浓度差异有统计学意义$
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&#见表
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组高
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D

发生率为
+"'!5

$

4!
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+(

&#明显高于健康对照组的
4('(5

$
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"

+(

&及肝病组
4+'!5

$

""

"

4(

&#差异有统计学意义$表
&

&+
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组及健康对照组血清叶酸浓度分别为!$

3'"(b"')*

&和

$

+'3(b"',"

&

A
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,维生素
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浓度分别为$
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33!'+(b""*'33
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#两组间差异无统计学意义$表
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浓度比较'
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组
$肝静脉血&

+( &"'3(b,')& Y Y
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组
$外周血&

+( &('4)b)'3( ('+"+ ('*4,

健康对照组
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肝病组
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组血浆
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浓度检出率&
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组
+( &4
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('(&)

健康对照组
+( 3&

$

!('(
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$

4('(

&

('43&

肝病组
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$

+4'4

&
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表
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1NK

组与健康对照组血清叶酸及维生素
1

"&

浓度'

Mb?

(

组别
(

叶酸$

A

$

"

J

&

维生素
1

"&

$

C

$

"

J

&

1NK

组
+( 3'"(b"')* 34&'3)b"(3'4+

健康对照组
+( +'3(b"'," 33!'+(b""*'33

D Y Y(',4& Y('!*&
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论
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作为体内的含硫氨基酸#是甲硫氨酸代谢的中间产

物#是血管性疾病研究的热点之一+研究认为血浆
O@

D

浓度

升高#可引起
O@

D

在金属离子介导下自身氧化生成过氧化物

及氧自由基#导致血管损伤#内皮素的分泌增加#血管内皮衍生

松弛因子及前列腺素分泌减少#导致血管舒缩因子平衡紊乱#

并可导致
QS6

链的断裂#增加氧化应激反应和细胞调亡)

423

*

+

高同型半胱氨酸血症易造成血管内皮损伤#导致血栓形成#是

动,静脉栓塞性疾病的独立危险因素之一#被认为是静脉血栓

发病的独立危险因素)

*2)

*

+血浆
O@

D

的浓度受遗传因素#营养

状况#肝,肾功能#药物及蛋氨酸代谢过程中某些酶的影响+

1NK

是肝静脉开口及$或&下腔静脉肝后端狭窄或闭塞#导致门

静脉高压而引起的一系列临床症状+目前病因不明确#国内外

文献报道
1NK

的病因与后天血栓形成有关#因此推测
1NK

的病

因有可能与易引起血管内皮损伤的高同型半胱氨酸血症有关+

促使血浆
O@

D

浓度升高的因素复杂#营养因素主要包括

叶酸及维生素
1

"&

,

1

+

缺乏+有研究报道#血浆
O@

D

浓度与血

清叶酸及维生素
1

"&

浓度呈负相关#体内叶酸及维生素
1

"&

缺

乏则导致血浆
O@

D

浓度升高#补充叶酸及维生素
1

"&

可以逆转

血浆
O@

D

浓度升高)

,

*

+祖茂衡教授统计徐州医学院附属医院

介入科
",,(

年至今收治的
"(((

余例
1NK

患者#

,*5

以上来

源于生活条件较差的农村地区#因此推测其病因有可能与营养

缺乏有关+肝脏作为人体最大的腺体#是
K2

腺苷蛋氨酸代谢

的主要场所#而
O@

D

再甲基化的替代途径在肝细胞中进行#在

O@

D

代谢途径中#有可能在肝脏的血液中形成
O@

D

高浓度区

域#尤其当
O@

D

代谢途径的某些环节出现障碍时#高浓度的

O@

D

可通过上述多种途径促进血栓形成+上述推测在理论上

可以解释
1NK

在病变特定部位发生的原因+

1NK

患者往往伴

有肝功能受损现象#对其血液中高
O@

D

状态究竟是其发病的

原因#还是肝功能损伤后的继发性改变存在争议+本研究在对

1NK

组及健康对照组的血浆
O@

D

浓度进行检测时#另检测了

肝病组肘静脉血浆
O@

D

浓度作为对比#同时对可能引起高同

型半胱氨酸血症的相关因素进行了研究+结果显示
1NK

组和

健康对照组血清叶酸,维生素
1

"&

差异无统计学意义+

1NK

组

肝静脉血浆
O@

D

浓度稍高于肘静脉血浆
O@

D

浓度%

1NK

组肘

静脉血浆
O@

D

浓度明显高于健康对照组肘静脉血浆
O@

D

浓

度#差异有统计学意义+同时
1NK

组高
O@

D

浓度$

O@

D%

")')

AA7=

"

J

&频率明显高于健康对照组#肝病组血浆
O@

D

浓度与

健康对照组无明显差异#提示
1NK

组的高
O@

D

浓度不是肝静

脉阻塞后肝功能损伤的继发性结果+多元回归分析显示#

1NK

组和健康对照组血浆
O@

D

浓度与血清叶酸,维生素
1

"&

浓度

无明显的负相关+

综上所述#徐州地区青年肝静脉型
1NK

患者血浆中存在

高
O@

D

浓度现象#其与血清叶酸及维生素
1

"&

浓度无明显相关

性#与原发性肝功能损伤也无直接相关性+由此结果推论#补

充叶酸及维生素
1

"&

不能降低
1NK

患者体内高
O@

D

浓度+
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丰富的病理学家也难把握#最常见的问题为诊断不足+本研究

/-̀ "(

与肝细胞癌的分化程度呈正相关#在病理诊断分级中

结合
/-̀ "(

蛋白的表达可以避免主观判断的错误#对肝细胞

癌患者后期的治疗具有一定的临床意义+

/-̀ "(

的表达水平可以灵敏地反映
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肝细胞癌
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转移细胞株之间的转移潜能差异#肝癌

细胞的转移能力越强#
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基因的表达水平越高#两者呈正

相关关系)
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+本研究发现#
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在癌变肝细胞癌组织中的

阳性表达率为
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表达的阳性程度与肝细胞癌组织的不同分化程度呈正

相关+因此认为#

/-̀ "(

表达水平可作为肝细胞癌分化程度

的病理学指标之一+而肝细胞癌及患者的年龄和性别与

/-̀ "(

阳性表达程度无相关性+

目前#

6P/

仍作为肝细胞癌的主要分子标记+

6P/

阳性

者结合临床表现对诊断肝细胞癌多无困难#国内外报道其阳性

率在肝细胞癌组织中表达不高#较低的敏感性限制了它在临床

的应用)
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+而
6P/

阳性程度并不能反映肝细胞癌的分化程

度#但是具有较好的特异性+本研究
/-̀ "(

蛋白在肝细胞癌

组织中的阳性率为
,4')5

#说明其具有很好的敏感性+但其

在其他肿瘤中也有表达#说明其特异性比较差+

综上所述#
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在肿瘤的发生,发展中起调控作用#同

时能反映肿瘤的侵袭性#其表达的
/-̀ "(

蛋白可以反映肿瘤

的分化程度及肿瘤的侵袭性#对肝细胞癌临床的分期和预后具

有很好的临床意义+但是其敏感性高而特异性不高#所以不能

独立使用+因此#
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需要联合
6P/

对肝细胞癌作出综合

评价#在肿瘤转移方面具有很好的临床应用前景+
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