
工作+这就保证了医疗机构药学队伍的基本素质+药师应注

重临床知识的学习#缩小与医生之间的距离+在实际工作中#

药剂部门也要创造条件#让药师应用所掌握的知识为患者

服务+

/'/''

!

加强我国高等院校的药学专业教育
!

药学服务的重点

是以合理药物治疗为中心#以提高患者生活质量为目的#需要

的是具有专业知识,人文修养和娴熟交流技巧等高综合素质的

药学工作者+因此#应加强高校药学专业教育#与时俱进地设

置教学内容+

/'/'1

!

临床药师要深入临床#指导合理用药#加强合理用药宣

传的力度
!

临床药师必须要深入临床第一线#参与查房,会诊,

抢救,病案讨论等#发挥自己的专业特长#帮助选择治疗药物#

指导合理用药+医疗机构药剂科应顺应全球信息化浪潮#进行

全面的信息化建设#建立.数字信息化药房/+药学人员可以通

过互联网了解新颖实用的药学信息)

*

*

#如药品生产信息,新药

研究信息#药物配伍禁忌,相互作用,不良反应以及学术动态

等%药师可在网上开展临床药学服务#包括药物咨询,合理用

药,治疗药物监测,不良反应收集等各种形式+

/'/'2

!

积极推行国家基本药物制度
!

随着国家基本药物制度

的实施#医疗机构需尽快建立.基本药物临床应用指导原则/#

推动合理使用基本药物#保障患者用药安全#规范医疗机构和

医务人员用药行为%还应制订和推行.标准治疗指南/#其中除

用药建议外#还应包括诊断指标,需做的检查,给患者的建议和

费用等+.标准治疗指南/是有效促进临床合理用药的重要手

段之一+

/'/')

!

加强药物不良反应监测
!

0药品管理法1规定!药物不

良反应监测和报告工作是医疗工作者的一项常规工作#一旦发

现药物不良反应#临床药师应按规定及时收集和登记填报药物

不良反应报告表#并及时报给上一级药物不良反应监测中心+

这项工作对于提高药物治疗水平,减少患者痛苦,缩短住院日,

节省医疗卫生资源与经费均具有重要意义+

/'/'.

!

充分开展药物经济学研究
!

临床药师可充分利用经济

信息网络的各种数据#开展用药计划,用药方案,用药风险及效

益等评估工作%可应用药物经济学原理#利用收集整理的药学

信息#并根据医疗机构药物利用情况来分析确定药物采购品

种#使药品种类和数量达到最佳状态#使一些疗效确切,不良反

应少,质优价廉的药物迅速进入临床)

+

*

%还可利用费用分析,最

小费用分析,费用
2

效益分析#以最低的费用获得最佳疗效#从

而节约卫生资源#减轻患者经济负担+

/'/'T

!

社区卫生服务机构药学工作人员的作用应重新定位
!

现有的社区卫生服务机构药学工作模式仍是被动的,简单的,

以提供药品为主要任务的非临床工作+为了适应新时期药学

的发展#药学工作者要充分认识医疗机构药学在现代化医疗机

构中的地位和作用#不但可为患者提供安全,有效的药学服务#

也可为现代化医疗机构创造出更多的经济效益和社会效益#促

进现代医疗机构的结构调整和医疗质量的提高)

!

*

+

'

!

结
!!

论

回顾医疗机构药学几十年的阶段性发展历程#医疗机构药

学逐渐形成了以临床药学和药学科研为重点的医疗机构药学

新模式+以患者为中心#发挥药学服务功能#可以使医疗机构

的社会效益和经济效益协调发展#推进医药事业的健康发展+

随着医药卫生体制改革的进一步深化#医疗保险制度和医药分

业制度的进一步实施#临床药学服务将会有更大的市场需求和

发展空间#并最终实现药品采购由企业推销型向电子商务型,

医疗机构制剂由生产型向研发型,医疗机构药检由单纯制剂检

验型向质量监督型,调剂工作由单纯供应型向技术服务型,药

学信息管理由纸质化向网络化的一系列转变)

)

*

+
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&(

世纪
,(

年代以来#检验医学取得了飞速发展+检验仪

器设备的自动化,智能化,集成化,网络化#使检验报告的速度

大大提高+检验报告的时间长短就是医院赢取门诊患者数量

的有效手段#而这与门诊检验中心的合理设置密不可分+

$

!

人员岗位

一个好的集体,优秀团队#必须要有一个好的领导+门诊

检验中心应该配置一位技术过硬,管理理念先进,沟通能力强

的优秀医务人员为门诊检验中心负责人+根据一个医院门诊

人数的多少来确定门诊检验中心工作人员岗位的设置+人员

太多必定是人浮于事#增加科室成本#人员太少#整天忙于应

付#对于医疗质量就难以做到精益求精+如何做到工作人员资

本的最小化#效益的最大化#必须调动所有人员的积极性+这

就必须使各个岗位配置的工作人员恰到好处+一般来说老,

中,青#高,中,初各个层次都应该有+熟悉检验科所开展的所

有检验项目的抽血护士至少
&

名#血液分析工作人员
&

名#体

液分析工作人员
&

名#生物化学
&

名#临床免疫工作人员
"

名#
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接送标本工作人员
"

名#负责咨询解释,发送报告单工作人员

"

名#且每一张报告单都有资深技师的审核,签名+

/

!

仪器设备

一个现代化的门诊检验中心#不能是
&(

世纪
*(

年代的三

大常规检验模式#应该是确定凡是能够在
"

!

&?

内发报告的

项目都应设在门诊检验中心333这就应该根据所确定的检测

项目确定仪器设备+并且每个项目所需的仪器都应该有备用

仪器#临时调用)

"

*

#否则一旦仪器有故障#就有可能堆积大量的

报告单+总而言之#不能因为仪器设备故障而影响检测项目的

时间+

'

!

检测项目及报告时间

前面在仪器设备上讲到现代化的检测中心已不再是三大

常规检验+这就要根据以患者为中心#想患者之想#急患者之

急来具体确定+每一位患者都想在最短的时间拿到自己准确

无误的报告单+目前随着现代在高速公路,高速铁路以及私家

车的普及#一般以医院为中心#以
"((

!

&((MA

为半径的地方#

都可以当天来回#一般患者都想节约开支#不想在外过夜+因

此报告时间的长短#无疑就决定了一个医院门诊人数的多少+

一般三大常规应该是
&(A>C

内就可以完成+常规生化#肝,肾

功#肝酶#心肌酶#血脂等能够上自动化大型仪器的应以
"?

内

完成为准+临床免疫#微生物#止凝,血等就应以最短的时间给

患者发出报告单#且跟患者解释清楚+如果在医院技术水平,

服务质量,检测项目价格相同的条件下#报告时间的长短就决

定一个医院门诊量的大小#成为医疗效益好坏的一个条件)

&

*
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胆囊癌是一种致命的恶性病变#由于症状不典型#术前确

诊较困难+近年来超声诊断的应用#有助于胆囊癌的诊断+本

院几年来经手术,病理证实
"+

例胆囊癌患者#现将其超声诊断

的应用报道如下+

$

!

资料与方法

$'$

!

一般资料
!

&((+

!

&(""

年本院经手术和病理证实
"+

例

胆囊癌患者#其中男
*

例#女
""

例#年龄
3(

!

!4

岁#平均
+(

岁#其中
*(

岁以上
"3

例+临床表现为发热,右上腹疼痛
"4

例#黄疸
)

例#右上腹包块
4

例+鳞癌
"

例#肌腺瘤恶变
"

例+

$'/

!

超声诊断
!

超声探测除急诊外#一般在空腹
)

!

"&?

进

行#在胆囊区探测胆囊形态,大小,囊壁厚度#内膜面是否光整#

胆囊腔内有无异常回声及其改变#体位移动时情况+

/

!

结
!!

果

胆囊癌的超声声像图表现取决于肿瘤大小,部位,形状及

浸润范围和胆汁充盈情况#基本按
_-S

分型分为
3

种!$

"

&实

块型
4

例#肿瘤充满胆囊腔#显示为弱回声或强弱不均匀回声+

$

&

&蕈伞型
3

例#胆囊内膜面有蕈状或息肉状低回声光团#向腔

内隆起#后方无声影+$

4

&囊壁增厚型
&

例#囊壁局限性增厚或

弥漫性不均匀增厚#内膜面不光整+以上
4

型超声诊断与手术

所见病变相符合+$

3

&囊壁增厚伴蕈伞状肿块型
3

例#囊壁模

糊不清#腔内未能显示暗区#为回声增强或强弱之光团,光带#

本组有
3

例均伴胆囊炎及结石#光团之后伴声影#而仅诊断为

慢性胆囊炎,胆囊萎缩伴结石而漏诊+其余
4

例均见胆囊增

大#壁欠均匀,增厚#囊内可见随体位移动的光团伴声影#诊断

为胆囊炎,胆囊结石+

'

!

讨
!!

论

X

线对胆囊癌的诊断难以获得满意结果+口服或静脉胆

囊造影剂虽可显示胆囊内的占位病变#但
)*5

患者胆囊不显

影或显影不良+本组有
"(

例患者口服胆囊造影剂均未显影#

经皮穿刺胆道造影可显示胆管及其分支#但在胆囊颈部堵塞时

亦无法观察到胆囊内的病变+本研究中
&

例患者经皮穿刺胆

囊造影#显示总胆管阻塞#未能观察到胆囊的占位病变#考虑为

总肝管癌#手术见胆囊癌已侵犯肝门周围#引起胆道梗阻+胃

肠道钡餐在肿瘤侵犯十二指肠#使其受压变形,黏膜破坏,管腔

变窄时#才出现间接征象+本组
"

例患者胃肠道钡餐诊断为十

二指肠球部溃疡伴幽门梗阻#超声显示为实块型胆囊癌伴淋巴

结肿大#手术时见胆囊内有
)@Ad!@Ad*@A

的肿瘤#侵犯十

二指肠,横结肠+选择性或超选择性血管造影可见胆囊动脉增

粗#囊壁不规则#有异常血管+新生血管对胆囊癌的诊断有意

义#但对胆囊内病灶的显示并不理想+

超声图像可显示胆囊壁,胆囊腔及胆囊周围情况#而不受

胆囊功能和胆道阻塞等因素的影响#有助于胆囊癌的诊断+其

检出率随肿瘤的形态,部位及周围结构等而不同#蕈伞型由于

胆汁的衬托在图像上可清楚显示#是诊断肿瘤的重要依据+囊

壁的改变是诊断胆囊癌的又一依据#正常胆囊壁纤薄#均匀#其

厚度小于
4AA

+胆囊壁局限性增厚可代表肿瘤的早期浸润+

弥漫性增厚表现为密集不规则的回声环#但应在禁食
"&?

检

查#因餐后胆囊收缩至
&@A

以下时#也可产生胆囊壁增厚的假

象+此外#超声可观察到胆囊癌邻近组织的直接浸润和肿大淋

巴结#本组有
*

例患者术前观察到肝内有散在的低回声转移病

灶#

&

例显示肿大淋巴结符合肿瘤淋巴结转移的征象+

胆囊癌有典型的声像图改变时#探测不难作出诊断#但部

分患者病变部位不利于探测或图像改变不典型#或合并其他病

变时诊断比较困难+最困难的是胆囊内无暗区显示#仅见增厚

或强弱不均的强光带或光团#囊壁显示不清#均由于缺乏胆汁

作为声学对比物质#这与胆囊内完全为胆石充满或胆囊病理性

缩小$萎缩&#难以区别)

"

*有关+更何况部分胆囊癌与炎症,结

石并存#炎症反复发作#囊壁纤维化,钙化#甚至形成.瓷胆

囊/

)

&

*

#用图像诊断法做出鉴别客观上是困难的#本组中漏诊的

患者主要为这种类型+

另一原因是肿大的胆囊伴有结石#而病灶在胆囊颈部#本

组
4

例均为急诊患者#临床出现右上腹肿块#超声检查为胆囊
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