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男性不育症是人类生殖研究中心的重要课题#据
`5^

资

料显示#不育症占育龄夫妇的
'BV

#为探讨其病因#本文就近

年来在临检*生化*微生物*免疫学*内分泌学*细胞遗传学和分

子生物学检验方面对男性不育症的研究结果以予介绍)
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临床检测

$8$
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选择精液涂片
!

Q#2#M2<D%OE

等+

'

,选择精液涂片对生育

组
(:

例与不育组
,:

例进行精子形态及生精细胞分析#结果形

态#小头及锥形头子的百分率两组间差异均有统计学意义$

!

"

*8*'

%#不育组生精细胞与精子比例#精原细胞百分率及次级

精母细胞百分率明显高于生育组#证实可作为男性不育症疗效

观察和判断预后的指标之一+
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$8/
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QEOEJ<><
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,用精子尾部卷曲试验与低渗肿胀试验评

估精子的活动功能#结果生育组和不育组对照差异有统计学意

义$
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*8*'

%#精子卷尾率与精子尾总肿胀率高度正相关$

"9

*8@')

%#精液中白细胞数大于
'8*e'*

, 个"
J7

可能引起不育#

不育组的白细胞精子症的精子总数*直线前向运动精子的百分

率及总数*精子
Y

宫颈黏液的体外穿透试验优良率*精子顶体

酶活性均明显低于正常组#精子畸形率高于正常组#而精液量*

精子密度*精子活率两组差异无统计学意义)
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生化检测

某学者检测不育患者磷酯酶
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%#正常精浆
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#不育组$
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例%
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精浆
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"

7

)

-

=

E2KE;

等+

(

,因精索静脉曲张$

W!

%所致不育症患者测氧自由基#结果

精索静脉血浆丙二醛$

S6-

%和红细胞
S6-

的含量明显高于

对照组$
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%#
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静脉血谷胱甘肽过氧化物酶$

"Q53/g
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和红细胞超氧化物歧化酶$

Q66

%活力低于对照组$
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某研究对
(,B

例不育者精子顶体酶活性测定显示#顶体酶与镜

下精液白细胞数#精子畸形率显著负相关#而与精子活率*活力

明显呈正相关)由精子精氨酸羧酶活性反映顶体酶的总活性

显示!顶体酶活性呈正偏态分布)实验组与对照组差异有统计

学意义#表明影响不育的指标均与顶体酶活性相关+

A

,

)有文献

报道精子膜脂类过氧化反应与精子存活率有关#在健康者和不

育者差异有统计学意义$
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%)测精浆蛋白水解酶活力!

生育组
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#不育组
'(),
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(,)CZ

"

7

#液化异

常或黏稠度增高的不育组
BA*
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CB)Z
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)用
Q&$
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#2

法测精子

透明质酸酶$

5ĉ

%是判断精子生育力的重要指标)用动力学

酶法测精浆酸性磷酸酶$

-!/

%*碱性磷酸酶$

-7/

%#男子生育

力指数大于
'

的精液#其
-!/

*

-7/

活性明显高于生育力指数

小于
'

者#提示在男性不育者作精液常规时#应加测
-!/

和

-7/

)用毛细管电泳仪可分离人精浆蛋白组份
)*

余种#对无

精子精液精浆蛋白分析提供了新的诊断技术+
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)
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微生物检测

男性不育与生殖道解脲支原体$

ZF

%*沙眼衣原体$

!1

%和

阴道滴虫感染有关#而与需氧菌$葡萄球菌*大肠埃希菌%无关)

某研究用免疫荧光法和分离培养对不育组
:,C

例和对照组

),,

例检测
ZF

和
!1

#不育组和对照组
ZF

阳性率分别为

(,8BV

和
'A8)CV

#
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阳性率分别为
)C8,AV

和
B8)V
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%)用电镜观察
ZF

感染的不育患者精子#可见部分精子

的头*尾部有明显颗粒状物质吸附#将抗
ZF

血清做免疫酶

$
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%染色#

C'8C'V

精子上有
/-/

阳性的棕黄色
ZF

颗粒状

吸附#说明
ZF

可吸附于精子表面#使精子的运动负荷增加#导

致部分男性不育)用
/!4

法测精液中巨细胞病毒#不育组阳

性率
(*V

)

1

!

免疫学检测

有文献报道用
N7TQ-

法检测不育组
:)

例和对照组
)*

例

的精浆白介素
C

$

T73C

%#结果
'C

例不育组中白细胞精子症组明

显高于对照组$
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%#非白细胞精子组中白细胞数与精浆

T73C

呈正相关$

"9*8CC(

#
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%且治疗前后精浆
T73C

浓度

有明显差别#并与白细胞数同步下降)

T73C

是反映生殖系统感

染#诊断及疗效判定的良好指标+

,
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)用
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法对
:)

例不育

者精浆中尿激酶#精浆参数生育组
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例#尿激酶值$
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#精液液化不良组
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精子活率低下组
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例#值$
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%#精浆

中尿激酶含量变化可影响精子的活力和精液的液化)

N7T-Q

法测血清抗精子抗体$
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%阳性率
')8@*V

$
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%并与人

类白细胞抗原$

57-

%相关+

:

,

)精液中存在抗精子抗体影响精

子活力与精子畸形率)

-%-M

阳性精浆
!(H

及
!(H

"

!

的结果

均较生育组显著增高#

-%-M

与精子膜固有成分结合能导致补

体的活化#使
!(

裂解加速#进而导致精子结合功能受损)有

文献报道对
B:,

例不育者测精浆免疫抑制物质$

Q/7S

%

"
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Z

"

J7

达
A*V

#

-%-M

阳性率
'CV

#

Q/TS

与
-%-M

间无明显关

系#但
Q/7S

活性降低和
-%-M

存在是免疫性不育的主要因

素)

N7TQ-

法测抗心磷脂抗体$
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例#不育

组
T

=

"3-!-

和
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S3-!-

显著高于对照组#
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与不育症有

关+
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内分泌学检测

刘睿智等+

@

,测定不育男性血清与精浆
B

种生殖激素#结果

显示这
B

种激素在血清与精浆中含量变化不一致#精浆间质细

胞$

T!Q5

%#泌乳素分别与精子活力*密度呈正相关#血清
T!3

Q5

*滤泡刺激素分别与精子活力*密度及血清睾酮负相关)采

用比色法和原子吸收光谱法测定甲亢者精浆内中性
%

3

葡萄糖

苷酶值$

'C8CCP':8('
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#
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J7

#均低于正常值#甲亢会影响附睾*

精囊腺及微量元素的代谢)

)
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细胞遗传学检测

岳林+

'*

,采用酶细胞化学技术观察精子尾部
A

种酶$

Q65

*

765
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-!/

%活性#自发性精子活力低下者前
(

种酶活性

下降且与生育组差异有统计学意义#

-!/

虽有下降但差异无

统计学意义#此方法可作原因不明显男性不育诊断的补充)有

研究报道#制备外周血染色体标本#对
'*:A

例男性不育者
"
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检验医学与临床
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显带分析中期分裂相
)B

个#嵌合型加倍分析#染色体异常者

''(

例$

'*8B)V

%#其中性染色体异常
@C

例$

@8')V

%#以克氏

征$

[;&$#I#;>#2j%

综合征%最多$

C)

例%#常染色体异常
',

例

$

'8A@V

%#单纯
A:

#

ec:A

例#嵌合型
A,

#
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例#

A:
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#

gc'

例#

A:

#

gc
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A,

#

gc'B/)

例#

A,

#

g

男性综合征
A

例)在
B(,

例原发不育男性中查出 染 色 体 异 常
'*)

例

$

'@8*(V

%#其中
A:eec

有
@)

例#

A,

#

ee

男性
B

例#无精症

染色体异常率为
'C8,CV

)在
:(

例中发现
)(

例染色体核型

异常$

('8B*V

%#其中性染色体异常
'@

例$

C)8,,V

%#无精子*少

精子者染色体异常
)*

例$

C:V

%)男性不育染色体异常#涉及性

染色体和常染色体#在无$少%精子者中应进行染色体检查)

c44S

基因的表达在男性不育者精子生成中起重要作用)

.
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分子生物学检测

细胞内
6X-

结构和功能的改变如雄性激素受体基因*

!

+

?;;&$-

基因的变化等都会对配子的形成*精子的活力产生影

响)夏薇等+

''

,用
/!4

法对
(A*

例男性不育者进行
c44S

缺损情况筛查#有
:

例该基因缺损$

)V

%#均表现出无精或少

精)孙圆景等+

')

,对
(*

例少精不育者精液的雄性激素受体

$

-4

%基因
C

个外显子$

-

*

R

*

!

*

6

*

N

*

.

*

"

*

5

%分别进行扩增分

析#外显子
-

即基因转录激活区发生点突变
(

例#插入突变
A

例#突变率为
)(8(V

#外显子
5

发生缺失突变
;

例$

(8(V

%)

外显子
"

发生点突变
;

例$

(8(V

%#总突变率为
(*8(V

#说明

雄性激素受体基因外显子
-

即基因转录激活区的突变是造成

少精不育的重要原因)对
AB

例少精不育症用印迹分析

$

4.7/

%筛选与少精不育相关的新分子标记#用
/-/6

$

6X-

%

技术收集其
6X-

指纹片段#发现其含.

--1

/和.

"!"

/密码子

重复的中度重复顺序#说明具有
4.7/

现象的中度重复顺序是

与精子发生相关的某一基因的表达调控部分#因其易在基因组

中发生变异从而影响到精子的发生)

综上所述#精液检验项目是检查男性不育症原因及疗效观

察的主要手段#也用于辅助诊断男性一些生殖系统疾病)
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应用
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化学发光免疫分析技术$

!7T-

%是
)*

世纪
C*

年代发展起

来的#是继发射免疫*酶免疫*荧光免疫测定以后的新一代标记

免疫技术)因其具有简便易行*标记物制备非常容易*稳定性

高*标本用量少*便于实现完全自动化和不污染环境等优点#特

别是能在较短的时间内得到实验结果#因此深受检验医学工作

者和临床医师的好评)
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是用化学发光剂直接

标记的抗原或抗体与待测标本中相应抗体或抗原*磁颗粒性的

抗原或抗体反应#通过磁场把结合状态$
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%和游离状态$
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%的

化学发光剂标记物分离开来#然后在结合状态$

R

%部分中加入

发光促进剂进行发光反应#通过对结合状态$

R

%发光强度的检

测进行定量或定性检测)

采用化学发光技术和磁性微粒子分离技术相结合#用最新

的免疫发光技术可使检测灵敏度达到
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的全自动

化学发光免疫分析仪#应用最流行的微软视窗编写使用界面#

将操作手册浓缩于电脑盘内)分析速率可达每小时
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个测

试#并可同时完成不同的
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个项目)利用两点定标校对出厂

曲线#不需全线定标#可减少试剂消耗#利用条码标签直接读取

载物盘内分析内容)该分析系统具有操作简单*快速*结果准
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