
单纯使用囊内刮除#自体或同种异体骨植骨#而瘤腔壁无特殊

处理者#术后复发率高)肿瘤残腔壁的灭活很关键#应用高速

磨钻去除部分瘤壁#

(V

!

BV

的石碳酸或
@BV

乙醇浸泡处理

残腔#有效降低了复发率)骨水泥填充修补骨巨细胞瘤刮除后

的骨缺损#优势在于其具有足够的强度和生物相容性#在聚合

过程中释放的热量和未聚合的甲基丙烯酸甲酯单体的化学作

用可对囊壁内残存的肿瘤细胞再次灭活+

A

,

#降低了肿瘤的复

发率)

对于部分
!EJ

G

E$E??&

分级
(

级以上骨巨细胞瘤以及经刮

除植骨复发的患者适用于瘤段切除手术)由于肿瘤穿破骨皮

质侵入至软组织和软骨下#病理性骨折后肿瘤组织可在病灶周

围扩散#肿瘤有一次或多次复发使肿瘤的边界变得较为模糊#

均使手术通过刮除的方法难以获得肯定的安全边界)瘤段切

除后功能重建主要有两大类!一类为生物学重建#即瘤段切除

灭活再植术#自体骨或异体骨移植重建)另一类为机械性重

建#即肿瘤型假体置换术)生物学重建存在骨不愈合*易骨折*

排异反应*关节功能差等缺点+

B3C

,

)肿瘤型假体置换最大限度

地保留了肢体的功能及外观#而且假体可以提供良好的稳定性

和较好的活动范围#减少卧床时间#明显提高了患者生活质量(

肿瘤型假体置换具有肢体功能恢复满意*手术操作相对简单#

感染率低等优点)肿瘤型假体也存在无菌性松动*断裂等一系

列问题#影响了假体使用寿命#对术者技术要求较高以及存在

关节翻修的问题)瘤段切除优点在于病灶清除彻底*复发率相

对较低)

对于
!EJ

G

E$E??&

分级
,

级且不能在安全的外科边界下进

行切除或进行有效重建的患者适用于截肢术)

对于部分
!EJ

G

E$E??&

分级
(

级以上骨巨细胞瘤及经刮除

植骨复发者的术式选择#目前仍存有争议+

,3:

,

)有学者认为#在

无病理性骨折条件下#首选病灶刮除#辅助石碳酸*骨水泥处

理#而不必考虑骨外侵犯程度)进一步研究指出#对于病灶位

于骨负重区的年轻患者#应首选病灶刮除#避免不必要的人工

关节置换)对于骨质破坏严重*瘤体外侵*出现病理性骨折*累

及关节*难以彻底刮除病灶者应行瘤段切除重建)

综上所述#对于骨巨细胞瘤的外科治疗#术前精确的影像

学及病理检查有助于手术方式的选择#尤其是根据
!EJ

G

E$&??&

影像学分级选择恰当的手术方式对骨巨细胞瘤患者起到较好

的临床疗效)
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广州市吸毒强戒人员
5TW

感染流行病学调查及分析

石泽林!吴炳义!韩
!

慧"南方医院临床医学实验研究中心!广东
!

B'*B'B

#

!!

"摘要#

!

目的
!

了解吸毒人群人类免疫缺陷病毒"

5TW

#感染率及相关危险因素$方法
!

采用血清学酶联免疫

试剂初筛!初筛阳性标本用蛋白免疫印迹法"

R̀

#进行确证$结果
!

在调查的
'*CB

例广州市吸毒强戒人员中!检

出
5TW

阳性
'*:

例!阳性率为
@8C,V

%以男性青壮年为主!无业者居多!文化程度低%海洛因为主要吸食毒品!静脉

吸毒率为
,B8*:V

!其中
,(8':V

的人有过共用注射器行为%性乱在男性与女性吸毒者中普遍存在%有
:B8,)V

在婚

外或婚前性行为时从未使用过安全套$结论
!

在吸毒人群中!特别是静脉吸毒人群中开展有效的健康教育和干预

活动对
5TW

防控势在必行$

"关键词#

!

艾滋病%

!

吸毒者%

!

行为%

!

5TW

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&%1&%1/

文献标志码$

R

文章编号$

',:)3@ABB

"

)*')

#

*A3*A,A3*(

!!

随着全球化的发展#人口流动越来越频繁#人类免疫缺陷

病毒$

5TW

%的传播方式也越来越多样化)静脉吸毒者是
5TW

高发人群#为了了解该人群中
5TW

的感染情况及其相关危险

因素#以制订针对吸毒者的有效预防措施#开展该人群的防治

工作#本中心对广州市某强制戒毒所中的
'*CB

例戒毒人员进

行了
5TW

检测#并调查了有关的吸毒与危险行为因素)

$

!

资料与方法

$8$

!

调查对象
!

)*'*

年
'

月
')

日至
)*'*

年
')

月
@

日戒毒

人员共
'*CB

例)

$8/

!

调查方法
!

使用自行设计的调查问卷#对戒毒人员进行

一对一的问卷调查#内容包括戒毒者的社会人口学特征#如年

龄*职业#以及吸毒方式*时间及性行为等情况)同时采集
)

J7

静脉血#进行血清
5TW

抗体检测)

$8'

!

检测方法
!

按照卫生部的有关规范检测血清
5TW

抗体#

抗体初筛使用酶联免疫吸附试验$

N7TQ-

%$上海荣盛公司%#初

筛阳性的送广州市疾病预防控制中心#使用免疫印迹法$

R̀

%

进行确认实验)

$81

!

统计学方法
!

结果用
N

G

&T$I<

软件和
Q/QQ'(8*

进行数

-

A,A

-

检验医学与临床
)*')

年
)

月第
@

卷第
A

期
!

7EMS#H!;&$

!

.#M2FE2

+

)*')

!

W<;8@

!

X<8A



据处理和统计分析#以
!

"

*8*B

为差异有统计学意义)

/

!

结
!!

果

/8$

!

社会人口学特征
!

本调查中
'*CB

例吸毒人员包括男

C))

例#女
),(

例#户籍主要分布在广西*湖南*湖北及四川省(

年龄
',

!

A@

岁#以
)*

!

(*

岁和
('

!

A*

岁居多#分别占
),8@V

和
A,8AV

(学历中初中文化程度占
:)8AV

#其次为高中*中专

文化#占
'C8@V

(其中
:'8*V

为无业居民#结果见表
'

)

表
'

!

吸毒者社会学特征与
5TW

感染关系

社会学特征 人数
5TW

抗体

阳性人数 阳性率$

V

%

"

)

!

年龄$岁%

"

)* ), ' (8@ :8A: *8*BC

)*

!

(* )@) )( :8@

('

!

A* B*( ,: '(8(

A'

!

A@ ),A ), @8C

性别 男
C)) @) ''8) ,8:B *8**@

女
),( 'B B8:

文化程度 小学以下
', A )B8* 'C8'@ *8**'

小学
AC '* )*8C

初中
:CB C) '*8A

高中*中专
)*B '* A8@

大专及以上
(' ' (8)

/8/

!

吸毒时间*方式与
5TW

感染的关系
!

在所调查的所有戒

毒者中有
CC8'V

以吸食海洛因为主#有
'*'B

例$

@(8,V

%吸毒

者开始吸毒的方式为口服#随着时间的延长#有
:*,

例

$

,B8'V

%发展成为静脉吸毒#其次是烫吸和口鼻吸(在静脉吸

毒者中有
AA,

例存在共用注射器行为#占
,(8)V

)吸毒的时

间都比较长#以
B

!"

'*

年者最多#占
(A8CV

#其次是
)

!"

B

年#占
)B8AV

#结果见表
)

)

表
)

!!

吸毒时间)方式与
5TW

感染关系

与吸毒相关因素 人数
5TW

抗体

阳性人数 阳性率$

V

%

"

)

!

吸毒时间$年%

"

' '': ) '8: )'8)(*8***

'

!"

) '(A B (8:

)

!"

B ):, )@ '*8B

B

!"

'* (:C AA ''8,

*

'* 'C* ): 'B8*

吸毒方式 注射
:*, @* ')8C '@8:B*8***

烫吸
)CA 'B B8(

口鼻吸
@B ) )8'

共用注射器 是
,', :C ')8: ')8B:*8***

否
A,@ )@ ,8)

/8'

!

吸毒相关因素与
5TW

感染的关系
!

吸毒者不同年龄组

之间
5TW

感染率差异无统计学意义$

"

)

9:8A:

#

!

#

*8*B

%#不

同文化程度差异有统计学意义#以小学以下文化程度发生率最

高$

"

)

9'C8'@

#

!

"

*8*'

%)吸毒时间长短
5TW

感染率差异有

统计学意义#吸毒时间越长
5TW

阳性率越高$

"

)

9)'8)(

#

!

"

*8*'

%)采用注射方式者
5TW

感染率为
')8:V

#烫吸组为

B8)CV

#口鼻吸组为
)8''V

#三者之间差异有统计学意义

$

"

)

9'@8:B

#

!

"

*8*'

%)共用注射器者
5TW

感染率也明显高

于未共用注射器者$

"

)

9')8B:

#

!

"

*8*'

%)由此可见#吸毒人

群的文化程度*毒品滥用方式以及吸毒时间的长短都是
5TW

感染的重要影响因素)

/81

!

吸毒者性行为与
5TW

感染的关系
!

本次研究对象中有

相对固定异性伴侣者$有配偶和异性同居%占
A)8,V

#相应的

5TW

阳性率低#不同婚姻状况差异有统计学意义$

"

)

9''8*)

#

!

"

*8*B

%(按性伴侣数为
'

人*

)

!

B

人和
B

人以上分组#组间

差异有统计学意义$

"

)

9'*8'A

#

!

"

*8*B

%)在与非配偶异性

发生性行为时每次使用*偶尔使用和从不使用安全套者各占

'

"

(

左右)在与商业性异性发生性行为时使用安全套的比例

为
B)8CV

)从该人群安全套使用情况来看无论是与商业性伴

侣还是与其他非配偶异性#每次都使用*偶尔使用和从不使用

(

组
5TW

抗体的阳性率#经趋势性
"

) 检验差异均有统计学意

义$

"

)

9@8,*

#

!9*8*((

(

"

)

9''8()

#

!9*8**C

%)说明安全套

的使用在遏制吸毒人群
5TW

感染方面具有重要作用#见表
(

)

表
(

!!

吸毒者性行为与
5TW

感染的关系

与性行为相关因素 人数
5TW

抗体

阳性人数 阳性率$

V

%

"

)

!

婚姻状况 有配偶
A*' )C :8* ''8*)*8*')

异性同居
,' A ,8,

未婚
(C, A* '*8A

离婚"丧偶
)(: (B 'A8C

性伴侣人数$名%

' A@: (' ,8) '*8'A*8*),

)

!

B )C* (B ')8B

#

B ':, (* ':8*

安全套使用情况

!

与非配偶异性每次都使用
)'C 'A ,8A @8,* *8*((

偶尔使用
)*: '@ @8)

从来不使用
))A (A 'B8)

!

与商业性伴侣每次都使用
C@ : C8: ''8()*8**C

偶尔使用
(( ( @8'

从来不使用
A: C ':8*

'

!

讨
!!

论

我国
'@@C

!

)**(

年监测报告显示吸毒者以男性为主#女

性吸毒者仅占
)*V

+

'

,

)但在各地报道中女性吸毒者呈逐年上

升趋势+

)3(

,

#本次调查女性吸毒者占
)A8)V

#女性
5TW

感染率

低于男性)本研究对象平均年龄$

(B8A,P,8C@

%岁#初中及以

下文化程度的占
:C8)BV

#与既往报道数据基本相符+

A

,

)随着

吸毒人员年龄的增加其感染
5TW

的危险性也逐渐增大#

)*

岁

以下的吸毒者
5TW

感染率较低#可能是由于该部分吸毒者年

龄较小#吸毒时间相对较短#且以吸食非海洛因类毒品有关#还

可能与对
5TW

感染的预防认识提高有关)

国内有报道#随着预防
5TW

教育的开展#吸毒人群的注射

吸毒比例*共用注射器比例*商业性行为每次都不使用安全套

的比例呈逐年下降趋势+

B

,

)另外#吸毒人员文化程度相对较高

的人群其感染
5TW

的危险性相对减小#提示其对
5TW

感染的

预防措施的认识提高有关)

吸毒人群在初始吸毒时一般以烫吸为主#但绝大多数会发

-

B,A

-

检验医学与临床
)*')

年
)

月第
@

卷第
A

期
!

7EMS#H!;&$

!

.#M2FE2

+

)*')

!

W<;8@

!

X<8A



展至注射吸毒#而注射吸毒人群中共用注射器的比例高达

,*V

以上#共用注射器是
5TW

传播的高危因素+

,3:

,

)国内大量

的研究+

A

#

C

,均发现吸毒人群也是一个性活动非常活跃的人群#

存在同性恋*双性恋*多性伙伴*卖淫或用性交换毒品以及无保

护性性行为)大多数调查结果显示#吸毒人群性行为中安全套

的使用率较低#而每次使用安全套者#其
5TW

感染率明显低于

不使用安全套者#说明安全套的使用在降低吸毒人群
5TW

感

染率方面具有一定保护作用+

:

#

@

,

)

迄今为止#还没有针对
5TW

感染的有效疫苗#因此#针对

吸毒人群进行相关知识的普及教育意义重大)此外#给予吸毒

人群中慢性
5TW

感染者一定的人道主义治疗#也是阻止
5TW

在吸毒人群中扩散和向一般人群传播的重要方法之一)
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微波治疗宫颈糜烂
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例临床观察

李晓平"重庆市秀山县生殖健康中心妇产科
!

A*@@**
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!!

"摘要#

!

目的
!

观察微波治疗对宫颈糜烂的疗效$方法
!

对
)**:

年
''

月至
)*'*

年
')

月在本站门诊就诊并

且要求治疗宫颈糜烂的女性给予微波治疗并观察疗效$结果
!

':)

例宫颈糜烂经微波治疗!轻度糜烂治愈率

'**V

!中度糜烂治愈率
'**V

!重度糜烂治愈率
@*8ACV

%好转
A

例!总治愈率
@:8,:V

!总有效率
'**V

$结论
!

微

波治疗宫颈糜烂疗效显著$

"关键词#
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宫颈糜烂%
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微波%
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疗效
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文章编号$

',:)3@ABB

"

)*')

#

*A3*A,,3*)

!!

子宫颈糜烂是女性生殖器官疾病中最常见的#发病率最高

的妇科疾病#可引起白带增多*白带带血或性交后出血#小腹疼

痛及腰部酸痛*月经失调等症状)该病除增加患者的生理*心

理痛苦*影响妇女的健康和受孕外#还与子宫颈癌的发生有一

定的关系)因此#积极防治慢性宫颈炎#对保障妇女健康有重

大意义)阴道内塞栓剂对该病的治疗效果不太理想#而微波治

疗疗效好又经济#特别适合基层的广大育龄妇女)

$
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资料与方法

$8$

!

一般资料
!

)**:

年
''

月至
)*'*

年
')

月在本站妇科病

普查及门诊就诊育龄期妇女患有宫颈糜烂
':)

例#常规排除宫

颈癌后给予微波治疗)

$8/

!

诊断标准
!

参照第
B

版0妇产科学1

+

'

,依据病变范围分为

轻*中*重度)轻度糜烂!糜烂面积占宫颈面积的
'

"

(

以下(中

度糜烂!糜烂面积占宫颈面积的
'

"

(

!

)

"

(

(重度糜烂!糜烂面

积占宫颈面积的
)

"

(

以上)依据病变深浅程度分为单纯型*颗

粒型*乳头型)

$8'

!

治疗方法
!

手术时间选择在月经干净后
(

!

:H

#嘱患者

排空膀胱#取膀胱截石位#

'p

新洁尔灭冲洗消毒外阴阴道后#

用干棉球擦干#待治疗仪预热后#将治疗探头对准宫颈糜烂部

位作垂直光热照射#照射距离约为
*8B?J

#照射时深入宫颈外

口
(JJ

左右#逐渐向外扩展#约
'

!

)%

即可见病变组织发生

黄白色凝固变性#顺时针由内向外移动治疗探头#使整个糜烂

面呈均匀的凝固变白变性坏死#宫颈外口及糜烂程度深处适当

加大治疗深度#整个治疗范围超出糜烂组织
'

!

)JJ

)手术结

束后治疗面深度呈现浅锥形)术后嘱患者注意保持外阴清洁#

)

个月禁性生活和盆浴)
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疗效判定标准
!

痊愈!自觉症状消失#糜烂面完全愈合#

光滑柔软#色泽粉红)好转!自觉症状消失#糜烂面缩小#外观

基本光滑)
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结
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果
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月至
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年
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月本站治疗宫颈糜烂
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例#

其中轻度糜烂
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例#中度糜烂
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例#重度糜烂
A)

例)术后
)

个月后复查#痊愈
',C

例#好转
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例#治愈率
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#总有效

率
'**V

)见表
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表
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种程度糜烂治疗的疗效率比较

分组
0

痊愈 好转$

V

% 无效$

V

% 有效率$

V

%

轻度糜烂
(@ (@ '**8** *8** '**8**

中度糜烂
@' @' '**8** *8** '**8**

重度糜烂
A) (C @*8A: @8B) '**8**
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不良反应
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微波治疗不良作用主要是术中出血*疼痛#术
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