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目的
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观察同型半胱氨酸"
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O

$%超敏
+

反应蛋白"

GE?+Y[

$%臂踝脉搏波传导速度"

K/?[2&

$与冠心

病"

+3a

$的关系&方法
!

选取
$#%#

年
<

(

%$

月在阳江市人民医院住院的
+3a

患者
8:

例!其中稳定型心绞痛

"

P>[

$

<9

例!不稳定型心绞痛"

=>[

$

$8

例!急性心肌梗死"
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$
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例!并设健康对照组"
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例!对各组从群进

行
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%

GE?+Y[

%

K/?[2&

检测&结果
!

+3a

组
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O

%

GE?+Y[

%

K/?[2&

较
+5

组明显升高!两组比较差异有统计学

意义"

!

"

#6#"

$&

+3a

各分型组
30

O

%

GE?+Y[

%

K/?[2&

较
+5

组明显升高!差异有统计学意义"

!

"

#6#"

$'

30

O

在

各分型组间比较(

>U'

组
#

=>[

组
#

P>[

组!各组间比较差异具有统计学意义"

!

"

#6#"

$!

GE?+Y[

与
K/?[2&

在

各分型组间比较
>U'

组
#

=>[

组
#

P>[

组!但
>U'

组与
=>[

组比较差异无统计学意义!两组与
P>[

组比较差

异有统计学意义"

!

"

#6#"

$&对
30

O

与
K/?[2&

进行相关分析!显示二者呈正相关 "

;\#69<:

!

!

"

#6#"

$&结论
!

30

O

%

GE?+Y[

%

K/?[2&

随着
+3a

病情严重程度而逐渐升高&因此!以上指标的检测对
+3a

的诊断及严重程度的

判定有一定指导意义&
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随着人民生活水平的不断提高#冠心病$

+3a

%的发病率

逐年增加#目前已成为危害人类健康的主要疾病之一#

+3a

的

主要发病基础为动脉粥样硬化#目前大量研究显示同型半胱氨

酸$
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O

%)超敏
+

反应蛋白$

GE?+Y[

%与动脉粥样硬化相关#臂

踝脉搏波传导速度$

K/?[2&

%被认为是评估动脉硬化的3金标

准4#本研究试图探索
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O

)

GE?+Y[

)

K/?[2&

在
+3a

患者中

的表达情况#现报道如下*

$

!

资料与方法

$6$

!

一般资料
!

选取
$#%#

年
<

(

%$

月在本院住院的
+3a

患

者
8:

例#男
9#

例#女
9:

例#平均年龄
"!6$<

岁#其中稳定型心

绞痛$

P>[

%

<9

例#不稳定型心绞痛$

=>[

%

$8

例#急性心肌梗死

$

>U'

%

$"

例#并设健康对照组$

+5

%

97

例#男
$8

例#女
$%

例#

平均年龄
""69%

岁#所有入选对象均排除严重肝肾功能不全)

脑血管疾病)高血压)糖尿病*两组患者在性别)年龄方面差异

无统计学意义$

!

#

#6#"

%*

$6/

!

研究方法

$6/6$

!

30

O

)

GE?+Y[

测定
!

采集受检者清晨空腹静脉血#分

离血清后及时测定#仪器为
3'(>+3'?:%8#

全自动生化分析

仪*

30

O

采用生化循环酶法上机测定#试剂)校准品)质控品均

为四川迈克生物科技有限公司生产的配套产品*

+Y[

采用免

疫比浊法上机测定#试剂)校准品)质控品均为芬兰
4JA,B

公司

生产的配套产品*参考值
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K/?[2&

测定
!

使用的动脉硬化检测仪$

S[?$#<Y[)

.

#

[2&

"

>S'

型%由北京百世贸易有限公司生产#检查前记录

患者的年龄)性别)身高)体质量#患者静息
%"-AB

#在
$"X

的

室温下测定
K/?[2&

作为评估动脉僵硬度指标*患者平卧于

检查床上#四肢缚
9

个示波血压袖带#连接好肢导联心电图电

极#并将
%

个心音图
[+T

传感器放置在心电图胸导联
&9

的位

置上#

9

个袖带同时充放气#并监测
)+T

和
[+T

*取左右两侧

/
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检验医学与临床
$#%$

年
<

月第
7

卷第
!

期
!

Z/KUDI+HAB

!

U/J0G$#%$

!

&,H67

!

5,6!



K/?[2&

的平均值进行统计分析*

$6'

!

统计学方法
!

全部数据均采用
P[PP%!6#

软件进行统计

分析#数据以
PdC

表示#计数资料用
!

$ 检验#计量资料用方差

分析#

!

"

#6#"

为差异有统计学意义*

/

!

结
!!

果

/6$

!

+3a

组与健康对照组各项指标的比较
!

+3a

组
30

O

)

GE?+Y[

)

K/?[2&

较
+5

组明显升高#两组比较差异有统计学

意义$

!

"

#6#"

%*见表
%

*

表
%

!

+3a

组与
+5

组
30

O

)

GE?+Y[

)

[2&

的比较&

PdC

'

组别
( 30

O

$

'

-,H

"

Z

%

GE?+Y[

$

-

F

"

Z

%

K/?[2&

$

-

"

E

%

+3a

组
8: %"6":d<6$! 86%7d$6%< %:678d#68"

+5

组
97 76!<d%678 $67#d#68% %96%7d#68#

/6/

!

+3a

不同分型组各项指标的比较
!

+3a

各分型组

30

O

)

GE?+Y[

)

K/?[2&

较
+5

组明显升高#数值比较差异有统

计学意义$

!

"

#6#"

%(

30

O

在
+3a

各分型组间比较#

>U'

组

#

=>[

组
#

P>[

组#差异具有统计学意义$

!

"

#6#"

%#

GE?+Y[

与
K/?[2&

在
+3a

各分型组间比较
>U'

组
#

=>[

组
#

P>[

组#但
>U'

组及
=>[

组比较无统计学意义#两组与
P>[

组比

较有统计学意义$

!

"

#6#"

%*见表
$

*

表
$

!

+3a

不同分型组各项指标的比较&

PdC

'

组别
( 30

O

$

'

-,H

"

Z

%

GE?+Y[

$

-

F

"

Z

%

K/?[2&

$

-

"

E

%

>U'

组
$" %869:d96#$

-%

g

%#69:d$6"#

-%

%76$<d#67:

-%

=>[

组
$8 %"6!:d<6"8

-%

767#d%677

-%

%86:8d%6#$

-%

P>[

组
<9 %<6<8d<6#7

-

"6%d#679

-

%!6<7d#689

-

+5

组
97 76!<d%678 $67d#68% %96%7d#68#

!!

注!与
+5

组比较#

-

!

"

#6#"

(与
P>[

组#

%

!

"

#6#"

(与
=>[

组

比较#

g

!

"

#6#"

*

/6'

!

30

O

)

GE?+Y[

与
[2&

的相关性分析
!

对
30

O

与
K/?

[2&

进行相关分析#显示二者呈正相关 $

;\#69<:

#

!

"

#6#"

%#

GE?+Y[

与
K/?[2&

无显著相关性$

!

#

#6#"

%*

'

!

讨
!!

论

+3a

是一种最常见的心脏病#是指冠状动脉粥样硬化使

血管腔狭窄或阻塞#或因冠状动脉功能性改变$痉挛%导致心肌

缺血缺氧或坏死而引起的心脏病*动脉硬化是
+3a

最基本

的病理基础#

K/?[2&

是脉搏波在动脉两点间的传播速度#它

取决于血管的弹性)管壁的厚度及血液黏滞性#与动脉的扩张

性及僵硬程度密切相关#因此
K/?[2&

可反映动脉僵硬度#它

的作用及其在心血管事件预测方面的价值日益受到关注*

GE?

+Y[

是参与动脉硬化形成的重要炎症因子#是
+3a

的独立危

险因素之一*同型半胱氨酸是一种含硫的非必需氨基酸#是蛋

氨酸代谢过程中一个重要的中间产物#高
30

O

血症是动脉粥

样硬化的独立危险因素#它通过对血管内皮细胞结构和功能的

影响#促进血管平滑肌细胞的增殖和迁移#改变血小板功能及

影响凝血系统#促进血管钙化#也有研究提示
30

O

也可诱发炎

症反应+

%

,

*

ÀH-/R

等+

$

,对
<%7

例胸痛患者通过冠脉造影分为

两组#

+3a

组
$!$

例#非
+3a

组
":

例#健康对照组
"#

例#对

所有人员进行胆红素)同型半胱氨酸及超敏
+

反应蛋白检测#

结果显示#胆红素不是
+3a

的危险因素#而同型半胱氨酸及

超敏
+

反应蛋白是
+3a

的强预测因子*

陈齐虹等+

<

,对拟诊为
+3a

的
%<8

例患者行冠状动脉造

影检查#其中
P>[

组
<"

例#

=>[

组
<<

例#

>U'

组
<$

例#冠脉

造影正常者
<8

例#测定患者血浆
30

O

#纤维蛋白原$

WT

%水平*

结果
+3a

各组患者血浆
30

O

水平与
5+

组相比非常显著增

高$

!

"

#6#%

%#

>U'

)

=>[

)

P>[<

组
30

O

水平依次降低#差异

有统计学意义$

!

"

#6#"

%*周建松+

9

,选择
%#%

例
+3a

作为患

者组#其中
P>[

组
"<

例#急性冠脉综合征$

>+P

%组
98

例#

8!

例健康人作为对照组*比较不同
+3a

类型患者及健康对照

组血清
30

O

)

GE?+Y[

水平*结果
+3a

组血清
30

O

)

GE?+Y[

水

平均明显高于健康对照组$

!

均小于
#6#"

%*

>+P

组
30

O

及

GE?+Y[

水平均明显高于
P>[

组$

!

均小于
#6#%

%*得出
30

O

及
GE?+Y[

的检测对
+3a

的预防)诊断及预后判断具有重要

的临床价值*邓昌明等+

"?8

,通过研究得出
+3a

患者
K/?[2&

明显增高#它与冠状动脉病变严重程度密切相关#因此#

K/?

[2&

可作为无创预测
+3a

患者病变严重程度指标之一*

本研究结果显示#

+3a

患者
30

O

)

GE?+Y[

)

K/?[2&

水平

较健康对照组明显升高#且在
+3a

各分型组间各指标比较差

异有统计学意义#

30

O

在
>U'

组)

=>[

组)

P>[

组依次降低#

且各组间比较差异均有统计学意义#与对照组比较差异有统计

学意义#

GE?+Y[

与
K/?[2&

在
>U'

)

=>[

)

P>[

组依次降低#

与对照组比较差异有统计学意义#

>U'

与
=>[

比较无差异#

但与
P>[

比较差异有统计学意义*将
30

O

与
K/?[2&

进行

相关分型#得出二者具有相关性*

综上所述#

30

O

)

GE?+Y[

)

K/?[2&

水平与
+3a

的发生存

在相关性#且对判定
+3a

的严重程度有着一定的指导意义*
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