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门诊泌尿生殖道支原体感染患者药敏状况分析
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目的
!

了解沈阳医学院附属奉天医院门诊泌尿生殖道支原体感染情况及检出的支原体对抗生素的敏

感性!根据药敏试验结果!指导临床用药!促进患者早日治愈%方法
!

采集
7&&

例女性及
7&&

例男性首诊患者泌尿

生殖道拭子或尿液进行支原体培养鉴定!并对阳性菌株进行常用抗生素敏感试验%结果
!

共
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例标本培养出支

原体!总阳性率
7%4

!其中女
#67

例"

764

#!男
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例"

"34

#!差异有统计学意义"

!
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#'单纯解脲脲原体"

SH

#

阳性
"77

例"

"7274

#!单纯人型支原体"

T?

#阳性
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例"
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SH

合并
T?"7

例"

"274
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SH

$
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及
SH

合并
T?

对

强力霉素$美满霉素$四环素$交沙霉素较为敏感%结论
!

泌尿生殖道支原体感染主要由
SH

引起!女性支原体感染

率显著高于男性!单纯
SH

$

T?

及
SH

合并
T?

的耐药率存在一定差异!药敏结果可作为治疗支原体感染的参考

依据%

"关键词#

!

泌尿生殖道'

!

支原体'

!

药物敏感试验

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&%.&%'.

文献标志码$

/

文章编号$

$!3#16"77

"

#&$#

#

&31&5"#1&#

!!

支原体是目前已知可以自由生活的最小生物#也是最小的

原核细胞)临床上#可引起泌尿生殖道感染的主要支原体种类

为解脲脲原体$

SH

%和人型支原体$

T?

%)支原体除可以导致

非淋菌性尿道炎$

UYS

%外#还会引起附睾炎,直肠炎,前列腺

炎,子宫颈炎,输卵管炎,盆腔炎,男女不育,肾盂肾炎,习惯性

自发性流产,绒毛膜羊膜炎等疾病 -

$

.

)近年#伴随抗生素的广

泛应用及患病后不规范的治疗#使得支原体感染率不断上升#

其耐药性也在不断增强#引起了医学界的广泛重视)因此#对

支原体感染的合理用药已成为当前的重要问题)为有效控制

支原体感染#指导临床合理用药#现将沈阳医学院附属奉天医

院
#&&6

年
6

月至
#&$$

年
6

月
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例门诊首诊泌尿生殖道感

染患者进行支原体培养及药敏试验#并将结果报道如下)

$
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资料与方法
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标本来源
!
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例标本来自于
#&&6

年
6

月至
#&$$

年
6

月在沈阳医学院附属奉天医院妇产科,生殖科及泌尿外科就诊

的患者!女
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例#年龄
##

!

75

岁#平均
%#27

岁(男
7&&

例#年

龄
#"

!

7!

岁#平均
%!

岁)其中女性患者常有白带增多,发黄,

异味,外阴瘙痒,宫颈充血及糜烂,下腹部不适等症状(男性患

者有尿频,尿急,尿道口刺痒,烧灼痛,排尿困难等症状)
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!

标本采集
!

患者在标本采集前
$

周未使用过抗生素)男

性用无菌拭子由前尿道
$

!

#A=

处取尿道分泌物(女性用无菌

拭子在宫颈管内
$

!

#A=

处取宫颈分泌物#取材时要在宫颈内

旋转并至少停留
#&.

#以获得更多的细胞(标本采集后及时接

种培养基(尿标本取中段尿
#&=N

#高速离心后取沉渣约
&2#

=N

作为接种物立即转种培养基)
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!

检测试剂
!

采用珠海迪尔生物工程有限公司生产的支原

体$

SH

"

T?

%分离培养药敏试剂盒#生产企业许可证编号为粤

食药监械生产许
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检测方法
!

严格按照文献-

#1%

.判断结果)
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药敏试验结果判定
!

每种抗生素设高,低两种浓度#高,

低浓度均为$

P

%者为敏感(高浓度$

P

%,低浓度$

`

%者为中度

敏感(高,低浓度均为$

`

%者为耐药)
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结
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果
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培养结果
!
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例受检者标本中#支原体培养阳性
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例#总阳性率
7%4

#其中女
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"77
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例受检者支原体阳性检测结果'
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性别
*

总感染数
SH T? SH̀ T?

女性
7&& #67
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#7&

$
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#&

$
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#7

$
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男性
7&& #%7

$

"32&

%

#&7

$

"$2&

%

$&

$

#2&

%

#&

$
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合计
$&&& 7%&
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7%2&
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"77

$

"727

%
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%2&
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"7
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"27
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!

药敏试验结果
!

综合
SH

感染,

T?

感染及
SH

合并
T?

感

染来看#平均敏感率从高到低前四位分别是强力霉素
552634

,

美满霉素
372#!4

,四环素
3"2674

,交沙霉素
!$2!#4

(平均耐

药率从低到高前四位分别是美满霉素
$2$&4

,强力霉素
#2#&4

,

四环素
725!4

,交沙霉素
$&2!!4
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例阳性标本药敏试验结果%

4

&

抗生素
SH

感染$

*]"77

%

敏感 中敏 耐药

T?

感染$

*]%&

%

敏感 中敏 耐药

SH̀ T?

感染$

*]"7

%

敏感 中敏 耐药

四环素
!%23" $52!5 $3275 5%2%% $!2!3 &2&& 33235 ##2## &2&&

左氧氟沙星
%32%! "62"7 $%2$6 7&2&& $!2!& %%2%% %%2%% ""2"" ##2##

红霉素
#32"3 "72&7 #32"3 &2&& !!2!3 %%2%% $$2$$ 7727! %%2%%

交沙霉素
!#2!" $52!5 $52!5 !!2!3 &2&& #2#& 7727! %%2%% $$2$$

强力霉素
352&# $72%5 !276 $&&2&& &2&& &2&& 55256 $$2$$ &2&&
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续表
#
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例阳性标本药敏试验结果%

4

&

抗生素
SH

感染$

*]"77

%

敏感 中敏 耐药

T?

感染$

*]%&

%

敏感 中敏 耐药

SH̀ T?

感染$

*]"7

%

敏感 中敏 耐药

环丙沙星
&2&& "$23! 752#" %%2%% %%2%% %%2%% %%2%% %%2%% %%2%%

氧氟沙星
%627! "72&7 $72%5 !!2!3 %%2%% &2&& ""2"" %%2%% ##2##

美满霉素
5$2%# $72%5 %2%& !!2!3 %%2%% &2&& 33235 ##2## &2&&

罗红霉素
%#263 "!2$7 #&255 &2&& 7&2&& 7&2&& $$2$$ !!2!3 ##2##

阿奇霉素
&2&& 6256 6&2$$ &2&& %%2%% !!2!3 $$2$$ %%2%% 7727!

克拉霉素
5$2%# 6256 5236 &2&& %%2%% !!2!3 ##2## ""2"" %%2%%

司巴沙星
"52%7 "72&7 !276 !!2!3 %%2%% &2&& ""2"" %%2%% ##2##
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支原体是一类大小与结构介于细菌和病毒之间#能在无生

命人工培养基上生长与繁殖的微生物#突出特点是没有细胞

壁#细胞柔软#形态多变#其中
SH

和
T?

是人类泌尿生殖道及

性传播疾病的重要病原体-

"1!

.

)支原体感染后#可在寄居部位

引起炎症#如男性的附睾炎或前列腺炎#女性的宫颈炎,阴道

炎,输卵管炎,产后热等(还可引起
UYS

-

3

.

)支原体感染同时

与不孕不育症也密切相关)至今已发现的支原体达
$!&

多种#

广泛分布在自然界#从人类分离到的达
$!

种#其中
5

种可以从

人类泌尿道分离#与不孕不育有关的有
7

种)

本研究对沈阳医学院附属奉天医院门诊
$&&&

例泌尿生

殖道炎性反应首诊患者进行支原体培养及药敏试验#结果表

明!支原体感染总阳性率为
7%4

#略高于文献-

51$&

.报道#低于

文献-

$

#

$$

.报道(其中女
#67

例$

764

%#男
#%7

例$

"34

%#女性

感染率明显高于男性#差异有统计学意义$

!

"

&2&$

%(单纯
SH

阳性
"77

例$

"7274

%#单纯
T?

阳性
%&

例$

%4

%#

SH

合并
T?

"7

例$

"274

%#说明泌尿生殖道炎性反应的支原体感染在本地

区是以
SH

为主)

近年#由于临床普遍存在滥用抗生素的现象#支原体发病

率有明显上升趋势#导致支原体耐药率增强#给临床治疗带来

很大困难#甚至造成有些患者迁移不愈#反复复发-

$#

.

)从本研

究药敏试验结果显示#在单纯
SH

阳性标本中#对美满霉素敏

感率最高#为
5$2%#4

#耐药率最低#为
%2%&4

(其次对克拉霉

素,强力霉素,四环素,交沙霉素的敏感性也较高#对强力霉素

的耐药率也较低#为
!2764

(但对阿奇霉素的耐药率最高#达

6&2$$4

)在单纯
T?

阳性标本中#对强力霉素敏感率最高#为

$&&4

#耐药率为
&4

(其次对四环素,美满霉素,氧氟沙星,司

巴沙星,交沙霉素的敏感性也较高(对四环素,美满霉素,氧氟

沙星,司巴沙星的耐药率也为
&4

#对交沙霉素的耐药率也较

低#为
#2#4

#但对克拉霉素,阿奇霉素,罗红霉素的耐药率较

高)在
SH̀ T?

复合感染的药敏试验中#对强力霉素的敏感

率最高#为
552564

(其次对四环素和美满霉素敏感性也较高#

为
332354

#对这
%

种抗生素的耐药率均为
&4

)综合分析以

上药敏结果#无论在单纯
SH

感染,单纯
T?

感染还是在
SH̀

T?

复合感染的试验中#对强力霉素,美满霉素均具有较高的

敏感率及较低的耐药率#因此在沈阳医学院附属奉天医院支原

体感染患者中应以强力霉素和美满霉素作为治疗的经验药物)

其中强力霉素的总耐药率仅为
#2#&4

#敏感率在
554

以上#可

推荐作为临床治疗支原体感染的首选抗生素)另外#阿奇霉素

在单纯
SH

感染,单纯
T?

感染以及
SH̀ T?

复合感染中#耐

药率分别为
6&2$$4

,

!!2!34

,

7727!4

#在本研究的
$#

种常

用抗生素中均为耐药率最高#可能因为该药物在市场应用时间

较长#临床应用较多#另外与私人医院及个人的不规范用药

有关)

综上所述#不经支原体培养及药敏试验而经验用药很容易

导致支原体感染治疗的失败#临床应加强泌尿生殖道感染的支

原体培养和药敏工作#以减少耐药菌株的发生和蔓延#同时对

泌尿生殖道炎性反应治疗具有确切的指导作用#有助于治愈率

的提高#还可防止盲目,随意运用抗生素造成经济浪费和机体

损伤#从而快速有效地控制感染)
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