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"摘要#

!

目的
!

总结分析胸'腹腔积液脱落细胞学检查的临床意义及对临床疾病!特别是恶性肿瘤的诊断价

值&方法
!

临床抽取胸'腹腔积液立即送检!离心涂片!瑞
,

姬染色!镜检&结果
!

&(+

例胸'腹腔积液中检测到恶性

细胞
.$

例!阳性率为
""#.-)

$假阳性率和假阴性分别为
&#%&)

和
!#%.)

$其中腺癌
+"

例"

.'#+)

%!鳞癌
(

例

"

+#!)

%!未分化癌
&

例"

&#()

%&结论
!

胸'腹腔积液脱落细胞学简便'易行'快速'准确!可为临床诊断'治疗提供

依据!有较高的应用价值&

"关键词#

!

胸腔积液$

!

腹腔积液$

!

细胞学诊断

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&%3&%/'

文献标志码$

*

文章编号$

!(+",-$''

"

"%!"

%

%.,%-$",%"

!!

随着结核病)肿瘤等疾病发病率升高#胸)腹腔积液细胞

学检查作为临床用来确诊的重要方法#其对临床疾病#特别是

癌症的早期诊断#治疗效果及预后评价有着重要的意义*对本

科
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例胸)腹腔积液脱落细胞学检查进行回顾性分析#现将

结果报道如下*
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资料与方法
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!

一般资料
!

本院
"%%.

年
(

月至
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年
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月收治的送检

标本
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例#外院标本
.

例#共
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例*其中男
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例#女
!"'

例#男女比例为
!k%#'"

%年龄
!-

%

."

岁#大多数在
$%

%

+%

岁

之间*
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方法
!

标本要求临床医生穿刺抽取#需
!%%9M

以上#用

!%(904

"
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枸橼酸钠按
!k!%

抗凝#立即送检*标本自然沉淀

&%9?7

后取沉淀物#置于
"

个离心管#

!'%%5

"

9?7

离心
'9?7

*

弃去上清液#吸沉淀物于载玻片上轻轻涂片
$

%

(

张%如为血性

积液#离心后用滴管吸弃上清液#采血用一次性吸管取白细胞

层制片*待标本自然干燥后#用瑞
,

姬染色#镜检*
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诊断标准
!

采用三级分类法.

!

/

!

'

级阴性#涂片中见数量

不等的间皮细胞或炎性细胞%

(

级可疑#涂片中有高度异型性

细胞!

0

级阳性#涂片中有肯定的恶性肿瘤细胞*
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统计学处理
!

采用
!

" 检验#

!

#

%#%'

为差异有统计学

意义*
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!

结
!!

果

/#$

!

积液细胞学检查结果
!

本组
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例胸)腹腔积液标本中#

涂片检查肿瘤细胞阳性者$

0

级&
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例#占
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%可疑$
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级&
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例#占
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%阴性者$
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级&

"+.

例#占
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*对检测结

果为
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级的
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例经临床有关资料$

\

线)

X

超)
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内

窥镜)病理活检)肿瘤标记物)骨髓细胞学&确诊为恶性肿瘤的

有
.$

例#检出率
""#.-)

#其中
((

例
0

级者有
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例为假阳性结

果#假阳性率为
&#%&)

*

"-.

例
'

级中有
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例后经临床证实为

恶性肿瘤#重阅存片找到肿瘤细胞#假阴性为
!#%.)
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恶性积液分析

/#/#$
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恶性胸)腹腔积液病理分型
!

见表
!

*从表
!

可见恶

性胸)腹腔积液中腺癌占绝大多数$

.'#+)

&#鳞癌$

+#!)

&)未

分化癌以及其他类型的恶性肿瘤则少见*

/#/#/

!

原发灶分布情况
!

恶性积液内肿瘤细胞的来源与肿瘤

生长部位有关#临床病史来源的确定对治疗有重要意义*本组

+"

例胸腔积液中恶性肿瘤细胞以肺癌比例最大#共
(!

例#占

.$#+)

%其次是乳腺癌#共
$

例#占
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%食道癌
"

例#占
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%骨肿瘤
!

例#占
!#$)

%骨髓瘤
!

例#占
!#$)

%有
&

例始

终未找到原发灶#占
$#")

*本组
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例腹腔积液中卵巢癌
'

例)胃癌
&

例)肝癌
"

例)直肠癌)胰腺癌各
!

例#分别占
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良性胸)腹腔积液分析
!
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例良性积液中#结核性积液

占多数#共
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例$

(-#()

&#其余为肺感染)脓胸)胸膜炎)腹膜

炎)肝硬化等*
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例恶性胸+腹腔积液病理分型

细胞类型 胸腔积液$

'

& 腹腔积液$

'

& 总例数$
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腺癌
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$
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鳞癌
$ " +

$

+#!

&

未分化癌
& V &

$
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间皮瘤
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成骨肉瘤
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多发性骨髓瘤
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注!
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表示无数据*
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例胸)腹腔积液中#浆液性
".&

例#占
++#")

%血性
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例#占
"!#")

%脓性
(

例#占
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*血性积液与非血性积

液肿瘤细胞检出率比较#非血性积液
".&

例找到肿瘤细胞
(&

例$

""#"()

&#

+.

例血性积液找到肿瘤细胞
"!

例$

"(#-")

&#

经
!

" 检验#两组差异无统计学意义$

!

%

%#%'

&*

'

!

讨
!!

论

'#$

!

胸)腹腔积液脱落细胞学对恶性肿瘤诊断及鉴别诊断意

义极大#可作为恶性肿瘤诊断指标*本组阳性检出率为

""#.-)

#在资料报道范围内$
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#多数患者此前都

做过
O/

)

NŶ

)彩超等检查而始终得不出结论#做脱落细胞学

检查而最终明确了诊断*不管是疾病早期或晚期#只要肿瘤突

破胸膜或腹膜#或者肿瘤累及脏膜#都能及时进行正确诊断及

鉴别诊断#明显高于病理及其他
O/

)

NŶ

)彩超)生化传统诊断

方法.

"
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*尤其原发灶不明的恶性积液通过恶性细胞的细胞学

特点#对患者进一步检查和治疗具有重要的指导意义*

'#/

!

胸)腹腔积液中恶性细胞类型以上皮性恶性肿瘤为最多#

而且以腺癌为最多见#占
.$#')

#与文献报道相符.
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*胸腔

积液中#腺癌细胞大多来自肺癌#其次为乳腺癌#腹腔积液中腺

癌细胞大多来自胃癌及卵巢癌%鳞癌)未分化癌及其他肿瘤较

少见*因原发性肺癌的鳞癌和未分化癌多发生在肺门附近#故

引起积液的概率小#所以找到癌细胞概率小*另外#肺鳞癌是

来源于支气管上皮细胞鳞状化#多发生于较大的支气管#随着
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瘤体的增大阻塞管腔#发生肺不张#而影响癌细胞脱落*而腺

癌常发生在肺的周边近肺膜处#肿瘤易侵犯肺膜引起胸腔积

液#癌细胞易脱落进入胸腔积液*

'#'

!

血性积液与非血性积液肿瘤细胞检出率比较*经
!

" 检

验#两组检出率差异无统计学意义$

!

%

%#%'

&*提示在非血性

积液中查找恶性肿瘤细胞不可忽视*本组在
!

例清亮透明的

胸腔积液和
!

例脓性胸腔积液中找到癌细胞*因此#不能单凭

积液的性状和颜色作为判断良性或恶性的标准*

'#1

!

良性标本中#以淋巴细胞为主#有少量或大量间皮细胞及

组织细胞*在
!-+

例结核性积液中#仅有
!

例找到上皮样细胞

成分#干酪样坏死及酸染色未见
!

例阳性#符合马博文.

'

/提出

结核性胸腹膜炎的积液标本中找到典型结核性肉芽肿和坏死

改变者极少#多为渗出性改变的淋巴细胞反应为主*由此可

见#淋巴细胞的大量存在提示为结核性积液*肺感染)脓胸)胸

膜炎等良性胸腔积液可见到大量中性粒细胞和脓细胞成分*

肝硬化形成的腹腔积液中细胞数量一般较少#只有少量的淋巴

细胞)间皮细胞及组织细胞*
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!

本组
&(+

例标本中假阳性
%#'$)

#假阴性
%#.")

*本组

"

例假阳性结果均是将间皮细胞误诊为腺癌#这是因为在肿

瘤)炎症或其他因素的刺激下#胸)腹腔积液中的间皮细胞增生

活跃#可塑性大#易与肿瘤细胞#特别是腺癌细胞形态混淆.

(

/

*

本组
!

例是诊断者误把增生的腺腔样排列的间皮细胞当作腺

癌细胞#

!

例是诊断者误把退变的间皮细胞因其体积较大#核

仁清楚误认为癌细胞*病理诊断医师经验不足是导致误诊的

主要原因*本组
&

例假阳性结果肿瘤细胞成分均较少#

!

例是

把分化较好)胞质较丰富的腺癌细胞误为增生间皮细胞#

!

例

是把小细胞肿瘤误认为退变的淋巴细胞#

!

例是制片不理想#

片中大量嗜酸性粒细胞堆积#诊断者看片不仔细漏掉了少量的

肿瘤细胞*通过以上分析#避免假阳性或阴性结果出现#必须

提高诊断者的自身素质#加强对肿瘤细胞的识别能力#认真阅

片#规范制片步骤#提高制片质量#同时结合临床资料#做好鉴

别诊断#才能保证细胞学诊断的正确性*
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"摘要#

!

目的
!

通过对室间质量评价不满意项目结果的偏倚和室内质量控制情况等进行综合分析!使室内质

量控制在检测和控制实验室常规工作精密度的同时!更好地检测其准确度的改变情况!为临床提供准确可靠的检验

结果&方法
!

采用卫生部临床检验中心室间质量评价活动评价标准!对
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%
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年共
(

次
'$

项参加卫生部全

国特殊蛋白室间质量评价不满意项目"能力比对验证成绩小于
.%)

%的偏倚和室内质控情况进行综合分析&

结果
!

'

个不合格项目存在较大偏倚!分析偏倚过大的主要原因是室内质控变异较大!存在基质效应及线性问题&

改进后再次检测室间质控品!检测结果较为满意&结论
!

当室间质评回报结果出现当前性能解释不满意项目时!对

整个检测系统进行分析!特别是室内质控的分析!处理后重新检测室间质控品结果!能找出原因!解决问题!更好地

做好室间质评和室内质控工作!保证检验结果的准确性!为临床提供准确可靠的检验结果&

"关键词#
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室间质评$
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精密度$

!

基质效应

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&%3&%/1

文献标志码$

*

文章编号$

!(+",-$''

"

"%!"

%

%.,%-$&,%&

!!

室内质量控制旨在检测和控制本室常规工作的精密度#并

检测其准确度的改变#提高实验室常规工作中批间和日间标本

检测的一致性.
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*而室间质量评价是对实验室的检验质量进

行评价与监督#提高实验室识别检测误差的能力#对保证临床

化学检验结果的准确性和一致性起到了积极的作用#两者相辅

相成#缺一不可.

"

/

*通过对
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年卫生部全国特殊蛋

白室间质评不满意项目结果和室内质量控制情况等进行综合

分析#发现当室间质评回报结果偏倚较大#存在明显系统误差

时#应及时对检测系统进行综合分析处理*在分析过程中发现

主要原因是室内质控变异系数较大)室内质控品存在基质效应

以及检测项目试剂存在线性问题*分析改进后室间质量评价

和室内质量控制均取得了满意结果#提高了检验质量*
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材料与方法
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材料
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卫生部临床检验中心
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年全国特殊蛋白室

间质评结果*
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!

当室间质评回报结果出现当前性能可解释的不满意项

目时#本室的分析处理记录*
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方法
!

本室参加卫生部临床检验中心
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年全

国特殊蛋白质评的结果#比对验证成绩小于
.%)

的不满意检

测项目偏倚进行分析#同时对比检测室间质评结果时的室内质

控情况)分析处理该项目的具体情况以及处理后室内)室间质
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