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"摘要#

!

目的
!

探索阴道清洁度与支原体和衣原体感染的关系$方法
!

对来清远市计划生育服务中心的
,3Q

例进行阴道分泌物常规'支原体和衣原体
,

项检查的妇科患者的检查结果进行统计学分析$结果
!

阴道清洁度的

高低与支原体'衣原体阳性率有密切的关系!清洁度越高!感染支原体'衣原体的概率就越高!呈正相关"

5

$

#-#2

#$

结论
!

阴道清洁度是阴道分泌物的常规检查项目!既方便又经济!可以作为支原体'衣原体感染的过筛试验$当清

洁度
*

度或
+

度时才对患者进行支原体'衣原体的检测$

"关键词#

!

清洁度%

!

支原体%

!

衣原体%

!

关系

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$/&%11

文献标志码$
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文章编号$
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!!

当就诊的妇科患者进行阴道分泌物常规检查时#有些医生

为了提高经济效益或方便#对清洁度良好$

)

度和
%

度%的患者

也进行支原体,衣原体的检查#到底有没有这个必要呢1 阴道

清洁度的高低与支原体,衣原体感染有没有关系呢1 本文对此

进行了研究#报道如下+

$

!

资料与方法

$-$

!

一般资料
!

选取自
.#"#

年
"

月至
.#""

年
"#

月来本中心做

阴道分泌物常规,支原体和衣原体
,

项检查的
,3Q

例妇科门诊

患者+

$-/

!

仪器与试剂
!

恒温培养箱#珠海市银科医学工程有限公

司生产的支原体鉴定药敏试剂盒#上海凯创生物技术有限公司

生产的沙眼衣原体抗原检测试剂盒#革兰染液+

$-'

!

方法
!

对来本中心的
,3Q

例
."

#

!Q

岁妇科门诊患者同

时做阴道分泌物常规,支原体和衣原体检查+阴道分泌物常规

检查取阴道后穹窿分泌物涂片用革兰染色涂片法+根据中国

临床检验中心颁发的临床检验操作规程)

"

*

#将阴道清洁度分

为!

)

度,

%

度,

*

度,

+

度+支原体标本用一次性窥阴器扩张

阴道后#用无菌棉拭子采集宫颈外口鳞
+

柱交界处分泌物#轻轻

旋转
,3#T

后取出做培养#

,3T

恒温箱培养
!Q>

+衣原体用

胶体金抗原检测法+在标本采集时#取样前先用拭子或棉球将

宫颈口外区域的黏液抹去#再将消毒拭子插入宫颈管内通过鳞

柱状上皮交界处#直到几乎拭子头已看不到#然后旋转拭子

"2

#

.#(

取出#不要碰到宫颈外及阴道壁+实验操作严格按照

各实验操作规程#将实验结果整理好进行统计学分析+

$-1

!

统计学方法
!

计数资料采用
"

. 分析#

5

$

#-#2

为差异有

统计学意义+

/

!

结
!!

果

,3Q

例妇科门诊妇女阴道清洁度,支原体和衣原体检查结

果见表
"

+

表
"

!

,3Q

例患者阴道清洁度(支原体和衣原体

!!!!

检查结果比较)

)

%

X

'*

阴道清洁度
)

支原体阳性例数 衣原体阳性例数
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!!

注!

_

表示无数据+

!!

由表
"

可知#支原体,衣原体的阳性率都与阴道清洁度高

低有关联#且呈正相关+也就是说阴道清洁度越高#支原体,衣

原体的阳性率就越高+

'

!

讨
!!

论

阴道清洁度是阴道分泌物的常规检查项目#是利用显微镜

对阴道分泌物湿片和染色涂片检查#观察其清洁度和有无特殊

细菌及细胞等#确认阴道清洁度#判断阴道有无炎性反应#还可

以进一步诊断炎性反应的原因+在正常生理情况下#女性生殖

系统具有自然保护功能#因为阴道中存在阴道杆菌#它能保持

阴道处于酸性的环境+正常情况下#阴道内以阴道杆菌占优

势#还有少量厌氧菌,支原体及念珠菌#这些菌群形成一种正常

的生态平衡+但是#当人体免疫力低下,内分泌激素发生变化#

或外来因素如组织损伤,性交#破坏了阴道的生态平衡时#这些

常住的菌群会变成致病菌#冲破阴道屏障而引起感染+通过阴

道分泌物检查可以判断阴道有无炎性反应#还可以进一步诊断

炎性反应的原因+当清洁度达到
*

或
+

度时#多数情况下可诊

断为阴道炎性反应#如细菌性阴道炎,滴虫性阴道炎,真菌性阴

道炎等#对炎性反应的治疗提供直接的依据+单纯不清洁度增

高多见于非特异性阴道炎+

近年来随着生育年龄的延迟和感染性疾病的传播#不孕症

的发病率呈上升趋势#越来越受到人们的关注+支原体和沙眼

衣原体是影响人类生殖健康的重要病原体之一+支原体,衣原

体作为一种性传播疾病病原体#其感染率有逐年上升的趋势#

不仅造成广泛的生殖道感染#并可导致不孕+特别是衣原体中

的沙眼衣原体是一种常见的性传播疾病原体+欧美国家
O9

感染率在泌尿生殖道感染的发生率已超过淋球菌而成为性传

播疾病的首位+我国人群中
O9

感染率也有上升的趋势+

O9

感染后症状隐匿#不易获得及时诊治#更易传播和蔓延)

.

*

+而

且随着病原微生物学的研究进展#支原体,衣原体及其他病原

体的亚型逐渐成为临床病原学的重点)

,+2

*

+临床医生应重视各

种病原体的检出#特别对非特异性阴道炎的患者#除查找病因

进行病因治疗外#还应进一步检查是否为
O9

感染以及人乳头

瘤病毒感染)

3

*

+

阴道清洁度作为阴道分泌物的常规检查项目#既方便又经

济+清洁度的高低与生殖道支原体,衣原体感染有密切的关

系+阴道清洁度升高#支原体,衣原体的阳性率随之升高#呈正

相关)

$

*

#从本次的研究也证实了这一点+因此阴道清洁度可以

作为支原体,衣原体感染的过筛试验#当清洁度
*

度或
+

度时#

才对患者进行支原体,衣原体的检测#这样既减轻了患者的经

济负担#又缩短了诊疗时间+
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全自动血液分析仪全血模式与稀释模式的临床应用

陈佩宣"广东省东莞市广济医院检验中心
!

2.,38Q

#

!!

"摘要#

!

目的
!

对全自动血液分析仪全血模式与稀释模式检测血细胞的临床应用价值进行评价$方法
!

对两

种模式检测血液中的白细胞'红细胞'血红蛋白'红细胞比容'血小板等项目的精密度进行比较$结果
!

全血模式各

项目检测结果精密度均符合全自动血液分析仪对精密度的要求%稀释模式各项目检测结果精密度均超出全自动血液

分析仪对精密度的要求$结论
!

临床上使用全自动血液分析仪检测血细胞时应采用全血模式!不宜采用稀释模式!稀

释模式只限用于对那些采静脉血确实有困难并且以粗略了解血液的大概情况而对检测结果不作严格要求的患者$

"关键词#

!

全自动血液分析仪%

!

血细胞分析%

!

全血模式%

!

稀释模式%

!

对比研究

!"#

!
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"
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!!

血常规检查是临床上最常见,最基础的化验项目之一#实

验室检查血常规可分为传统的手工法和自动化的仪器法+虽

然仪器法不能完全取代手工法#但随着科学技术的发展#电子

技术,流式细胞术,激光技术,单克隆抗体,细胞化学染色,计算

机等高科技在血细胞分析仪上的广泛应用)

"

*

#使血细胞分析仪

的准确性和自动化程度不断提高#目前各实验室检查血常规均

以仪器法为主+全自动血液分析仪对血细胞的检测可采用全

血模式和稀释模式#全血模式标本要求用乙二胺四乙酸二钾

$

YU9)+M

.

%抗凝静脉血)

.

*

#稀释模式一般采取手指末梢血+本

研究对这两种模式在临床的应用价值做了对比分析#报道如下+

$

!

材料与方法

$-$

!

设备与试剂
!

深圳迈瑞
&O+,###

血细胞分析仪及配套试

剂,微量吸管,塑料试管及
YU9)+M

.

抗凝管+

$-/

!

标本来源
!

同意配合本实验的健康体检人员+

$-'

!

评价项目
!

白细胞$

i&O

%,红细胞$

W&O

%,血红蛋白

$

%J

%,红细胞比容$

%O9

%,血小板计数$

V19

%+

$-1

!

方法

$-1-$

!

仪器先经厂家工程师进行调试,校准#确保仪器性能稳

定#重复性良好+

$-1-/

!

全血模式
!

从体检人员肘静脉抽血
.01

#用
YU9)+

M

.

抗凝#轻轻颠倒混匀#在全血模式下进行检测#重复检测
"#

次#每次检测前标本须重新进行混匀#然后计算平均值$

E

%,标

准差$

>

%,变异系数%

@W

%+

$-1-'

!

稀释模式
!

为防止血液成分在采血过程发生变化#本

实验需多名操作熟练的检验人员配合#从该体检人员左右手无

名指采血#刺破皮肤组织拭去第一滴血后应快速吸取末梢血

.#

!

1

各
2

次#尽快完成+每次擦去管尖外部余血#将吸管插

入盛有由仪器定量打出稀释液的试管底部#轻轻将血放出#并

吸取上清液漱洗吸管
,

次#然后用手振摇试管混匀#在稀释模

式下进行检测#完成后计算
E

,

>

,

@W

+

/

!

结
!!

果

/-$

!

两种模式精密度检测结果比较
!

见表
"

+

/-/

!

全血模式与稀释模式检测的精密度
!

全血模式检测的各

个对比项目精密度都在全自动血液分析仪对精密度的要求以

内$

i&O

$

,-#X

#

W&O

$

"-2X

#

%J

$

"-2X

#

%O9

$

"-2X

#

V19"X

#

,X

%#

i&O

最大值超出最小值
3-#X

#

W&O

为
!-

,X

#

%J

为
,-!X

#

%O9

为
!-8X

#

V19

为
8-"X

+稀释模式检

测的各个对比项目结果精密度都超出全自动血液分析仪对精

密度的要求#

i&O

最大值超出最小值
".-,X

#

W&O

为
$-.X

#

%J

为
".-!X

#

%O9

为
Q-"X

#

V19

为
"2-,X

+

表
"

!

两种模式精密度检测结果比较

检测项目
全血模式

E

> @W

$

X

%

稀释模式

E

> @W

$

X

%

i&O

$

h"#

8

"

1

%

"#-,! #-"Q "-$# "#-2" #-,3 ,-!#

W&O

$

h"#

".

"

1

%

!-#" #-#2 "-.# !-.. #-", ,-"#

%J

$

*

"

1

%

""8-2# "-"Q #-8# "..-## ,-8# ,-.#

%O9

$

X

%

,8-,# #-22 "-!# !"-!#".-!" ,-##

V19

$

h"#

8

"

1

%

.Q"-2# $-$! .-$# .82-$.",-3# !-3#

'

!

讨
!!

论

血液中的任何成分发生病理变化都会影响到全身组织器

官(相反#组织或器官的病变也可引起血液成分发生相应的变

化#因而对血液进行分析对疾病的诊断及严重程度能提供很大

的帮助+传统手工检查血常规的方法基本上已被自动化的血

液分析仪所取代)

,+!

*

#传统意义上的血常规检查也已发展成对

血细胞进行全面,综合地分析+

全自动血液分析仪一般都可采用两种模式对血细胞进行

检测#一种是全血模式#另一种是稀释模式+全血模式标本要

求用
YU9)+M

.

抗凝静脉血#由于标本运送,贮存方便,可重复

检查等优点#适合于住院患者做血常规检查(稀释模式标本常

采用手指末梢血#由于操作简单方便,取血量少等原因#在门诊

患者特别是婴幼儿中广泛使用+本研究对这两种模式进行了

精密度比较试验#结果发现用全血模式检测的各个对比项目精

密度都在全自动血液分析仪对精密度的要求以内(

i&O

最大

值超出最小值
3-#X

#

W&O

为
!-,X

#

%J

为
,-!X

#

%O9

为

-

"8!"
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