
溶血可引起常用生化检验项目结果的误差#为减少失误和

误差#提高检验结果的准确性#应采取相应的处理方法!$

"

%要

求临床医护人员重视规范性采血#在采血过程中严格按照操作

技术规范进行#采血器具应保持清洁和干净#止血带不宜扎得

过紧过久#血液采集后应尽早离心使血浆分离出来#血液放置

时间不宜过长)

2

*

+$

.

%一旦发现溶血标本#主动与临床联系#结

合临床首先排除体内溶血的可能#在条件允许的情况下#应重

新采集标本#否则应在检验报告单上注明溶血程度#以提醒临

床医生的注意+$

,

%从方法学上克服或减少溶血的干扰#如通

过设置样品空白或改用双波长比色#对参与某一分析法化学反

应的溶血干扰#只能是改变所用试剂类型)

,

*

+

随着全自动生化仪的普及#检验标本是否溶血已经成为临

床生化检验质量控制的一个重要环节#溶血对临床生化检验结

果有不同程度的影响和干扰#在检验工作中应尽量避免溶血标

本对检验结果的影响#确保检验结果的准确和可靠+
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改良型胸腔闭式引流术在电视胸腔镜辅助小切口治疗

肺大疱中的应用

郭
!

敏!郎伟思!刘海深!蒋维民!吴小明!余
!

翔!胡
!

奎!杨
!

龙"重庆市第五人民医院心胸外科
!

!###3.

#

!!

"摘要#

!

目的
!

改良型胸腔闭式引流管在电视胸腔镜辅助小切口治疗肺大疱中临床应用探讨$方法
!

回顾重

庆市第五人民医院
.##8

#

.#""

年
.3

例电视胸腔镜辅助小切口行肺大疱切除术后安放改良型胸腔闭式引流患者的

资料$结果
!

改良型胸腔闭式引流术可缩短患者胸壁疼痛时间!且能较好地引流尽胸腔内残气'残液!患肺能在短

时间内复张$结论
!

应用改良型胸腔闭式引流术对电视胸腔镜辅助小切口行肺大疱切除治疗能有效引流手术侧残

气'残液!促进患肺的复张!较传统胸腔闭式引流能减轻患者痛苦!是一种可以在基础医院普及的胸腔闭式引流

方法$

"关键词#

!

胸腔闭式引流%

!

肺大疱%

!

胸腔镜%

!

改良

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$/&%2%

文献标志码$

&

文章编号$

"3$.+8!22

"

.#".

#

".+"!8$+#.

!!

.##8

年本科室收治了
.3

例肺大疱患者#均采用电视胸腔

镜辅助小切口治疗肺大疱#术后采用改良胸腔闭式引流#现总

结其临床经验#对治疗效果进行分析,讨论#报道如下+

$

!

资料与方法

$-$

!

一般资料
!

.##8

年
Q

月至
.#""

年
$

月应用电视胸腔镜

辅助小切口对
.3

例自发性或创伤气胸经计算机断层扫描证实

为肺大疱患者进行手术治疗#全部为男性#年龄
"8

#

33

岁#平

均
!,

岁#其中
"

例合并肋骨骨折#

"

例为双肺肺大疱#术后均

采用本科室改良胸腔闭式引流术+胸腔闭式引流管型号为
.3

号#联合一次性胸腔引流装置+

$-/

!

手术方法
!

术前所有患者于患侧腋中线第
$

肋间放置

.3

号胸腔闭式引流管
"

根+术中于患侧腋中线第
!

肋间#做
"

个长约
2

#

QD0

切口至胸腔作为操作口#拔出术前安放的胸腔

闭式引流管作为光源口#并插入胸腔镜探查全胸腔情况+找到

肺大疱后肺大疱基底下方以一次性切割缝合器及钉仓切除肺

大疱+术毕所有患者于术前第
$

肋间光源切口放置
.3

号胸腔

闭式引流管
"

条+放置引流管前#首先根据患者胸腔纵径将引

流管中段剪几个侧孔以利于下胸腔引流液体#将胸腔镜镜头通

过第
!

肋间操作孔将引流管远端尽量放置靠近胸顶+将三角

针弄直#穿单根
$

号线穿透上胸壁后将胸引管远端固定在内侧

胸壁#对应外胸壁将小纱布折叠数层#三角针穿透纱布#将
$

号

线打结固定+外接一次性胸腔引流瓶#最后固定第
$

肋间胸引

管于胸壁#并在胸引管处以水平褥式缝合预埋线+

/

!

结
!!

果

.3

例患者手术均获得成功#术后放置胸管时间
!2

#

!#8

>

#平均
"!.>

#其中有
.

例老年患者由于慢性阻塞性肺疾病肺

质差导致术后有漏气现象#术后放置胸腔闭式引流管时间超过

..#>

(患者均能耐受单根改良型胸腔闭式引流管(引流口疼痛

缓解时间
!

#

"!6

#平均
,-!6

(术后患者复查胸部
^

线片#患

肺复张时间平均
.-36

+

'

!

讨
!!

论

肺大疱手术目的就在于切除肺大疱封闭漏气和避免自发

性气胸复发+高效引流胸腔内积气,积液#减轻患者术后痛苦#

缩短术后拔管时间是每个胸外科医生追求的目标+本课题所

有患者均采用电视胸腔镜辅助小切口治疗肺大疱#采用患侧腋

中线第
!

肋间作切口#术后患者双手自然下垂时上肢自然遮挡

手术切口有效地达到美观的目的)

"

*

+更为重要的是术后安放

单根改良型胸腔闭式引流管#将胸引管远端尽量靠近胸顶$不

接触胸顶%#术后患者半卧位时#残气位于患肺上侧胸膜腔#

远端胸引管侧孔能有效地引尽残气#并且将插入的胸腔闭式

引流管在胸腔镜的辅助下用粗线将胸引管固定在胸壁#有效

减少了患者肺的复张与胸引管的碰撞而产生的剧烈疼痛+同

时#根据患者胸腔纵径大小于胸腔闭式引流管中段剪取数个

侧孔#以达到引流胸腔积液的效果)

.

*

+术后大部分患者复查

胸部
^

线片发现#改良型胸腔闭式引流管均能在较短时间内

引流出残气及胸腔积液#能在较短时间内拔出胸腔闭式引流
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管+不可否认#术前放置胸腔引流管也起到术后患肺复张的

作用#有报道称术前应用导尿管代替常规胸腔引流管在进行

引流的同时#可减轻患者因胸引管过粗产生疼痛#但临床过

程中发现#尿管引流残气效果佳)

,

*

#但引流液体极易被堵塞#

且尿管管理麻烦费时#所以术前本科室所有患者均采用常规

胸引管+由此可见#本科室采用单根改良型腔闭式引流管#同

样达到了传统胸腔镜治疗肺大炮需安放
.

根胸腔闭式引流管

$上引流管引流气体#下引流管引流液体%的目的+术前患者更

能耐受安放
"

根胸腔闭式引流管#有效地减轻了由于安放
.

根

引流管所带来的痛苦及不便+基于本研究在于减轻患者痛苦#

可联合腰带固定胸引瓶以更好提高患者术后舒适率及减低胸

引管意外脱出率)

!

*

+

因此#改良型胸腔闭式引流术适合在各级医院电视胸腔镜

辅助小切口治疗肺大疱中推广+
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快速血糖仪与生化分析仪测定血糖结果比对分析

庞培君"江苏宜兴市宜城街道社区卫生服务中心
!

."!.##

#

!!

"摘要#

!

目的
!

探讨快速血糖仪血糖测量值的准确性$方法
!

选取
,#

例门诊糖尿病患者!分别采用快速血糖

测定仪和生化分析仪测定空腹血糖和餐后
.>

血糖$结果
!

快速血糖仪和生化分析仪测定空腹血糖分别为"

$-8]

.-Q

#

00:A

&

1

和"

Q-.],-.

#

00:A

&

1

!二者比较差异无统计学意义"

5

%

#-#2

#%餐后
.>

血糖分别为"

"#-"],-,

#

00:A

&

1

和"

""-3],-8

#

00:A

&

1

!二者比较差异无统计学意义"

5

%

#-#2

#$结论
!

快速血糖仪简便快捷!结果准确!

可以用于糖尿病患者的血糖检测$

"关键词#

!

快速血糖仪%

!

血糖%

!

生化分析仪

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$/&%2$

文献标志码$

&

文章编号$
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"
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#
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!!

随着糖尿病患者的增多#快速血糖仪在进行即时检验时#

已广泛用于糖尿病治疗效果监测,糖尿病患者筛选等#具有方

便,快捷,灵敏,需血量少,缩短检验周转期等特点#其准确性,

重复性越来越受到广泛关注+本研究对血糖仪测定的血糖与

实验室自动生化分析仪测定的血糖进行对比#评价便携式血糖

仪的准确性+

$

!

资料与方法

$-$

!

一般资料
!

.#""

年
Q

#

"#

月在本社区服务中心门诊的
.

型糖尿病患者
,#

例#其中男
"Q

例#女
".

例(年龄
,#

#

8.

岁#

平均$

2,-3]Q-3

%岁+均符合世界卫生组织糖尿病诊断标准+

,#

例患者均检测早餐前空腹及餐后
.>

血糖+患者血清标本

无溶血,脂血及黄疸+

$-/

!

方法
!

每例患者先测定指尖的毛细血管血糖#用常规方

法消毒患者的无名指指尖待干后#用采血笔采血后弃去第
"

滴

血#将第
.

滴血滴于试纸测试区#用强生稳豪血糖仪测定患者

指尖的毛细血管血糖+然后#于
20B/

内抽取同侧肘正中静脉

处测定静脉血浆血糖#常规消毒后#用一次性真空采血针组件

为患者采静脉血
.01

送化验室#采用迈瑞
!##

生化分析仪测

定患者的静脉血浆血糖+

$-'

!

仪器与试剂
!

快速血糖仪选用强生稳豪快速血糖仪#采

用强生诊断产品有限公司原配套血糖测试纸#迈瑞
!##

生化分

析仪的已糖激酶法测定患者的静脉血浆血糖+每周用质控物

校准
"

次#标本严格按照仪器说明书进行操作+

$-1

!

统计学方法
!

实验数据使用
IVII"!-#

统计软件进行分

析#计量资料比较用
?

检验#以
5

$

#-#2

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

对
,#

例
.

型糖尿病患者分别采用快速血糖仪和全自动生

化分析仪进行检测早餐前空腹及餐后
.>

血糖#结果显示#两

种方法检测结果差异无统计学意义$

5

%

#-#2

%#见表
"

+

表
"

!

两种方法测定血糖比较%

E]>

+

00:A

&

1

'

组别
)

空腹血糖 餐后
.>

血糖

快速血糖仪
,# $-8].-Q "#-"],-,

生化分析仪
,# Q-.],-. ""-3],-8

? _ #-.2,$ "-3!8"

5 _ #-3#Q, #-"#!2

!!

注!

_

表示无数据+

'

!

讨
!!

论

检测血糖结果的准确性对临床治疗,用药监控等极为重

要#血糖仪具有稳定可靠,操作简单,经济,需血量少#尤其对连

续多次血糖监测的患者#可减轻多次采静脉血造成的痛苦#并

为快速诊断提供科学依据+因此#血糖仪被广泛应用到临床检

测血糖的常用工具+彭燕等)

"

*对不同快速血糖仪各分组进行

K?;5

分析#显示快速血糖仪检测结果稳定+快速血糖仪检测

的是毛细血管全血葡萄糖#检测原理一般为葡萄糖氧化酶比色

反应+此酶作为触酶使葡萄糖氧化葡萄糖酸及过氧化氢#而过

氧化氢使氧接受剂氧化而产生颜色改变#可用反射光度计或吸

收光度计测定#其检测结果与全自动生化分析仪测定静脉血糖

相似+本研究检测结果显示#快速血糖仪以指尖的毛细血管全

血检测的血糖值比全自动生化分析仪略低#但二者比较差异无

统计学意义$

5

%

#-#2

%#这与文献)

.

*报道相似+末梢血是毛

细血管全血#包含血浆和红细胞+红细胞中含葡萄糖比血浆中

少#由于采取末梢血时常伴随有组织液的渗出#使末梢血血糖

值更容易低于静脉血血浆血糖值+

但快速血糖仪器容易受仪器性能,环境温度和湿度,不同
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