
取血方法等的干扰#导致测定的血糖值与实验室大型生物化学

分析仪测定的血糖值出现偏差)

,

*

+因此#如何对使用快速血糖

仪的操作人员进行规范化培训#建立规范统一的血糖快速检测

操作制度和管理制度#来减少由于人为因素而导致的测量误

差)

!

*

#使血糖的快速检测能够更真实地反映患者的实际情况从

而指导医务人员采取更有效的干预措施#成为临床工作者关注

的问题+为了更好地发挥快速血糖仪的作用#应严格快速血糖

仪各步骤完全按规范操作#解除患者的紧张情绪#取末梢血时

不要对指端作过分的挤压#以免挤出的组织液对血液标本造成

稀释#使结果出现假性偏低#操作过程中要遵守无菌技术#并要

做好采血前患者的心理护理#特别是对老年人和儿童要做好解

释工作和心理安慰#注意某些药物对血糖值的影响#如维生素

O

会使血糖值偏低#并做好血糖仪的定期清洁保养+

快速血糖仪使用方法简易#经过相应的培训#都能自行熟

练应用#方便糖尿病患者对糖尿病的治疗监测)

2

*

#完全可以在

社区卫生服务中心大力倡导,推广,普及应用+
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痰热清治疗慢性阻塞性肺疾病
,,

例疗效观察

马永海"青海省湟源县人民医院急诊科
!

Q"."##

#

!!

"摘要#

!

目的
!

观察痰热清注射液治疗慢性阻塞性肺疾病的疗效$方法
!

收集
.#"#

年
"

月至
.#""

年
"

月
33

例慢性阻塞性肺炎患者!男
!2

例!女
."

例!均给予基础治疗!其中
,,

例观察组使用痰热清注射液
.#01

加入
2X

葡萄糖溶液
.2#01

静脉滴注!

"

次&天$对照组
,,

例未使用痰热清注射液$疗程均为
"#6

$结果
!

观察组慢性阻

塞性肺疾病的咳嗽'咳痰'痰黏度和发热等症状均明显改善!总有效率均在
8#X

以上$结论
!

痰热清治疗慢性阻塞

性肺疾病有可靠疗效$

"关键词#

!

痰热清注射液%

!

慢性阻塞性肺疾病

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$/&%2/

文献标志码$

&

文章编号$

"3$.+8!22

"

.#".

#

".+"!88+#.

!!

本院地处青藏高原#平均海拔
.$##

米以上#气候寒冷+慢

性阻塞性肺疾病$

OeVU

%在当地属于常见病和多发病+本院

从
.#"#

年以来使用痰热清注射液治疗慢性阻塞性肺疾病患

者#收到较好的治疗效果#现报道如下+

$

!

资料与方法

$-$

!

一般资料
!

全部病例为
.#"#

年
"

月至
.#""

年
"

月在本

科住院的慢性阻塞性肺炎急性加重期患者#诊断均符合
.##$

年中华医学会呼吸病学分会制定的2慢性阻塞性肺疾病诊治指

南3

)

"

*

#其中男
!2

例#女
."

例+随机将患者分为治疗组
,,

例#

对照组
,,

例+两组性别,年龄相比差异无统计学意义$

5

%

#-#2

%#提示
.

个样本病情相似#具有可比性+

$-/

!

治疗方法
!

33

例患者随机配对分成对照组和观察组#每

组
,,

例+两组患者均给予吸氧,抗感染,祛痰止咳治疗+观察

组同时给予痰热清注射液
.#01

联合
2X

葡萄糖溶液
.2#

01

#静脉滴注#每天
"

次+疗程均为
"#6

+

$-'

!

疗效评定
!

显效!咳嗽,咳痰消失#憋喘明显减轻#可从事

轻体力劳动(有效!偶有咳嗽,痰少#静息状态下无明显的憋喘(

无效!症状无明显改善+总有效率
[

$显效
\

有效%"总例数
h

"##X

$-1

!

统计学方法
!

数据采用
"

. 检验进行统计分析#以
5

$

#-#2

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

两组治疗效果见表
"

+由表
"

可见#两组间疗效差异有统

计学意义$

5

$

#-#2

%+

表
"

!

两组治疗效果比较

组别
)

显效 有效 无效 总有效)

)

$

X

%*

观察组
,, ., Q . ,"

$

8,-8

%

对照组
,, "8 3 Q .2

$

$2-Q

%

'

!

讨
!!

论

OeVU

是一种以气流受限为特征的疾病#气流受限不完全

可逆#且呈进行性发展#与肺部有害气体或有害颗粒的异常炎

性反应有关#其主要病理学特点是气道的持续性,慢性,非特异

性炎性反应#伴有进行性肺功能损害+

OeVU

在中医归属于

.咳嗽,喘证,肺痿或肺胀/等范畴#其病因为机体受外邪侵扰#

痰浊壅肺#痰瘀互阻等导致机体发病+痰热清注射液由黄芩,

熊胆粉,山羊角,金银花,连翘等几味动植物药品组方而成)

.

*

+

能显著改善肺功能)

,

*

#具有抗菌,止咳,化痰,解痉平喘和退热

等作用)

!

*

#对于机体痰浊壅肺#痰淤互阻可起到化痰镇咳#逐淤

通气等功效#用于
OeVU

的临床治疗有积极意义#值得在临床

治疗中研究推广+
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例乙型肝炎病毒患者血清前
I"

抗原检测分析

周再稳"湖北省团风县人民医院检验科
!

!,Q###

#

!!

"摘要#

!

目的
!

检测乙型肝炎病毒"

%&'

#患者血清前
I"

"

V@?I"

#抗原!探讨
V@?I"

抗原检测在临床上的应用

价值$方法
!

收集
..3

例"

%&'

#患者血清!采用酶联免疫吸附试验"

Y1PI)

#测定
%&'

血清标志物和
V@?I"

抗原!

用聚合酶链反应检测
%&'+US)

!对检测结果进行比较$结果
!

..3

例
%&'

患者
V@?I"

抗原和
%&'+US)

阳性率

分别为
.!-QX

和
,$-"X

%其中乙型肝炎病毒
?

抗原"

%&?)

*

#阳性
QQ

例中!

V@?I"

抗原阳性
2.

例!

%&'+US)

阳性

$8

例!阳性率分别为
28-"X

和
Q8-QX

%

%&?)

*

阴性
",Q

例中!

V@?I"

抗原阳性
!

例!

%&'+US)

阳性
2

例!阳性率分

别为
.-8X

和
,-3X

!二者的检出率差异均无统计学意义"

5

%

#-#2

#$结论
!

%&'V@?I"

抗原与
%&'+US)

结果有

较好的符合性!可作为检测
%&'

复制状况的血清指标$

"关键词#

!

乙型肝炎病毒%

!

V@?(I"

抗原%

!

US)

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$/&%2'

文献标志码$

&

文章编号$

"3$.+8!22

"

.#".

#

".+"2##+#.

!!

乙型肝炎病毒$

%&'

%前
I"

$

V@?I"

%蛋白是病毒表面抗原

的组成成分#主要存在于
U5/?

颗粒和管型颗粒上#含有细胞膜

受体#在病毒感染,装配,复制和刺激机体产生免疫反应等方面

起有十分重要的作用)

"+.

*

+国内外许多研究表明#

V@?I"

抗原

可作为评价
%&'

感染的指标#可作为评价病毒复制状态的检

测指标)

,+3

*

+本研究对
..3

例
%&'

患者的血清进行了
V@?I"

抗原,传统血清标志物以及
%&'+US)

的检测分析+

$

!

资料与方法

$-$

!

一般资料
!

.#"#

年
,

月至
.#""

年
2

月本院门诊住院

%&'

患者
..3

例#其中男
",8

例#女
Q$

例#年龄
Q

#

2,

岁#均

符合慢性乙型肝炎诊断标准+

$-/

!

仪器和试剂
!

%&'

血清标志物酶联免疫吸附试验

$

Y1PI)

%试剂盒为上海科华公司产品(

V@?I"

抗原检测试剂购

自上海复星公司(

%&'+US)

定量检测试剂为深圳匹基公司产

品(

W9+3###

酶标仪购自成都美信公司(荧光定量聚合酶链反

应检测$

VOW

%仪为
)&P

公司产品+

$-'

!

方法
!

%&'2

项血清标志物!乙型肝炎病毒表面抗原

$

%&()

*

%,乙型肝炎病毒表面抗体$抗
+%&(

%,乙型肝炎病毒
?

抗体$抗
+%&?

%,乙型肝炎病毒
?

抗原$

%&?)

*

%,乙型肝炎病毒

核心抗体$抗
+%&D

%和
V@?I"

抗原检测均采用
Y1PI)

#

%&'+

US)

检测采用荧光定量
VOW

法+以上操作均严格按照试剂

和仪器说明书进行+

$-1

!

统计学方法
!

采用
IVII""-2

统计软件进行分析#采用

"

. 检验#以
5

$

#-#2

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

/-$

!

%&'

血清标志物,

V@?I"

抗原以及
%&'+US)

的检测结

果
!

见表
"

+

..3

例
%&()

*

阳性血清中
V@?I"

抗原阳性有
23

例#占
.!-QX

(

%&'+US)

阳性有
Q!

例#占
,$-"X

#二者差异

无统计学意义$

5

%

#-#2

%+

/-/

!

%&?)

*

检测结果与
V@?I"

抗原,

%&'+US)

抗原检测结

果
!

%&?)

*

阳性
QQ

例中#

V@?I"

抗原阳性
2.

例#

%&'+US)

阳性
$8

例#阳性检出率分别为
28-"X

和
Q8-QX

#差异无统计

学意义$

5

%

#-#2

%(

%&?)

*

阴性
",Q

例中#

V@?I"

抗原阳性
!

例#

%&'+US)

阳性
2

例#阳性检出率分别为
.-8X

和
,-3X

(

检出率均差异无统计学意义$

5

%

#-#2

%+

表
"

!

%&'

标志物检测结果与
V@?I"

抗原(

%&'+US)

检测结果)

)

%

X

'*

%&'

标志物
) V@?I"

抗原阳性
%&'+US)

阳性

%&()

*

$

\

%,

%&?)

*

$

\

%

,. "$

$

2,-"

%

.8

$

8#-3

%

%&()

*

$

\

%,

%&?)

*

$

\

%,抗
+%&D

$

\

%

23 ,2

$

3.-2

%

2#

$

Q8-,

%

%&()

*

$

\

%,抗
+%&D

$

\

%

!. .

$

!-Q

%

,

$

$-"

%

%&()

*

$

\

%,抗
+%&?

$

\

%,抗
+%&D

$

\

%

83 .

$

.-"

%

.

$

.-"

%

合计
..3 23

$

.!-Q

%

Q!

$

,$-"

%

!!

注!$

\

%表示阳性+

'

!

讨
!!

论

有研究报道#

V@?I"

抗原作为
%&'

的外壳蛋白成分#在

%&'

感染宿主的过程中起着关键作用+

V@?I"

抗原中的某些

区段的氨基酸可与肝细胞膜上的相应受体直接结合#也可与宿
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