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血细胞分析是临床检验最常用的检测项目之一+用全自

动血液分析仪检测#与传统手工方法相比#具有精密度高#操作

速度快的特点#并能为临床不同层次需求提供多个有效的血细

胞分析参数#大大方便了患者疾病的诊断及治疗#已成为外周

血细胞计数和分类最常用的方法+但是血液分析仪检测结果

的影响因素较多#在日常检验工作中#部分检验人员由于责任

心不强#或者不懂审核方法#常常做出错误的检验报告+为改

变这种现状#提高检验质量#现对血液分析仪检测结果的审核

方法作如下综述+

$
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制定适合本单位的复检规则

在正常情况下#当代血液分析仪对细胞计数的准确度很

高#是手工方法无法相比的#但是#某些干扰因素$如标本凝集,

冷凝集,小红细胞等&的存在也会使仪器测定结果的准确性大

受影响)

!

*

%而在形态学方面#目前人工镜检仍然是金标准#仪器

测定只能作为血细胞计数的一种过筛手段)

"

*

+当遇到可疑的

结果#必须通过手工镜检进行复查#否则有可能导致一些病理

标本的漏检)

(

*

#得出错误检验报告+
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年国际血液学复检

专家组制定了
&!

条自动血细胞分析和分类复检规则#各单位

应根据仪器的特点及实际情况#制定适合本单位的血细胞分析

复检规则)
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#避免病理标本的漏检#提高检验报告的准确性+
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对血小板计数结果进行评估

良好的抗凝标本是确保血细胞分析结果准确的前提#而血

小板检测结果恰好能反映标本的质量状况+这是因为标本出

现凝集或半凝集时血小板会大量聚集到血凝块#从而造成血小

板假性减少)
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+所以#对血细胞检测数据进行审核时#首先应

对血小板计数结果进行分析+当患者首次做全血细胞计数且

血小板数值低于正常参考范围,或患者本次血小板数值显著低

于近期检测结果#均应观察,核对标本是否出现凝集#并做如下

处理!$

!

&标本发现有凝集#则需重新抽血复检%$

"

&标本未发现

凝集#涂片染色镜检#发现有血小板聚集#重新抽血复检%$

(

&标

本未发现凝集#涂片染色镜检#未发现有血小板聚集#也应积极

与临床沟通#如血小板测定结果与病情不符的#重新抽血复检#

以排除抽错血或标本信息错误%$

&

&重新抽血复检后#如果血小

板数值变为正常或显著升高#则报告复检后的结果%如果复检

后血小板数值变化不大#且涂片镜检发现血小板聚集#则可考

虑更换另一种抗凝剂抽血复检#以排除抗凝剂诱导的血小板假

性减少)
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差值校验

建立本实验室同一患者连续两次检测结果差值$

H:<J</

值)

405

*

&的允许范围#通过与上次结果的比较#对本次结果的准

确性做出初步的评估+这方面可以用血红蛋白$

FI

&含量及红

细胞平均体积$

X,U

&进行比较#因为对于某一具体的患者来

说#在未输血,无失血,未大量输液或无脱水的情况下#

FI

短

期内是相对恒定的#

H:<J</

值应在允许范围%而对于
X,U

#排

除病情变化且没有被大量输入异质性较大的红细胞#患者

X,U

值在住院期间变化应不超过
(O

)

!%

*

+当审核时发现
FI

或
X,U

不符合上述要求#有可能是以下原因造成$

!

&采血错

误!包括采错患者血液#或采血后写错患者姓名%$

"

&由于检验

人员操作失误等造成的检验错误%$

(

&仪器故障或仪器性能改

变%$

&

&上次检测结果不准确%$

$

&患者输血,失血,大量输液或

脱水导致变化+

因此#当发现近期前后两次结果相差较大时#应复查本次

和上次标本#或与临床医生联系#咨询病情#必要时重新抽血

复查+
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观察直方图变化

血细胞直方图提供了判断仪器工作状态及所得结果可靠

性方面的参考依据)
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白细胞直方图
!

白细胞直方图对于三分类仪器显得尤为

重要#正常白细胞直方图特点是曲线光滑#各类白细胞比例

正常)
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+

仪器分析时#需先加入溶血剂#使红细胞溶解#而检测.膜

包核/状的白细胞+但溶血剂不能溶解某些病理红细胞#有核

红细胞及血小板聚集成团这些因素都会导致误计数为白细胞#

造成白细胞假性增高)
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#使白细胞直方图发生异常改变+细

胞左移或出现幼稚细胞时#直方图也出现异常+出现白细胞直

方图异常#提示白细胞计数或分类不准确#必须人工计数或分

类#纠正错误+
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红细胞直方图
!

健康人红细胞直方图为两边几乎对称,

较狭窄的正态分布曲线图#峰值一般在
'"

!

5&B2

之间+直方

图左移#提示红细胞体积较小%直方图右移#提示红细胞体积较

大%基底部增宽#说明红细胞体积大小不一%直方图出现双峰#

是大量输血或贫血治疗有效的证据)
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+出现红细胞直方图异

常#应涂片复检#观察红细胞的异常形态并报告+
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血小板直方图
!

正常血小板直方图呈左偏态分布#峰值

一般在
)

!

!%B2

之间+血液中存在较多的小红细胞,红细胞

碎片,巨大血小板,血小板凝集及纤维蛋白等时#直方图尾部抬

高或在
"%

!

(%B2

处出现另一个波峰+出现上述异常时#血小

板计数假性增高#可通过手工计数纠正+有些仪器$如
+

N
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&改用荧光法测定#也可纠正#结果比手工法更加

准确+
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分析红细胞各检测参数之间的关系

血液分析仪测量的红细胞各参数之间#如红细胞$

Q1,

&,

红细胞比容$

F,*

&,红细胞血红蛋白量$

X,F

&,红细胞血红蛋

白浓度$

X,F,

&存在内在联系+

健康人
Q1,

与
FI

呈正比例关系+在
X,U

正常的情况

下#

FI

为
!%%

=

"

2

时#

Q1,

大约为
(#$`!%

!"

"

2

$

Q1,

"

FI

的

比值大约为
%#%($

&+如
Q1,

"

FI

的比值明显大于
%#%($

#结

合
X,U

可判断出是否为小红细胞干扰导致+如
Q1,

"

FI

的

比值明显小于
%#%($

#可能是大红细胞,溶血,红细胞凝集,或

血液混浊所致#结合
X,F

或
X,F,

可以帮助判断+出现上

述情况#可通过观察标本或涂片复检查明原因#必要时重新抽

血复查+
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仪器报警信息的分析

现代许多血液分析仪融合了多项高新技术#具有更多的细

胞参数及报警信号#对血细胞的计数及形态具有很好的提示作

用+合理地运用仪器报警信息)

!$

*

#对某些标本进行必要的手

工计数或涂片镜检复核#既能提高工作效率#亦能不断提升临

床工作的工作质量#减少误诊漏诊)

!)

*

+

.

!

对血细胞计数结果的分析

血液分析仪多采用电阻法进行细胞计数#有多种影响因素

使细胞计数结果不准确+当细胞计数异常时#必须按照以下方

法复检)
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#纠正偏差+
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细胞计数超出线性范围
!

白细胞$

1̂,

&,

Q1,

,血小板

$

L2*

&,网织红细胞$

Q.*

&超出线性范围时#所得的结果是不

准确的#必须稀释标本后重新测定#结果乘以稀释倍数+

.#/
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无检测结果
!

仪器检测后无结果#应检查标本有无凝集+

发现有凝集的标本#必须重新抽血复检%未发现凝集的标本可

直接重新测定+如果重新测定后仍无结果#则应进行手工

复检+
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1̂,

!

首次检测结果小于
&#%`!%

5

"

2

或大于
(%`

!%

5

"

2

#或
(H

内
V:J</

值超限#且小于
&#%`!%

5

"

2

或大于
(%

!̀%

5

"

2

时#无论仪器有无报警信号#均应进行涂片镜检#排除

或确认异常细胞+

.#1
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L2*

!

首次检测结果小于
!%%`!%

5

"

2

或大于
!%%%`

!%

5

"

2

#或
V:J</

值超限的任何结果#无论仪器有无报警信号#

均应进行涂片镜检#判断有无血小板聚集或其他干扰因素)
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有核红细胞
!

仪器法检测时有核红细胞会造成
1̂,

假

性增高)

!5

*

+仪器提示有核红细胞存在的#应通过涂片镜检#在

手工分类的同时计数有核红细胞数量#计算并纠正有核红细胞

对白细胞计数的干扰+

Q
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对异常白细胞分类的处理

当出现以下情况时#应涂片做人工分类进行验证或纠

正)

!5

*

!$

!

&无白细胞分类结果或分类结果不完全%$

"

&原始细胞

报警%$

(

&怀疑性报警!即怀疑未成熟粒细胞,杆状粒细胞,异常

淋巴细胞,有核红细胞等%$

&

&中性粒细胞首次结果大于
"%#%̀

!%

5

"

2

%$

$

&首次结果单核细胞大于
!$O

%$

)

&首次结果淋巴细

胞大于
$%O

$成人&,或大于
4%O

$

$

!"

岁&%$

4

&白血病患者标

本#每次检验均应人工分类+

(

!

查阅医嘱申请信息

检验结果审核完毕#还应注意检查检验申请信息#做到不

漏项且检验结果完整+如医嘱有白细胞人工分类申请#即使仪

器测定未见结果异常或报警#也应涂片进行人工分类+

$%

!

了解病情及治疗情况

了解病情及治疗情况#对检验结果的判断有很大帮助+当

发现检验结果与临床症状不符#应主动与临床医师联系#询问

患者情况#征求医师的意见#必要时重新抽血复检#避免医疗

事故+

综上所述#由于影响自动血液分析仪检测结果的因素较

多#需要检验人员掌握血液分析仪的工作原理及特点#提高专

业知识+掌握正确的审核方法#制定合理的审核程序#是提高

血细胞分析质量一个非常重要的环节+
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