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尿沉渣分析仪和显微镜联合检测尿液中管型的价值
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"摘要#

!

目的
!

探讨
dW0$%%7

尿流式沉渣分析仪和显微镜联合检测尿中管型的价值%方法
!

采取本院门诊患

者的随机尿标本
&$%

份!先用
dW0$%%7

尿沉渣分析仪进行检测!然后将标本离心取沉渣于
PJ

N

C

-

G;

显微镜下镜检%

将机器测得的结果与镜检结果比较!进行统计学分析%结果
!

&$%

份标本中!

dW0$%%7

尿沉渣分析仪检测管型阳性

的有
'%

例!显微镜下镜检管型阳性的有
"!

例!其中
dW0$%%7

尿沉渣分析仪检测管型的阳性率为
!4#4O

!假阳性率

为
!(#!O

!假阴性率为
%#%'O

!经显微镜检测病理管型阳性率
&#)O

!将
dW0$%%7

尿沉渣分析仪与显微镜检测管型

的阳性率进行
%

" 检验!差异有统计学意义"

O

$

%#%$

$%结论
!

dW0$%%7

尿沉渣分析仪对尿中管型的检测存在假阳

性%对其检测出管型和病理管型的标本需离心用显微镜判断!有病理管型的标本需离心后用显微镜做进一步的分

类!判断出是哪类管型!以保证检验结果的精确性和准确性!更好的为临床提供患者病情%

"关键词#

!

尿沉渣分析仪#

!

管型#

!

镜检
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尿液有形成分的检查是诊断肾脏疾病及尿路疾病的方法

之一#并能作为临床诊断及鉴别诊断的依据+
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全自动

尿沉渣分析仪由于速度快,重复性好#省去了繁琐的离心镜检

工作#故被广泛应用于检验科中+

dW0$%%7

尿沉渣分析仪采用

的是流式细胞术和电阻抗的原理#对尿液中的有形成份进行自

动计数+管型的检测是尿液检测中不可缺少的重要组成部分#

它不但能检测出透明管型而且能标出有病理管型的存在+但

是在实际应用的过程中#发现其对管型的检测存在着假阳性#

作者对
&$%

份尿标本用
dW0$%%7

尿沉渣分析仪检测之后#全部

离心后用显微镜镜检#并对检测结果作比较#分析出产生假阳

性的大致原因#现报道如下+

$

!

材料与方法
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仪器
!

+
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全自动尿沉渣分析仪#

PJ

N

C

-

G;
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显微镜#

V*$0),

离心机+
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试剂
!

+

N

;C:?

厂家提供的
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配套试剂+

$#'

!

标本
!

本院门诊患者随机尿标本
&$%

份+

$#1

!

质控
!
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尿沉渣分析仪厂家提供的原装质控液#

高值质控和低值质控+

$#2

!

方法

$#2#$

!
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检测
!

嘱患者用一次性尿杯留取中段尿#在

检测标本之前#用手动模式分别进行质控高低值的检测#保证

质控在控#然后以自动进样模式进行标本的分析+期间保证仪

器的工作性能良好,稳定+

$#2#/

!

显微镜检测
!

仪器检测完毕#将标本放入离心机#

!$%%@

"

C78

离心
$C78

#弃去上清液#取
%#"C2

沉渣混匀#用

一次性吸管#吸取
%#!

$

2

混匀的尿沉渣#冲进一次性计数板

内#用
PJ

N

C

-

G;

显微镜镜检#计数低倍镜下
"%

个视野中的管

型数#取平均值+判断标准参照2全国临床检验操作规程3+在

">

内完成以上操作+
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!

判定标准
!
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分析法检测病理管型结果以显微

镜检测为准)

!

*

#显微镜下看到病理管型即为阳性#透明管型大

于
!

"

2L

为阳性+

$#)

!

统计学方法
!

用
%

" 检验对两种方法的阳性率进行比较+

/

!

结
!!

果

两种方法检测管型结果见表
!

+由表
!

可知#

&$%

份尿液

中
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尿沉渣分析仪检测管型阳性的有
'%

例#占
!4#4O

#

显微镜检测管型阳性的有
"!

例#占
&#)O

+两种方法不相符

的有
$5

例#占
!(#!O

+
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尿沉渣假阴性率为
%#%'O

+

假阳性的标本在显微镜下可见到黏液丝,白细胞,上皮细胞,真

菌,结晶等其他的有形成分#将
dW0$%%7

尿沉渣分析仪与显微

镜检测管型的阳性率进行
%

" 检验#

O

$

%#%$

#二者差异有统计

学意义+

表
!

!

&$%

例尿液标本两种方法检测管型结果(

O

)

方法 阳性例数 阳性率 假阳性率 假阴性率
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显微镜
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注!与显微镜检测比较#

"
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讨
!!

论

管型是蛋白质在肾小管内凝聚而成的圆柱状物+在病理

情况下#由于肾小球基底膜的通透性增加#蛋白质在肾小管腔

内凝聚,沉积在尿中形成管型+

dW0$%%7

尿沉渣分析仪采用流

式细胞术来检测尿液中有形成分的荧光散射强度和电阻抗变

化#对其进行检测分析+由于尿液是不均一性物质#尿液中的

每个细胞都有不同程度的荧光强度#
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利用染液$氮杂

菲和羧花氰&对尿液细胞进行染色#染色后的细胞会发出不同

强弱的荧光#荧光强度与物质颗粒吸的荧光染料量有关+不同

的颗粒物质被不同的有形成分吸附#染色后可产生不同的光散

射强度和荧光强度#

dW0$%%7

尿沉渣分析仪根据前向散射光脉

冲测定管型的长度#荧光脉冲测定管型内含物#电阻抗脉冲测

定管型的外形)

"

*

+但是尿液中含有多种有形成分#形态各异#

他们与管型产生相似的前向散射光脉冲和荧光脉冲宽度的成

分很容易被仪器误认为管型#而产生假阳性结果)

(

*

+根据本文

统计结果#以下几种情况是造成假阳性结果的大致原因!$

!

&在

假阳性结果中#有
&$

份尿含有大量黏液丝#黏液丝黏附细菌或

细胞等而被荧光染色后#发出强的前向散射光脉冲#在大小和

外形上接近病理管型#而使仪器产生假阳性结果%$

"

&

!%

份假

阳性尿中含有较多的上皮细胞#上皮细胞包含移形上皮和鳞状

上皮#其形态和大小有些与管型极为类似#所以被机器认为是

管型%$

(

&

5

份假阳性的尿中含有较多的白细胞#成团的脓细胞

在鞘液中易形成串珠排列#使前向散射光宽度和荧光脉冲宽度

均增强#而被仪器误认为是病理管型%$

&

&

'

份假阳性标本中#

存在着较多的磷酸盐结晶#其外形与管型相似而被误认为病理

管型%$

$

&有的尿液中还有真菌和其他杂质也是造成假阳性的

原因+
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尿沉渣分析仪是根据管型中的内容物染色后产

生的荧光强弱判断病理性管型的#但并不能将病理性管型进一

步的分类)

&

*

+而显微镜检查可对尿中的病理管型进行最直观

的分析#直接判断是哪类病理管型#避免仪器检测造成的某些

误诊,漏诊)

$0)

*

+

综上所述#尿沉渣分析仪检测管型灵敏度高#假阳性率高#

准确率低#不能很好地鉴别管型#更不能具体检测和辨认病理

管型的类型#所以只能是对尿中管型进行筛选#对其检测管型

阳性的标本#检验人员要本着对患者负责对标本负责的态度#

应该对尿液进行离心#在显微镜下进行复检#并对病理管型做

出具体分类#为临床的诊断和疗效的观察提供精确的证据+
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用实验室信息系统与误差和进行尿液干化学室内质控
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"摘要#

!

目的
!

利用广泛使用的实验室信息系统质控模块进行尿液干化学室内质控%方法
!

根据
2:9:

N
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=

;

质控图的数据要求以及尿液干化学分析数据的特点!通过
"%

次预试验质控测定确定靶值!设-

Y

.号和等级数

值表示结果的项目
;]%#)

!比重
;]%#%%(

!

-

F]%#(

!并增设-误差和.项"设
;]!#"

$!以观察各单项及十项的整体

误差情况#将以-

Y

.号和以等级数值为结果的项目统一转换结果为数值
%

(

!

(

"

(

(

(

&

(

$

#-误差和.为
!%

个单项与各

自靶值差值的数值"不分正(负$和#比重与
-

F

项不转换%结果
!

通过各单项与-误差和.项质控图不仅能观察各个

单项的误差及误差性质!而且能够观察十项的整体情况!可及时发现和纠正数个项目都出现小误差的失控%结论
!

该方法简便(直观(全面!增加了质控对小误差的敏感性!提高了质控效率#有较强的实用性和可行性%

"关键词#

!

实验室信息系统#

!

尿液分析#

!

干化学#

!

室内质控
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随着医学和电子技术的不断发展#尿常规检验方法已由原

来的手工操作发展为自动分析仪检测%其操作简便,快速#成为

临床常规检查必不可少的检验项目)

!

*

+但是由于尿干化学自

动分析仪检测结果易受仪器,试纸条,标本等诸多因素的影

响)

"

*

#有一定的假阳性和假阴性率%因此#加强尿液干化学检验

的室内质量控制#才能保证检验结果的准确,可靠+由于尿液

干化学分析数据是等级资料#不能使用常规的实验室信息系统

$

2K+

&进行质控图制作%而室内质控最主要的监控手段就是室

内质控图#室内质控缺乏质控图是不完整的%有报导应用
.?A:J

软件制作尿液干化学室内质控图)

(

*

#需另外制作程序#增加工

作量%本文根据
2:9:

N

0[:8878

=

;

质控图的数据要求以及尿液干

化学分析数据的特点#对尿液检验数据进行转换#录入
2K+

系

统#进行尿液干化学室内质控#并增加.误差和/#观察
!%

项的

整体误差情况#既简便,又直观#现介绍如下+

$

!

材料与方法

$#$

!

材料
!

尿液分析质控品 上海伊华医学科技有限公司生

产%尿液干化学试纸条 广州市花都高尔宝生物技术有限公司

生产的尿液分析试条$

!%.3

&+尿液干化学分析仪 京都
3X0

&"5%

+

2K+

为广州健讯科技有限公司开发的.健讯医院信息

系统/+

$#/

!

方法

$#/#$

!

2K+

设定
!

新设检验项目)尿液质控*#下设
!!

个指

标#分别为)

Tf

比重*,)

TfLF

*,)

Tf

白细胞*,)

Tf

亚硝酸

盐*,)

Tf

蛋白*,)

Tf

葡萄糖*,)

Tf

酮体*,)

Tf

尿胆原*,)

Tf

胆红素*,)

Tf

隐血*,)

Tf

误差和*$项目名称前加
Tf

为与尿

常规项目区别&#数据类型设为.数值型/+

$#/#/

!

质控参数设定
!

首先将质控物进行在本室环境条件下

进行
"%

次预试验$每日一次&#统计分析结果+每项以
"%

次质

控测定中出现频率最多的定量等级作靶值$即均数
4

&+

Tf

比

重
;]%#%%(

$

;

标准差#下同&%

TfLF;]%#(

%以.

Y

/号和等

级数值表示结果的项目统一
;]%#)

%

Tf

误差和
;]!#"

+

$#/#'

!

结果转换方式
!

以.

Y

/号表示结果的项目统一.

j

/转

换为
%

#.

i

/转换为
!

#.

Y

/转换为
"

#.

"Y

/转换为
(

#.

(Y

/

转换为
&

#.

&Y

/转换为
$

%以等级数值为结果的项目#最低等

级$或.阴性/&转换为
%

#以后等级依次转换为
!

,

"

,

(

,

&

,

$

%.

Tf

误差和/项#规定与靶值偏差一个定量等级$不论正或负&均记

为
!

#与靶值偏差
"

个定量等级$不论正或负&均记为
&

%将十个

单项与各自靶值差值的数值相加后录入+比重与
-

F

项不需

转换+

$#/#1

!

质控测试
!

每日检测#将质控物从冰箱取出#放置室温

(%C78

#使之与室温一致 #先进行蒸馏水空白测试#再进行质

控测试+

$#/#2

!

数转据换录入
!

先录入空白标本名称.

Ea!

/#项目为

)尿液质控*#然后将质控测试各项结果用.方法
!#"#(

/中结果

转换方式转换为对应的数值后#录入对应项目#.

Tf

比重/与

.

TfLF

/项直接录入数值+

$#/#)

!

质控录入
!

录入质控标本.

Ea!

/$与方法
!#"#$

&录入

的标本同名#其他按日常质控标本录入#最后保存+

$#/#.

!

室内质控图
!

各单项及.误差和/项室内质控图由
2K+

系统自动生成+
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