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"摘要#

!

目的
!

探讨骨折患者凝血功能的变化$方法
!

将
.$$#

年
.

月至
.$""

年
1

月期间本院住院骨折患者

"1/

例作为实验组!同期门诊体检健康人群
"1/

例作为健康对照组!测定凝血酶原时间"

&+

#&活化凝血活酶时间

"

3&++

#&凝血酶时间"

++

#&纤维蛋白原"

(BK

#&血小板"

&R+

#!两组之间检测结果进行比较分析$结果
!

骨折患者

与健康人群比较
&+

&

3&++

&

&R+

之间差异无统计学意义"

;

'

$-$!

#!

++

&

(BK

指标骨折患者升高明显!差异有统计

学意义"

;

&

$-$!

#$结论
!

骨折患者早期检测凝血功能变化!可以有助于及早发现患者凝血功能指标异常情况!对

于预防骨折术中及术后出血及并发症的发生有重要意义$

"关键词#
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骨折'
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凝血功能'
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骨折是比较严重的创伤性疾病#当创伤发生后机体生理功

能会发生应激性的反应变化+为了观察骨折后凝血功能与健

康人群有何不同#观察骨折后的凝血酶原时间$

&+

%,活化凝血

活酶时间$

3&++

%,凝血酶时间$

++

%,纤维蛋白原$

(BK

%,血小

板$

&R+

%变化#对本院
.$$#

年
.

月至
.$""

年
1

月期间住院骨

折患者进行凝血功能检测#现将具体情况报道如下+

$

!

资料与方法

$-$

!

一般资料
!

选取
.$$#

年
.

月至
.$""

年
1

月期间本院住

院骨折患者
"1/

例作为实验组#其中男
*.

例#女
#!

例#年龄
"/

!

/2

岁#平均年龄
)#-2

岁#入选病例要求排除有严重心,肝,

肾等器官疾病者#月经期患者#有影响凝血功能发生改变的内

科疾病存在+选择同期门诊健康体检人群
"1/

例作为健康对

照组#其中男
#*

例#女
/#

例#年龄
.$

!

/$

岁#平均年龄
)1-*

岁+两组患者在年龄,性别等方面比较差异无统计学意义$

;

'

$-$!

%#具有可比性+
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仪器与试剂
!

仪器为
F5=

G

6C5?9<9:4J,4!"$$

血凝仪#迈

瑞
.$$$

五分类全自动血细胞分析仪#所使用血凝试剂均选择

进口随机配套试剂#标准质控品为仪器配套提供#要求结果在

质控范围内+
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检测方法
!

所有患者在入院后
.2@

之内抽取空腹静脉

血进行检测#要求在未用任何药物前抽取静脉血液
"-#?R

置

于专用凝血采血管$含有枸橼酸抗凝剂%内#混匀后置于专用离

心机离心
)$?B7

#要求在
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内测定
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#记录测定结果以便分析+体检患者在门诊体检时候即抽

取静脉血液同法检测+

$-1

!

统计学方法
!

运用
I&II""-$

统计学软件进行统计分

析#计量资料用
Ed/

表示#采用
?

检验#
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&

$-$!

为差异有统

计学意义+
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结
!!

果

两组人群凝血功能检测结果显示#
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两组

之间差异无统计学意义$
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指标骨折患者升

高明显#与健康人群之间比较差异有统计学意义$

;
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两组人群凝血指标检测结果比较%
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实验组
"1/ ".-*d.-. ).-2d!-1 ..-"d2-* 2-"1d.-"" "*#d1$-)

健康对照组
"1/ ".-/d.-) )"-#d!-2 "2-1d!-. .-"*d"-*/ "#!d#$-#
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注!

h

表示无数据+
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骨折后患者凝血功能会发生生理变化在临床已经被证实#

创伤性骨折可致凝血功能发生异常可导致患者出现弥散性血

管内凝血,深静脉栓塞,肺栓塞等严重并发症)

"

*

#在发生创伤后

大量的凝血酶原被激活成为凝血酶释放入血#进一步激活血小

板和
1

,

2

,

3

等凝血因子,活化纤溶酶原#导致外源性及内源

性凝血系统共同被激活#骨折本身也可触动纤溶系统#因此骨

折后血液处于高凝状态)
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是临床常用凝血功能检测指标#

&+

是作为反映外源性凝血状态的筛查试验和
3&++

作为内

源性凝血途径较为敏感和常用的筛选指标#对于早期发现导致

凝血功能异常疾病有重要的意义+

&+

可预测患者病死率#在

创伤骨折早期#

&+

升高超过
"2I

患者病死率可达
)!0

左右+

3&++

延长一般提示凝血酶原和
(BK

缺乏,纤溶活性增强+

++

是内外源凝血系统的共同途径#在肝素类抗凝物存在,纤

维蛋白降解产物增多的情况下可以出现
++

延长+

(BK

是肝脏

内合成的大分子蛋白#在发生创伤等状态下机体应激可以产生

大量的
(BK

+在本组资料中#骨折组患者在骨折早期即出现

3&++

,

&+

,

++

,

(BK

,

&R+

的升高#显示骨折早期凝血系统已经

发生了相应的变化#与临床报道情况相符)
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#其中
++

,

(BK

在

骨折患者中升高更为明显#与健康人群之间比较差异有统计学

意义#提示在骨折早期高凝状态已经存在#要提高警惕发生凝

血性疾病的可能性#并且
++

时间延长过长的患者要手术中密

切注意出血情况)

!

*

+

总之#在骨折患者中#早期检测凝血功能变化#可以有助于

及早发现患者凝血功能指标异常情况#是否存在凝血功能障碍

以便采取相应处理措施#并且对于预防骨折术中及术后出血及

并发症的发生有重要意义+
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甲状腺抗体检测在甲状腺功能诊断中的价值
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"摘要#

!

目的
!

探讨抗甲状腺球蛋白抗体"

+e3K

#&抗甲状腺过氧化物酶抗体"

+&P43K

#检测在甲状腺功能诊

断中的价值$方法
!

用全自动微粒子发光法分析
.$1

例甲状腺疾病患者血清中的
+e3K

&

+&P43K

水平$结果
!

甲状腺功能亢进组&甲状腺功能减退组及桥本甲状腺炎组与单纯性甲状腺肿组及健康对照组比较!

+e3K

和
+&P4

3K

定量检测值及阳性率差异均有统计学意义"

;

值均小于
$-$"

#!单纯性甲状腺肿组与健康对照组的
+e3K

和

+&P43K

定量检测值及阳性率差异无统计学意义$结论
!

联合定量检测
+e3K

和
+&P43K

有助于甲状腺疾病的

诊断$

"关键词#

!

抗甲状腺球蛋白抗体'
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抗甲状腺球蛋白抗体$

+e3K

%和抗甲状腺过氧化物酶抗

体$

+&P43K

%是常见的甲状腺组织自身抗体#与甲状腺组织的

损伤及甲状腺功能变化有密切关系)

"4)

*

+本组对
.$1

例甲状腺

疾病患者血清中
+e3K

和
+&P43K

进行了检测#现报道如下+

$

!

资料与方法

$-$

!

一般资料
!

选取本院
.$"$

年
1

月至
.$"$

年
".

月门诊

及住院的甲状腺疾病患者
.$1

例#男
/2

例#女
").

例#年龄
"#

!

/$

岁#平均年龄
)*

岁+其中甲状腺功能亢进$甲亢%

/1

例#

甲状腺功能减退$甲减%

2"

例#桥本甲状腺炎
.!

例#单纯性甲

状腺肿
12

例+患者均依据临床表现,组织病理学检查,

J

超及

实验室检查明确诊断+健康对照组
"!1

例#男
#1

例#女
/$

例#

年龄
.$

!

1!

岁#平均年龄
)1

岁+

$-/

!

方法
!

+e3K

和
+&P43K

的测定采用
J9FO?97,56C<9:

3FF9;;

全自动微粒子发光免疫分析仪#试剂由
J9FO?97,56C4

<9:

公司提供+正常参考值!

+e3K$

!

2Z

"

?R

#

+&P43K$

!

*

Z

"

?R

#结果以高于临界值判定为阳性+

$-'

!

统计学方法
!

检测数据以
Ed/

表示#均数比较采用
?

检

验(阳性率比较采用
%

. 检验+

/

!

结
!!

果

各组
+e3K

和
+&P43K

的检测结果及阳性率#见表
"

+甲

亢组,甲减组及桥本甲状腺炎组与单纯性甲状腺肿组及健康对

照组比较#

+e3K

和
+&P43K

定量检测值及阳性率差异均有统

计学意义$

;

值均小于
$-$"

%#单纯性甲状腺肿组与健康对照

组比较#

+e3K

和
+&$43K

定量检测值及阳性率差异无统计学

意义+

表
"

!

各组
+e3K

和
+&$43K

的检测结果及阳性率(

1

%

0

&)

组别
1 +e3K +&$43K +e3K

阳性
+&$43K

阳性

甲亢组
/1 ""2-*d"$1-!

"

./#-#d.//-)

"

!.

$

1#-2

%

"

!2

$

/"-"

%
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甲减组
2" .$2-.d.$"-2

"

2")-!d)/2-"

"

)$

$

/)-.

%

"

)"

$
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桥本甲状腺炎组
.! "1!$-!d#!1-)

"

"*$#-$d*1.-1

"
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$

"$$-$

%

"

.!
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"$$-$
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"

单纯性甲状腺肿组
12 )-$d.-1 1-.d!-* 2

$

1-)

%

)

$

2-1

%

健康对照组
"!1 .-"d.-) !-!d2-1 !

$

)-.

%

1

$

)-#

%

!!

注!与单纯性甲状腺肿组及健康对照组相比#

"

;

值均小于
$-$"

#差异有统计学意义+

'

!

讨
!!

论

甲亢是与自身免疫密切相关的甲状腺疾病#甲减则是由于

甲状腺激素缺乏或作用发生抵抗而表现出的一组临床综合征#

桥本甲状腺炎为遗传因素和多种内外环境因素引起的自身免

疫性甲状腺疾病#是一个从甲亢到甲减的广阔谱系#其早期甲

状腺素水平并无异常#到后期才出现明显的甲状腺功能减退症

状#其确诊一般需要穿刺细胞学结果)
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+本组检测发现

+e3K

和
+&P43K

在甲状腺疾病时有较高表达#其中
+e3K

在桥本甲状腺炎,甲减,甲亢的阳性率分别为
"$$-$0

,

/)-.0

,

1#-20

(

+&P43K

在桥本甲状腺炎,甲减,甲亢的阳性

率分别为
"$$-$0

,

/!-10

,

/"-"0

+桥本甲状腺炎的
+e3K

和
+&P43K

阳性率最高#其次是甲减+甲亢组,甲减组及桥本

甲状腺炎组与单纯性甲状腺肿组及健康对照组比较#

+e3K

和

+&P43K

定量检测值及阳性率差异均有统计学意义$

;

值均小

于
$-$"

%+单纯性甲状腺肿组属非自身免疫性疾病#主要为缺

碘导致甲状腺代偿性肿大#

+e3K

和
+&P43K

阳性率较低且定
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