
肾病,高血压,糖尿病$测定组%+本院体检中心体检健康者

.$!

例#女性#年龄在
.!

!

)!

岁$对照组%+

$-/

!

方法

$-/-$

!

标本采集
!

清晨空腹抽取静脉血
!?R

于普通生化采

血管中#

)!$$:

"

?B7

离心
"$?B7

分离血清#进行
JZU

,

,:

,

Z3

,

eRZ

测定+

$-/-/

!

准确性和重复性
!

实验室环境温度控制在
."

!

.!V

#

仪器调整至最佳状态+同时测定质控血清#每天质控在$

Ed

./

%范围内#质控值分布规律符合质量控制要求)

"

*

+

$-'

!

仪器与试剂
!

仪器为
PRkS&ZI43Z./$$

全自动生化

分析仪+

JZU

,

Z3

,

eRZ

试剂由柏定生物工程有限公司提供#

,:

试剂由北京九强生物技术有限公司提供+

JZU

采用脲酶

法测定#试剂批号
"""$)"

+

,:

采用肌氨酸氧化酶法测定#试剂

批号
""$*"1

+

Z3

采用尿酸酶
4

过氧化物酶偶联比色法测定#

试剂批号
"""$""

+

eRZ

采用葡萄糖氧化酶
4

过氧化物酶偶联

比色法测定#试剂批号
"""$"!

+质控血清为
X3UYP[

公司提

供#批号为
ZU1"2

,

ZW2"2

+

$-1

!

统计学方法
!

计量资料采用
SBF:5;5E<PEEBF9WNF9C.$$)

中的统计学软件#做
?

检验以
;

&

$-$!

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

测定组与对照组的
JZU

,

,:

,

Z3

,

eRZ

四项指标的结果

见表
"

+测定组的四项指标均明显低于对照组#差异均有统计

学意义$

;

&

$-$"

%+

表
"

!

测定组与对照组血清
JZU

'

,:

'

Z3

'

eRZ

!!

测定结果比较%

Ed/

&

组别
1

JZU

$

??5C

"

R

%

,:

$

-

?5C

"

R

%

Z3

$

-

?5C

"

R

%

eRZ

$

??5C

"

R

%

测定组
.$! )-$$d$-/1 2!-1.d1-"* "#2-*)d2!-*) 2-12d$-2

对照组
.$! !-."d"-.! 12-1/d".-/! ./"-1)d1!-#* 2-#/d$-2/

'

!

讨
!!

论

健康妊娠期妇女有许多功能性和结构性变化#由于妊娠妇

女体内代谢产物增多#肾脏负担增重#肾功能变化最为明显+

代谢产物
JZU

#

,:

#

Z3

等排泄增多)

.

*

#血清中
JZU

#

,:

#

Z3

不同程度的降低+有文献报道#

JZU

,

,:

升高的程度反映妊娠

高血压综合征病情的严重程度)

)

*

+尿酸是嘌呤代谢的产物#妊

高征时血尿酸值上升明显#与其生成增加和排泄不足有关+对

于妊娠期妇女#血清尿酸水平增高是血管痉挛的结果)

2

*

#因而#

了解血清
Z3

变化有助于监测妊高征病情发展程度+妊娠作

为一种诱因#引起机体的应激反应#易导致血糖升高形成妊娠

期糖尿病+发生率为
"0

!

*0

)

!41

*

+妊娠期糖尿病孕妇无明

显症状#但可引起母婴并发症增加#围产病死率升高+

本组资料显示#妊娠期妇女
JZU

#

,:

#

Z3

#

eRZ

测定结果

均明显低于同年龄段健康体检的妇女$

;

&

$-$"

%#因而#不应

以健康体检者测定指标的参考值范围去评价妊娠期妇女#应建

立妊娠期妇女
JZU

#

,:

#

Z3

#

eRZ

的参考值范围#以便于更准

确的判断妊高征和妊娠期糖尿病#减少孕妇并发症的发生#降

低胎儿的死亡率+
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犯罪嫌疑人
)..$

份病历住院疾病谱调查

陈
!

玲"武警贵州总队医院内二科!贵阳
!

!!$$$.

#

!!

"摘要#

!

目的
!

了解看守所犯罪嫌疑人住院疾病谱!为加强对这一特殊群体的医疗保障!制定科学的防病措施

提供依据$方法
!

对贵阳市
.$$/

!

.$"$

年收治的犯罪嫌疑人住院的
)..$

份病历进行分析$结果
!

)..$

份病案

按病种构成比排序!前
!

位病种分别是皮肤和皮下组织疾病!传染病和寄生虫疾病&药物瘾&消化系统疾病&呼吸系

统疾病!占全部病案的
/$-)"0

$结论
!

前
!

位病种占所调查病案的一半以上!重视和加强这些疾病防治策略和措

施的研究!有效降低其发病率!是做好犯罪嫌疑人卫生防病工作的关键$

"关键词#

!

犯罪嫌疑人'

!

住院疾病谱'

!

调查分析

!"#

!

$%&'()(
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文献标志码$
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文章编号$
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为了解看守所犯罪嫌疑人住院疾病谱#加强对这一特殊群

体的医疗保障#便于制定科学的防病措施#作者对贵阳市看守

所犯罪嫌疑人住院疾病谱进行了调查分析+现将结果报道

如下+

$

!

资料与方法

$-$

!

一般资料
!

资料来源于本院
.$$/

!

.$"$

年收治的贵阳

犯罪嫌疑人住院病历#共
)..$

份+

$-/

!

方法
!

疾病分类标准!参照现行国家导用标准0疾病诊断

和手术操作名称与代码标准应用指南1#即导用国际疾病分类

标准
],Y4*

#以每份病历的出院第一诊断为依据进行分类#计

算结构比+

/

!

结
!!

果

/-$

!

一般情况
!

)..$

份病案的年龄分布为
"2

!

/.

岁#平均

$

)!-)d"!-.

%岁(住院日
"

!

/#$8

#平均住院日
.!8
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!

住院疾病谱
!

疾病谱分类构成比表#按构成比排序#前
!

位的病种分别是皮肤和皮下组织疾病,传染病和寄生虫疾病,

药物隐,消化系统疾病,呼吸系统疾病#这
!

种疾病占全部病历

的
/$-)"0

#见表
"

+

表
"

!

)..$

份病案的分类构成

],Y*

国际疾病分类 病案$份% 构成比$

0

%

皮肤和皮下组织疾病
1*1 ."-1"

传染病和寄生虫疾病
1"1 "*-")

药物瘾
2!. "2-$!

消化系统疾病
.1$ #-$#

呼吸系统疾病
.2$ /-2!

循环系统
.". 1-!#

神经系统疾病和感觉器官疾病
.$2 1-))

泌尿生殖系统疾病
"*. !-*1

内分泌,营养,代谢和免疫疾病
".$ )-/)

损伤种类
*. .-#!

伪病
/1 .-)1

血液及造血器官疾病
". $-)/

精神疾患
". $-)/

妊娠,分明和产褥期并发症
". $-)/

先天异常
# $-.2

肿瘤
"1 $-!$

合计
)..$ "$$

'

!

讨
!!

论

看守所犯罪嫌疑人的医疗费用全部由政府承担#每年国家

要耗费一大笔开支#对其住院疾病谱进行调查和分析#有助于

缩减国家的经费开支+本组调查结果显示#犯罪嫌疑人住院疾

病谱前
)

位分别是皮肤和皮下组织疾病,传染病和寄生虫病,

药物瘾#这与犯罪嫌疑人这一群体的特殊性相关#有别于一般

普通人住院病案调查结果)

"

*

+

本组资料中#皮肤和皮下组织疾病居首位#占全部病案

.$0

#住院时间最少
"

周#最多
*)8

#平均时间
"!8

(住院费用

最少
/$$

元#最多
".$$$

元(平均费用
"$$$

元+皮肤疾病中

大多数为脓疱疮及疥疮#因为看守所为群居生活#易造成传染#

所以要以预防为主#对此类患者应加强卫生宣教#接触隔离#避

免爆发流行+另一类值得重视的疾病是传染病和药物瘾#传染

病发病率较高的是肺结核,丙型病毒性肝炎(而药物瘾中本文

调查的对象主要是海洛因依赖#现在中国海洛因依赖已成为严

重威胁人们健康的社会问题#海洛因依赖者成为乙型肝炎病

毒,丙型肝炎病毒和人类免疫缺陷病毒扩散流行极危险的社会

传染源群体)

.

*

+静脉吸毒易造成一些血液传染病的传播(另

外#由于毒品的影响#吸毒者机体各器官的生理功能尤其是肝

脏功能和免疫器官功能的全面下降#以致机体的抗病能力极度

减弱#因此#吸毒人群是传染病感染的高危人群)

)

*

+根据流行

病学调查结果及临床资料证明!$

"

%海洛因依赖者中感染病毒

性肝炎者占众多传染病的首位)

2

*

+$

.

%吸毒成为中国艾滋病新

发感染的最主要途径+对此类人群进行美沙酮及丁丙诺非维

持治疗#有利于减少和扼制
%]'

,肝炎等传染病在药物滥用人

群中的感染和传播#有利于成瘾人员的身心健康和社会家庭功

能的维系+另外还不同程度的萎缩毒品市场#减少贩毒活动#

减轻禁毒工作的负担+本组资料显示#前
)

位病种占
!"0

#所

调查病案的大多数#说明重视和加强对这些疾病防治措施的研

究#有效降低这些疾病的发病率#是做好看守所犯罪嫌疑人卫

生防病工作的关键+
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临床检验中不合格血液标本的探讨分析

陈锦容"广东省汕尾市海丰县妇幼保健院检验科
!

!"12$$

#

!!

"摘要#

!

目的
!

结合临床实践经验!探讨临床检验不合格血液标本的原因以及对策$方法
!

选取
.$"$

年
1

!

".

月期间!本院各科住院患者采集血液作生化&免疫&血液细胞学检查的
1)$

份血液标本作为统计分析研究对象$

所有标本均由临床护士采集$所有检验标本均由护理人员采集&送检$采取严格监管措施!判断标本是否合格!对

于不合格标本进行详细登记!注明不合格标本的原因!针对原因探讨解决方法$结果
!

共收集血液标本
1)$

份!其

中血清
2)$

份!血浆
"2*

份!全血
!"

份$其中不合格标本
2"

份!占总标本的
1-!"0

"

2"

%

1)$

#$依据不合格标本的

不同原因分为
!

类(即溶血&凝固&错用抗凝&量不准及其他!各自的所占的比例为
.*-./0

&

"2-1)0

&

".-.$0

&

)"-/"0

以及
".-.$0

$结论
!

医护人员必须在工作中严格执行标本采集规范!注意标本采集&送检&处理等事项的

每一个环节!从而为临床提供及时准确的诊断依据!提高医疗质量$

"关键词#

!

血液标本'
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随着现代医学技术的不断进步#很多疾病都可以通过血液 学检查而得出结论+同时#在临床工作中#医生往往需要准确
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