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标准血清试剂不正确使用会使效价降低

甚至失效#标准血清不用时应立即冷藏保存+$

3

&献血人员较

多时#要保证有足够的工作人员#安排足够的初筛人员及时做

好献血人群的分流安排+$

%

&总之#只要精力集中#工作认真细

致#严格按照标准操作程序进行操作#就可以避免
,[)

定型

错误+
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重庆市合川地区采供血现状与思考

戴宝剑!

!董
!

伟"

&

!杨
!

爽"

!吕
!

定"

"

!$

重庆市儿童爱心庄园医疗中心检验科
!

3'''"4

#

"$

重庆市合川区中心血站
!

3'!%"'

$

!!

"摘要#

!

目的
!

调查重庆市合川地区无偿献血和临床用血的基本情况!分析其存在问题!为保障临床血液供应

提供应对策略%方法
!

收集
"''.

!

"'!'

年在合川区中心血站献血的献血者资料和合川地区临床用血基本情况!调

查街头随机人群献血态度!对献血者的性别'年龄'受教育程度'职业'献血量和人群不愿献血原因!以及血站采血

量'临床用血量进行统计分析%结果
!

采血量逐年增长!临床用血量快速上升%献血人群中!男性比例低于女性"比

例为
'$4%a!

$#献血年龄主要集中在
!&

!

#'

岁#献血人群中!教育程度较高者"大专及以上学历$约占
4'Q

!大学生

为献血主体#献血总量高于
!'''61

的不足
3'Q

%人群不愿献血的主要原因是担心献血传染疾病和认为献血有

损健康%结论
!

随着社会经济的发展!血液需求逐年增加!应拓展无偿献血工作模式!完善无偿献血招募策略!以确

保临床血液供应%

"关键词#

!

无偿献血#

!

血液采集#

!

血液供应#

!

调查分析

!"#

!

$%&'()(

"

*

&+,,-&$)./0(122&/%$/&$.&%2(

文献标志码$

[

文章编号$

!4."9/3%%

"

"'!"

$

!.9""!#9'"

!!

随着社会经济的发展#临床血液供需矛盾日益突出+保证

血液供应#促进无偿献血事业健康发展#是血站一项长期而艰

巨的任务+为了解本地区血液采供现状#为保障临床血液供应

提供应对策略#对
"''.

!

"'!'

年合川地区无偿献血和临床用

血的基本情况#以及街头随机人群献血态度的调查情况进行了

统计分析#报道如下+

$

!

资料与方法

$$$

!

一般资料
!

来源于
"''.

年
!

月
!

日至
"'!'

年
!"

月
#!

日在本中心血站献血的献血者和本地区采供血量的统计资料#

以及
"'!!

年
#

月
!

!

!'

日发放并回收的
"3.

份街头随机人群

献血态度调查资料+

$$/

!

方法
!

调查献血者的性别,年龄,受教育程度,职业,献血

量和人群不愿献血原因#以及血站采血量,临床用血量+

$$'

!

统计学处理
!

利用
<̀A;8

统计软件#计数资料采用
E

检验

和
=

检验#

!

#

'$'%

为差异有统计学意义+

/

!

结
!!

果

/$$

!

自
"''.

年起#血站采血量
"''&

年增长
!%Q

#

"''/

年增

长达
!&Q

#

"'!'

年增长
4Q

%临床用血量
"''&

年增长
"&Q

#

"''/

年增长
%Q

#

"'!'

年又增长
""Q

+见表
!

+

/$/

!

"''.

!

"'!'

年无偿献血者中#女性多于男性#差异具有

统计学意义$

!

#

'$'%

&%年龄主要集中在
!&

!

#'

年龄段#差异

具有统计学意义$

!

#

'$'%

&%受教育程度高者献血人数较多#

职业以学生和职员为主#献血量以
"''

!

!'''61

为主体#见

表
"

+

/$'

!

调查人群不愿献血原因#有
!'#

例担心献血传染疾病

$

3!$.'Q

&#

/%

例认为献血有损健康$

#&$34Q

&#

"!

例家人不支

持$

&$%'Q

&#

%

例对献血反感$

"$'"Q

&#其他
"#

例$

/$#"Q

&+

表
!

!

血站采血量%临床用血量分布

参数
"''.

年
"''&

年
"''/

年
"'!'

年

血站采血量$

61

&

"##4"'' "4&'%'' #!4%"'' ##3'4''

临床用血量$

61

&

""444'' "&/.3'' #'%%4'' #.!#"''

采血量增长率$

Q

&

!'' !!% !!& !'4

用血量增长率$

Q

&

!'' !"& !'% !""

!!

注!增长率为当年与上一年的比率+

表
"

!

无偿献血者性别%年龄%受教育程度%职业%

!!!!

献血量分布*

&

&

Q

'+

参数
"''.

年
"''&

年
"''/

年
"'!'

年

性别

!

男
#!!!

$

3.$""

&

"&!&

$

3#$!'

&

"33%

$

#/$3'

&

"34#

$

#/$4/

&

!

女
#3..

$

%"$.&

&

#."'

$

%4$/'

&

#.4!

$

4'$4'

&

#.3"

$

4'$#!

&

年龄$岁&

!

!&

!

"' .#3

$

!!$!3

&

!"""

$

!&$4/

&

!!%3

$

!&$%/

&

!"3.

$

"'$'/

&

!$

"'

!

#' "&/"

$

3#$/'

&

##.'

$

%!$%3

&

#!4&

$

%!$'%

&

#"34

$

%"$#!

&

-

#!""

-

检验医学与临床
"'!"

年
/

月第
/

卷第
!.

期
!

1CM+;HS8B5

!

*;

=

?;6M;>"'!"

!

T78$/

!

U7$!.



续表
"

!

无偿献血者性别%年龄%受教育程度%职业%

!!!!

献血量分布*

&

&

Q

'+

参数
"''.

年
"''&

年
"''/

年
"'!'

年

!$

#'

!

3' !.3'

$

"4$3!

&

!'.3

$

!4$34

&

//%

$

!4$'#

&

&#"

$

!#$3"

&

!$

3'

!

%' !'"&

$

!%$4'

&

4//

$

!'$4/

&

.%'

$

!"$'/

&

..#

$

!"$34

&

!$

%'

!

4' !/3

$

"$/%

&

!.!

$

"$4"

&

!#/

$

"$"3

&

!'.

$

!$."

&

受教育程度

!

本科及以上
#/"#

$

%/$%%

&

#"!"

$

3/$!#

&

"!4&

$

#3$/3

&

"&&#

$

34$3&

&

!

大专
4!#

$

/$#'

&

!"!3

$

!&$%.

&

!3#4

$

"#$!3

&

/#3

$

!%$'%

&

!

高中$中专&

3.#

$

.$!&

&

!'"&

$

!%$."

&

!"4&

$

"'$3"

&

!'%%

$

!.$''

&

!

初中及以下
!%./

$

"#$/.

&

!'&3

$

!4$%&

&

!##3

$

"!$%'

&

!##"

$

"!$3.

&

职业

!

学生
!4%&

$

"%$!.

&

##%!

$

%!$"%

&

#!.&

$

%!$"!

&

#3/"

$

%4$"&

&

!

工人
!%3

$

"$#3

&

###

$

%$'/

&

3'"

$

4$3&

&

#&%

$

4$"'

&

!

医务人员
!'.

$

!$4"

&

!3%

$

"$""

&

"3!

$

#$&&

&

!4%

$

"$44

&

!

职员
!4''

$

"3$"/

&

./4

$

!"$!.

&

#/#

$

4$##

&

333

$

.$!4

&

!

公务员
//

$

!$%'

&

&'

$

!$""

&

3'

$

'$43

&

3#

$

'$4/

&

!

军人
!4&

$

"$%%

&

!'.

$

!$4%

&

.'

$

!$!#

&

33

$

'$.!

&

!

民工
/#

$

!$3!

&

&"

$

!$"%

&

4%

$

!$'%

&

4!

$

'$/&

&

!

教师
"'%'

$

#!$!"

&

3""

$

4$3%

&

4"

$

!$''

&

%.

$

'$/"

&

!

农民
"%!

$

#$&!

&

"3&

$

#$./

&

#%"

$

%$4.

&

#%/

$

%$./

&

!

其他
3'&

$

4$!/

&

/.3

$

!3$/!

&

!3'#

$

""$4!

&

!!%%

$

!&$4!

&

献血量$

61

&

!

"''

!

4'' "3."

$

%4$""

&

"'4#

$

#4$.4

&

""&"

$

#&$'!

&

"'3%

$

#%$%.

&

!

4'!

!

!''' /34

$

"!$%"

&

!%''

$

"4$.#

&

!4/&

$

"&$"&

&

!/3#

$

##$./

&

!

!''!

!

"''' .'!

$

!%$/3

&

!%!#

$

"4$/4

&

!33%

$

"3$'.

&

!3"3

$

"3$.4

&

!$

"''' ".&

$

4$#"

&

%#4

$

/$%%

&

%./

$

/$43

&

##&

$

%$&&

&

!!

注!献血人群中#男女人数
E\%$4'

#

!

#

'$'%

%

!&

!

#'

年龄段与其

他年龄段
=\!!'$##

#

!

#

'$'%

+

'

!

讨
!!

论

随着经济的发展#近年来我国临床用血量快速上升+本研

究结果表明#合川地区血液采集量近年来不断增长#平均年增

长率约为
!%Q

#而临床用血量也以年均约
"'Q

的速度增长#血

液供需矛盾日益突出#无偿献血工作面临严峻形势+分析其原

因如下!随着基本医疗保障制度建设#城乡居民就医费用负担

明显减轻#各级医院的门诊量,住院量大幅增长%医疗新技术,

新项目的不断开展%交通事故等突发公共事件日益增多#这些

因素导致临床用血量的快速增长+但是由于无偿献血宣传教

育不到位等因素导致血源相对不足#加之部分临床医生对血液

的不科学合理应用#导致血液用得多#采得少,供得少#供需就

失去平衡+

本研究还结果表明#本地区无偿献血人群呈现如下特点!

$

!

&献血人群中#女性高于男性#男女比例约为
'$4%a!

#这说

明本地区女性对无偿献血的认知和参与度比男性高#与文献报

道的情况相反)

!

*

+$

"

&

3

年资料统计显示献血人群年龄主要集

中在
!&

!

#'

岁#占献血者总人数的
.'Q

左右+$

#

&献血人群

所受教育程度普遍较高#献血人群中#教育程度较高者$大专及

以上学历&约占
4'Q

+本地区无偿献血人群年龄和所受教育

程度的情况#与国内其他大城市及经济发达地区情况比较一

致)

"9#

*

+$

3

&大学生献血比例高#高达
%'Q

以上+其原因在于

本辖区有
4

所高等院校#许多学生主要来自外地#大学生们社

会责任感强#献血热情高+但是不难看出#本地区目前的献血

人群较为单一#对大学生这一流动人群依赖性非常高#这一人

群的迁徙对本地区供血量会产生直接影响#造成采血量的季节

性波动#容易出现季节性缺血+

本地区公民对献血知识不甚了解#是影响其自愿无偿献血

的重要因素#与相关文献的调查分析结果一致)

39%

*

+人民群众

对无偿献血知识的了解不是很多#无偿献血意识整体较差#而

本中心血站
"''&

年初才作为法人单位独立运行#无偿献血工

作相对滞后#对无偿献血的宣传力度不够#致使本地区公民对

无偿献血的认知度有限+

针对本地区采供血现状#笔者认为需要做好以下几个方面

的工作!$

!

&政府认真履行.献血法/规定的职责#根据当地实际

情况制定出促进本地区无偿献血健康发展的方针政策#把无偿

献血工作纳入政府的工作目标#并为其提供基本经济保障)

4

*

+

$

"

&切实加强血站自身建设#加大街头献血屋的建设力度#增设

献血网点#方便城乡群众就近献血#同时改善献血环境#提高献

血服务水平#为献血者提供安全,卫生,舒适的环境和高效,周

到的服务+$

#

&充分发挥新闻媒体,广播电视和网络的作用#加

大无偿献血宣传力度和广度#营造良好社会氛围#帮助人们改

变观念和行为#不断增强公民无偿献血的法律意识,责任感,荣

誉感#提高公民履行无偿献血义务的自觉性和积极性+通过发

掘教师,公务员,医务人员等无偿献血群体中的先进典型和事

例#充分发挥他们重要的社会导向作用+$

3

&改变无偿献血招

募策略#加大对市民的招募力度+要根据男性公民和
#'

岁以

上人群的特点#开展有针对性的宣传招募#使本地区献血人群

结构逐渐趋于合理#逐渐改变献血人群较为单一的局面#避免

出现季节性缺血和偏型+$

%

&规范临床用血#避免血液资源的

浪费+通过加强临床用血的监督管理和业务指导#加强临床医

生的培训教育#使临床科学合理用血+通过开源节流#保持好

采供血的动态平衡#实现本地区无偿献血的可持续发展+

总之#无偿献血工作是一项长期的系统工程+理想的无偿

献血工作模式#需要在实践工作中不断探讨+只有根据无偿献

血发展形势#理清工作思路#更新思想观念#科学决策和统筹安

排#才能使本地区的无偿献血事业持续,稳定,健康发展+
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