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冷凝集对血型鉴定的干扰及处理

黎红梅"重庆市垫江县人民医院中心血库
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冷凝集是指在室温或更低温度下#对所有红细胞$包括自

身红细胞&发生的凝集现象称为冷凝集反应+冷凝集反应源于

体内冷凝集素过高而导致血液在体外,低温条件下产生的红细

胞自凝#从而影响血型鉴定出现错误结果+
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冷凝集素的特性

冷凝集素是一种能在低于
#.X

条件下凝集细菌,

([S

等

颗粒抗原的抗体#引起凝集反应的温度一般小于
#'X

#其最高

滴度在
3X

时出现#温度上升到
#.X

时凝集现象可消失)
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一般健康人血清中含有少量冷凝集素#但效价很低#且
"'X

以

上不发生凝集反应#只有在温度较低的情况下才会出现自身凝

集+但在某些病理情况下#如支原体肺炎,自身性免疫性溶血

性贫血,肝硬化等患者的血清中可出现高效价的冷凝集素#且

反应温度提高#可与自己及各型人的红细胞发生凝集#导致临

床工作中定型和配血困难)
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冷凝集素的干扰现象

冷凝集现象发生时对血液标本进行血型鉴定#正定型容易

把
,

,

[

,

)

型误定为
,[

型%而进行反定型时#易把
,

,

[

,

,[

型

误定为
)

型+有研究表明低效价的冷凝集素在
#.X

时其凝集

活性消失#但高效价的冷凝集素在
#.X

甚至
3#X

仍然有较强

的凝集能力)
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+其血清学特点是!患者红细胞直接抗人球蛋

白试验阳性#凝集反应在室温下较在
#.X

时强#血清与别人红

细胞的反应较对自己红细胞的反应强+
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冷凝集素引起干扰的处理

环境温度较低时#血型鉴定过程中出现意外凝集或正,反

定型结果不一致时#首先应排除冷凝集的影响#必须加做自身

对照来判断是否有自身凝集的存在+若患者自身红细胞和自

身血清在室温下发生凝集反应#凝集在
#.X

完全散开或者减

弱#而在
3X

明显增强#则可确定为自身冷抗体+冷凝集素所

致凝集与血型抗原抗体反应凝集是有着本质的,明显的区别

的+首先#表现为二者凝集程度有明显差异#前者多为弱阳性#

颗粒呈均匀细沙状细小%后者为强凝集#呈颗粒粗大明显的块

状凝集+另一方面#经
#.X

水浴后前者凝集减弱甚至消失#后

者则表现为不可逆的凝集表现+

遇到冷凝集现象#需要将试验温度提高到
#.X

#在该温度

下进行定型#也可按照以下方法克服%用
#.X

生理盐水洗涤患

者红细胞
4

次#镜下观察无凝集后#用经处理的患者红细胞悬

液加入标准抗
,

,抗
[

,抗
,[

及抗
-

标准血清进行正定型%一

份洗涤红细胞加一份患者血清#混合后置
3X

冰箱
!@

#然后迅

速以冰水保护离心分离血清#以经过处理的患者血清加入
,

型,

[

型,

)

型标准红细胞悬液进行反定型#对
)

型红细胞无凝

集为实验有效标准+对于某些高冷凝集素效价的患者#必须用

#.X

甚至
3%X

的生理盐水反复洗涤红细胞#使自身的冷凝集

素消失#再进行血型鉴定#才能得出正确的结果+

此外#冷凝集还应与其他细菌污染造成的全凝集相鉴别+

全凝集的特点是红细胞没有血型选择性#加温或者洗涤红细胞

均不能使其消除#与正常的
,[

血清发生凝集+

1

!

结
!!

论

冬季以后气候变冷#室内温度下降#极易发生冷凝集+在

血型鉴定及配血过程中应注意保温#提高环境温度#避免冷凝

集的发生+如仍发生冷凝集现象#可用上述方法克服#报告时

要注明有冷凝集现象#同时提示临床保温输血#并且输血要慢#

要密切观察患者反应#确保安全输血+
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针灸疗法联合中药治疗偏头痛
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例疗效观察
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偏头痛是临床中的常见病,多发病#以反复发作,剧烈疼痛

为其特点+其病因尚未十分明确#目前认为本病有家族遗传因

素+临床主要表现为一侧,双侧或全部疼痛#以颞侧为主#呈搏

动性跳痛#可持续数小时或数天不等#严重者影响工作和生活#

目前尚无特效疗法+笔者近几年用针灸疗法联合中药治疗偏

头痛患者
!"#

例#取得了很好的疗效#并与单纯性用药物治疗
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