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"摘要#

!

目的
!

探讨血浆置换治疗肝衰竭患者的临床效果$方法
!

收集
7!

例肝衰竭患者!在综合治疗的基础

上!采用血浆置换技术对其进行治疗$分别于治疗前'后检测患者临床生化指标(天门冬氨酸氨基转移酶"
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#'国际标准
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'N.

#'总胆汁酸"
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#$结果
!

本组患者血浆置换治疗总有效率为
6*,#7-

$早期肝衰竭患者有效率

+%,67-

!中期肝衰竭患者有效率
6",""-

!晚期肝衰竭患者全部无效死亡$生化指标
108

'

148

'

143

'

83:E

'

Z3:E

'

W8

'

(B

'

'N.

'
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治疗后较治疗前均有明显改善"

#

"

",")

#$结论
!

血浆置换治疗肝衰竭患者效果较好!越早治疗效果越

好$
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随着人工肝血浆置换的不断应用#肝衰竭的治疗效果已有

很大的提高,

#/7

-

)血浆置换可暂时辅助和部分替代严重病变的

肝功能#清除体内的代谢物质#保持内循环的稳定#达到促进肝

细胞再生和恢复肝功能的作用#可明显缓解肝衰竭患者的临床

症状)回顾性分析本院
!"##

年
#

月至
!"#!

年
%

月采用人工

肝血浆置换进行治疗的
7!

例肝衰竭患者的临床资料#现将结

果报道如下)

$

!

资料与方法

$,$

!

一般资料
!

收集
!"##

年
#

月至
!"#!

年
%

月在本院住

院#采用人工肝血浆置换进行治疗的肝衰竭患者
7!

例#其中男

!#

例#女
##

例#年龄
!$

"

$+

岁)诊断标准符合中华医学会感

染病学分会人工肝学组及中华医学会肝病学分会重型肝病与

人工肝学组
!""$

年制定的.肝衰竭诊疗指南/

,

%

-

#其中乙型肝

炎
#*

例#戊型肝炎
$

例#酒精性肝炎
*

例(临床分期为早期
#+

例#中期
#"

例#晚期
7

例)

$,/

!

方法
!

患者应用人血清蛋白*还原型谷胱甘肽*促肝细胞

生长素*甘草酸制剂*抗菌药物*维生素等药物#同时给予利尿*

降血氨*维持电解质平衡等治疗#并使患者卧床休息)乙型肝

炎且
U3QZN1

阳性的患者#需给予拉米夫定抗病毒治疗)

在综合治疗的基础上使用
T4\V\/****

型血液净化人工肝支

持系统及其分离器$北京伟力公司%进行血浆置换治疗#首次治

疗前行单针双腔导管建立股静脉和肘正中静脉通路#建立体外

循环)每次置换血浆量
#$""
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#血流速度
$"
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F:;

#血浆分离速度
!"

"

7"F4

"

F:;

#置换
!

"

%A

)术前给

予地塞米松防过敏#术前及术中根据患者凝血酶原时间$

W8

%

酌情给予肝素钠抗凝#术后使用鱼精蛋白中和肝素#并予抗菌

药物抗感染)全程持续心电*血压监护#严密观察跨膜压*动静

脉压等#监测体温*呼吸情况#并记录不良反应情况)本组
7!

例患者#共进行血浆置换
)#

次)

$,'

!

观察指标
!

分别于治疗前*后检测患者临床生化指标!天

门冬氨酸氨基转移酶$

108

%*丙氨酸氨基转移酶$

148

%*清蛋

白$

143

%*总胆红素$

83:E

%*直接胆红素$

Z3:E

%*

W8

*肌酐

$

(B

%*国际标准化比率$

'N.

%*总胆汁酸$

831

%)并观察治疗

前后患者临床症状改善情况及不良反应情况)

$,1

!

疗效判断标准
!

显效!临床症状明显改善或消失#

83:E

下降
)"-

#

148

*

108

小于
7

倍正常值)好转!临床症状有改

善#

83:E

下降但未达到
)"-

#

148

*

108

小于
)

倍正常值)无

效!症状*体征及肝功能无明显改善#甚至病情加重或死亡)

$,2
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统计学处理
!

采用
0W00#$,"

统计软件进行分析#进行
2

检验#以
#

"

",")

为差异有统计学意义)

/
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结
!!

果

#+

例早期肝衰竭患者中#

#*

例有效#

#

例无效死亡#有效

率
+%,67-

#病死率
),!6-

)

#"

例中期肝衰竭患者中#

6

例有

效#

7

例无效死亡#有效率
6",""-

#病死率
7",""-

)晚期
7

例#全部无效死亡)总有效率为
6*,#7-

)治疗前后血清生化

指标结果见表
#

)

表
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治疗前后血清生化指标结果比较%
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检验医学与临床
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